
Баллонно-ассистированная  энтероскопия/интестиноскопия  –  методика,  
позволяющая выполнять высокоэффективную диагностику и малоинвазивное 
эндоскопическое лечение патологических изменений, локализующихся в тонкой кишке.   
Энтероскопия позволяет диагностировать: тонкокишечные кровотечения, воспалительные 
изменения, полипы тонкой кишки (полипы тонкой кишки у пациента с синдромом Пейтца-
Егерса). 
 
В   ходе   проведения   баллонно-ассистированной энтероскопии возможно выполнить  
лечебное  вмешательство  через  энтероскоп  практически на  всем протяжении тонкой 
кишки; комбинированное использование методов позволяет определить алгоритм 
дальнейшего (консервативного или хирургического) лечения пациента.   
 
Показания для выполнения энтероскопии 
Диагностика: 
• подозрение на тонкокишечное  кровотечение;  
• синдром мальабсорбции;  
• опухоли тонкой кишки;  
• патологические изменения  тонкой  кишки, выявленные  с помощью других методов 
диагностики;  
• выполнение биопсии для гистологического исследования.  
 
Лечение: 
• остановка тонкокишечного кровотечения;  
• удаление новообразований тонкой кишки;  
• баллонная дилатация стриктур тонкой кишки;  
• извлечение инородных тел тонкой кишки. 
 
Техника проведения энтероскопии:  
1. Проведение энтероскопа через пищевод в желудок и далее минуя привратник в 
нисходящие отделы двенадцатиперстной кишки 
2. Проведение аппарата за связку Трейца 
3. Проведение энтероскопа в дистальные отделы тонкой кишки, попеременно надувая и 
сдувая баллон(ы), располагающиеся на шинирующей трубке и при двубалонной 
энтероскопии на дистальном конце аппарата, тем самым сбаривая петли тонкой кишки 
4. Осмотр тонкой кишки выполняется при извлечении энтероскопа 
 
 
 


