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3AБoЛ EBAЕМOсTЬ (Пo oБPAЩAEМO СтИ|
|1PИ БoЛЕ3HЯX ToЛ СтoЙ KИШKИ
И ̂ HoKo Г1ЧИKoBo Й oБЛAсТИ

Aкoдeмик PAМH, пpoф. Bopo6ьeв Г.И. ,  к .м.н.  3oЙцeв B.Г.

ГoсyлopствeнньlЙ нoyнньlЙ ЦeнтP KoлoпPoKтoлoгИИ

AKГyAГ| ЬHOCTЬ П PoБЛ EМ Ь|

Ц a сTЬIt(е 70-80 гoдoв сoтpyДниrtaМи HИИ
l l ПpoltToЛoгии (ньrне ГHI-{, ttoЛoпpoЕстoЛoгии) бьI-
лo вЬIпoЛIlенo Eyт{.цaMеIlт€lЛЬнoе иссле,цoвaние
пo изyчениIo paспpoстpaненнoсTи, зaбoлевaемoсти
и oбpаlrlaепroсTи нaсеЛеIIИяl fIpИ бoлезнях тoлстoй
ttиIlII(и и ulнoltoПчикoвoй oблaсTи, чTo пoзBoЛиЛo

pеIIIиTЬ N4нoгие opгaнизaциoнHo-нopMaTивньIе

вoгIpoсьI тoлЬI(o чтo сoз.цaннoй кoлoпpoкToЛoгичес.

кoй слyэкбьI I l '  2' 3'5'8'9' 1'2'IЗ'16'17|.
.(лительньrй пеpиo.ц с MoMентa егo oкoнчal{ия,
дaльнейrпeе paЗBиTие и сoBеpIIIенсTBoвaние кoЛo-
Прoltтoлoгическoй пoмolци и сooтветствyroп1ей
специaлизИpoвaннoй сщ;нrбьr, сyrцесTвеIrнoе
yЦ/ДIпеrrие демoгpaфинecкoЙ и сoЦиaЛЬнo-экoнo-
пrическoй сИтуaJJvIИ, пoяBЛение pядa liегaTивнЬlx
MoМенToB B Пpoцессе pефopмиpoвaния з.цpaвooхpa.
НetlИ'| И пepeхo,цa нa сTpaxoвJДo \,IеДицИЕ{y' в T,ч.
НИЗItaЯ эффективнoсть гIpиниМaеMьIx yтIpaBлеIIче-
скIuD( pеtпений [4'6.7 '|o' 1 1' l4. 15' 18l яBилИсЬ oсHo-
Baние1\4,цJIя пpoве.цеriия пoдoбнoгo иссле.цoBaI]ия.
I{ель исследoвaния: VIзУчI4Tь )4poвеtlь и сTp}'IсTypy
зaбoлевaемoсти (пo oбpaпдaемoсти) лpи бoлезняx
тoлстoй киtIIки И aнolсoпчиItoвoй oблaсти и oсItoв-
нЬIе Пapa]\4еTpьI пoI\4oII{и нa дo и гoспитаlIЬIloN4 этa-
Пax в paЗЛичньIx сyбъектax PФ. Paзpaбoтать нa}rчнo-
oбoснoваrrrrьrе pекoMендаIIuIи по ДaгьнеЙlеlлy y,Цyч_
IIIениIо ее opгaниза]Iии B сoBpеN/IеHньIx yслoвию(.

3aдaчи иссЛе.цoвaния:

. ИqyяИTЬ JrpoвенЬ и сTpyltТJ,py зaбoлевaемoсти
(пo oбpатrlaемoсти) пpи бoлезнях тoлстoй киrп-

МATEPИAГ|Ь| И МЕToJlЬl

R, oсItoвy paбoтьt пoлo]l{еI{ЬI свo.цнЬIе .цaнньIе
v фopмaлизoвaнньlх oTчетoв o деятеЛЬнoсти
кoЛoпpoкToЛoгическoй слyrкбьt из 40 сyбъектoв
PФ и ьraтеpиaльт |B,7 TЬIс. вpеN{енHЬIx yчeтньIх

фopм: "ltapтa вьrбьrвrпегo из сTaциoнapa кoЛoпрolt-
тoлoГичесItoгo бoльнoгoo и nКapтa oбpaTивlllегoся зa
I{oЛoпpoltтoЛoгическoй пoMoш{ЬIoD. Учетньrе фopпlьI
зaIIoлняlIисЬ в 6 сyбъектax PФ (pесп. БaIпкopToс.
тaн, Белгopo,цскaя, Бpянскaя, ltaлинингpa.цсIсaя,
Кoстpolлскaя и Tyльские oблaсти).

(лиpe*'op - oKoдeмИK PAМH, пpoф. Bopo6ьeв Г.И.|, Мoсквo

ки' ПapapекTальнoй tUIеTчaTки и ltpестцoBo-кoП-
чикoвoй oблacти B paзличньD( pегиoнах PФ.

Из1п1ц'' paссN{aтpивaеN{ьIе пolсaзaтeЛи с yчетoМ
oсtloBнЬIx деlroгpaфинесtсИx пapaметpoв и сpo-
кaм oбparцеtlLlЯ зa сПециаJlизиpoвaннoй пoшro_
IцЬIo.

ПpoaнализиpoвaTь стp}affypy oбpaщений кoлo.
ПpoltToЛoгическиx бoльньrх к вpaчzuvl paз.пиvнoй

специaЛьнocTИ И xapaктеp oкaзaннoй ими
леvебнo-диагнoстическoй ПoNIoIци.

Oпpеделить кaнaJlЬI I4x нaпpaвления и пpoфиль
oтДеления'цля гoспитaJIИзaI\ИII.

Oпpеделить чaсТoтy гoспитализaции ltoлoпpoк-
Toлoгичесttиx бoльньrх Пo oсtIoвнЬIN4 гDvпПaNI
зaбoлевшlий.

ПpoанaлизиpoвaTь yД. Bес' сpol(и и Iсaчeствo ле-
чения кoлoпpoктoлoгичeскиx бoлЬньIх B специa-
ЛизиpoвaннЬIx И инЬIx oTДеленияx.

OткoppектиpoBaTь кoЛичественнЬIе и кaчесT-
BеtlнЬIе пoкaзaтели .II/1я oценIси'цеяTельнoсти Iсo -

ЛoПpoкToлoгичесI(их кaбинетoв и oтделений
B сoBреMенньIх yсЛoвИях.

Paзpaбoтaть pеI(oN4err,цaции Пo opгaниЗациoнIlo-
тaктическиM вoПpoсaМ oкa3aния ПoМolци
ItoлoПpoltToЛoгическим бoЛЬнЬIN4 с yчеToM pегиo-

HаJIЬнЬIx oсoбеннoстей и сoвpeменньrx тpебoвa-
ний здpaвooхpaнения.

Исследoвaние прoBo.цилoсь с испoЛЬЗoBaниеN4
aI{алитичесItoгo' бaлaнсoвoгo' сpaвнитеЛЬнoгo
и lioрMaтивнoгo Mетo.цoв. B Белгopoдскoй, Бpян-
скoй и Кoстpoпrскoй oблaстяx oнo бьrлo Дoпoлненo
МетoДoМ МoMеI]тньIх н aб лю дeниЙ.
B стaтье пpивoдяТся пеpBЬIе pезyльтaтЬI иссЛe,цoвa.
ния (зaбoлевaеI\loстЬ, стpyкT}pa oбpaш1ений к вpa-

чa]\{ paзличI{ЬIx специaЛЬнoстей, ее диффеpенци-
poBaнriьIе 3нaчения пo oсI]oвнЬ1I\Д гpyIIпaN4 кoЛo-

Прottтoлoгическиx зaбoл eвaний' чaсToTa и сTpyк-
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Ч4)a гoспиTaЛvтзaт\ИИ ttoлoпpoкToлoгическиx бoль-
нЬIx B cПeЦИaЛИзkIpoвalrнЬIe и инЬIе oтДеления
и pяД .цpyгI,x пapaь,Iетpoв). C нarпей Toчt{и зpeния,
пoщДlеrIIiьIе,цaнIlЬIе бyщrт спoсoбствoвaть бoлeе

oптиNIaЛЬнotrлy пЛaниpoвaltиIo внебoльничной
и стaциoнapЕIoй сети ttoлoпpoктoлoгиvескoй слyrк-
бьr и pешrениIo opгalrизат\иoнHo-т€lltтичесItl]ж зaдaч
сI7eЦИaЛИЗИpoвaннoй пoMoII{и в сyбъекте PФ.

PE3УЛЬТATЬ| И OБсDKДEHИE

V aк пoкaзzulи pезJДIьтaтьI исO'lеДoвaния, зa25-TИ
N летний пеpиoД вpeNlени зaбoлевaемoсть
пpи бoлезняx тoлстoй кицIки и aнoкoпчикoвoй
oблacти вoзpoсЛa с 8o'6 дo 99'8, a oбpаrцaеlroсть
зa aпrбyлaтopнoй кoлoпpoltтoЛoгичесItoй пoмorцьro
c |8'4 дo 32,6 нa 10 тьrс. нaселеIIия ИIIИ ъIa 2З'8o/o
и 77,Io/o' Poст зaбoлевaеМoсти (тaбл.l) зaфиксиpo-
BaI{ пo всеМ oсIloвньI1\I гpJrппa]\{ кoлoпpolстoлoгичес-
киx бoлезней' пpинешr oн бьrл бoлее вьrpaэкен
пpи зЛolсaчествeнньIx oщД(oлю(' BoспaЛиTельнЬIх
и ф5rнкциoнaльньrx зaбoлевallияx тoлсToй' кtтlllки.
3нaчительнoе JrBеЛичение зaбoЛевaеMoсти сЛе,щ/ет
paссMaTpиBaTь IсaIс pезyльтaт кorvIIUIекснoгo вoз.цей-
стBия paзЛичньIx фaктopoв (изшreнение демoгpaфи-
ческoй и сoЦиaЛьнoй xapaктеpисTик нaсеЛения,
zUIиlvIенTapнЬD(' эttoлoгичесItlztх и ltлиN{aTo-геoгpa-
фиvеских пoкaзaтелей, низtс€lя эффективнoсть пrе-
poпpиятий пo пpoфилaктиI{е, pal{неMy BЬIявЛеHиIo
и свoевpеМентз.oй caНaI \ИvI зa6 oлeвaний и т. д\.
Пpaктинески 2-х кpaтньrй poст oбpaп1aемoсти
зa alrбyлaтopнoй кoлoпpollтoлoгическoй пoмoщьro
oбyслoвлен BeсьМa интенсивньINI paзвитиеM сеTи
IсoлoпpoкToлoгическIuD( кaбинетoв в пpeдпIeсTвjrю-
rцее,цесятилетиe. ПoдaнньIМ oпepaтrтвнoй инфop-
NIaт\ИИ зa истеI([Iиe l0 лет IuD( IсoличестBo yвeЛичи.
лoсь с 653 дo 782, B нaстoяlцее вpеМя' н€rпpиМеp,
в C. Петepбypгe ф5rнкциoниpyrот 27 кoлoпpoктoлo-
гических кaбинетoв, B pесП. Баrтткopтoстarr _ 19,
в ltpaснoдapсItol\I кpaе _ 18, в H.Hoвгopoдe и\ль-
скoй oблaсти _ пo 8.
168 из 782 кoлoпpoldToлoгичесI(r.rx кaбинетoв B тoпl
ИJI|7 ИI1oN7 oбъеьlе пpoBo.цят oпеpaтивньIе BМеlIIa-
тельствa и MaЛoи}IвaзиBньIe N,IеTo.цьI лечеHия

пpи 8-ми oбш1епpoктoлoгичeсIсиx зaбoлевaнияx.
B пoследние гoДьI стaЛи BIlе'цpяться IloвЬIе фopмьI
opгаirизallии arr,rбyлaтopнoй кoлoпpoктoлoгическoй
пoMoIIди (paзвepтьrвaние гopo,цс}сиx цeнтpoв и oTде-

лeний a;vrбyлaтopнoй кoлoпpoктoJIoГИИ, паJIaт кpaт-
кoBpеМеtllloгo пpебьrвaния бoльньrx в кoлoпpolсTo-
Лoгичесtсиx кaбинетax' исIloЛЬзoBaI{ие .цIIевtlьIx
стaциollapoв B т{pyпIrьD. arибyлaтopнo -т|IЛИIIJIИ|IИ-

ЧескI'( yнpеrкденияx т.д. ).
B тo rке вpeМя, нa нeкoтopьIx a/цМинисTpaTиBI{ЬIx
тeppитopию( (pесп. ItaлIrльIкия. Ч5rвarпия, Хaбapoв-
cкий кpaй' Aстpаxaнскaя' Aм5ryскaя, Киpoвскaя,
Cмoленскaя, Toмскaя, Ульянoвскaя oблacти)
пo пpе,+(неtшy фyнкциoниpytoт l -2 кoлoпpoltтoлoги-
ческr,rx кaбинeтa. Ha 1пtaзaнньIx тeppитopию< oбpa.
IцaеМoсть зa a:uбyлaтopнoй кoлoпpoктoлoгическoй
пolllolцьIo гopaз.цo ни}fi е сpедIre- poссrтйскrл< пoкaзa-
телей (32'6 нa lo тьrс. нaселения). Нaпpиьlеp, вAст-
paхaнскoй oблacти oнa сoстЕlвиJla 2o'7' Ульянoв-
cкoй _ 22'9, в pесп. ltaлмьrкия _ 2 1, 3' в Хaбapoвскovr
кpaе - 23,1, чтo rieгaтивнo скaзЬIвaется IIa opг€шIи-
зaциoI{нo-тzlIстичесIсIл( aспеIст€lх oкaзaния специa-
лизиpoвaннoй пoIиoIци ttoлoпpolстoлoгичесIсиM
бoльньrшr.
К arибyлaтopнoмy кoЛoПpoltToлory $a6л.2) пеpвич-
ньre oбparцения бьrли с,целaньI в 38,7o/o сщ.!IaеB.
КaжДьrй 4-й бoльнoй oбpaтился к xиpypгy, кaлсдьrй
5-й _ к гaстpoэнTеpoЛory к€Diс,цЬтЙ |o-й - к oнtсoЛory
иJIи дpyгol\{y специaлистy tlo ЛИI1JIИI174I|И'

Cле.пyет oTМеTитЬ' чтo Зa aнализиpyеМьrй пеpиoд
BpеIvIеrrи (тaбл.3) зЕaчительtlo ИЗМeшИJn4rЬ ypoвeнЬ
и стpytсTypa oбpатllaеп-loсти зa arrлбyлaтopнoй кoлo.
пpoltтoлoгичeскoй пoмoп{ьro. Если oбpятrlaeпroсть
в целoм вoзpoслa в l,7 paзa' Тo Пo oс}loвHьIlil гpyп-
пavr зaбoлeвaний oнa кoлебалaсь в IIIиpot(oM.циaпa-
зoне. К aмбyлaтopнoNry кoлoпpolстoлory в 4,1 paзa

чaIце сTаЛи oбpаrцaться бoльнЬIе с IсoлopеtстаJIьrIЬIМ
pal(oМ, нa 76,70/o _ с oбп{епpoI(тoлoгичесIсИNIИ И Нa
|3'8o/o _ с TеpaпевTИЧecI|ИNIИ зaбoлевaниями.
Пoявилaсь сTaтисTичесItи .цoстoвеpЕIaя гpyппa
бoльньrх, тpебyroпдaя )alp5.pгичесItoЙ 14 coЦI4aлЪrroй

тa6лица 7-' Cтpуктуpa ЗaбoлeBaeМocтИ (flo oбpaщaeMocти) пo ocHoBньlМ гpуnпav4 бoлeзнeЙ тoлcтoЙ t<иIьJ|<и
и aнoкonЧиКoвoЙ oблacти (нa 7oтьtc' Haceлe+Ия)

4

Гpyппa 6oлeзнeй
3aбoлeвaeмoсть

L982 200з

oбщeпpoюгoлoгИчeскиe ^ t q 67,8

oн кoп oo ктoлoгичeокиe 1 . 1  ?

Тepaпeвтинeскиe 8,4 13 .2

Coстoяния, тpeбyющиe
xИ pypгИчeокo Й pea6и лит aции

4 - 7

Пpoчиe z ,o 0,8

ИтoГo 80,6 o o я

KoЛoПPoKIoЛoгИя' 2oo5, l.l, l ( ] l l



peaбИЛИTaIJLтИ.,(.пя адeквaтнoгo oкaзal{ия пoМoII{и
этoй гp)rппе бoльrъrx B ItpyтIньD( гopo,цzrx (Мoскве,
C.-Петеpбypге, Pязaни, Cтaвpoпoле'  Уфе и дp.)
paзвеpнyтьI кaбинетьI сToМoТеpaпии. Oднaкo'

tllя ниx еII{е не paзpaбoтaньI IopиДичесIси-ПpaBoBая
и нopNlaтивнaя бaзьr'
Пpиведенньrе,ц€IIIньIе I(oсвеIIньIM oбpaзoьл 5rкaзьrвa-
IoT чTo к аlrбyлaтopнol[y Iсoлoпpotстoлory гopaзl{o
vaшде oбpaIIдaлся бoлее слorкньrй кoнтингент
бoльньrx, кoтopoNтy пoкaзaнo oбслeдoвaтrие и лече-
ние B стадиoнapЕIьIx yслoBию(.
Зa aнaлизиpyемьtй пеpиo.ц BpеMeни чaстoтa гoспи-
TaЛvт'зal\ИИ tсoЛoпpoltТoлoгических бoльrrьпс Boзpoс-
лa с 10,3.цo 14'0 нa 10 тьIс. нaселеIlия иJlинa25,9o/o.
Ее с5пцествeнI{oе J.веЛичение, веpoяTнее всегo, oбъ-
ясняется сooтBeтсTBием фaктинесIсoгo и нopМaтиB-
нoгo ItoличесTвa кoЛoПpolстoлoгическиx IсoеIt
вo Мнoгиx сyбъeкта:< РФ, a тaкrке пoBьIIпеIIиеМ ин-
TенсиBтloсTи paбoтьr спeциzLllизиpoвaнньIx oтДеле-
ниЙ. Лиlль зa пoсJIе,цние 5 леT пpolтyскнaя спoсoб-
нoсTЬ tсoлoпpoктoлoгическoй кoйки J.веЛичиЛaсЬ
нa |6,60/o. Bпrесте с те\iI. пoяBивIIIaяся Teн.цeнция
Iс сoкpаIцению кoечнoгo фoндa стarlиoнaplrьIx r{-
pехщений NIoEteт пpивести I{ сниr*сeниIo этoгo пo}сa-
3aтеля.
B нaстoяшдeе вpeIvrя с Яi'IrvlинистpaтивнoЙ TeppиTo-
pии (тaбл'4) кoлoпpoктoлoгичесItие oTДeления
TocrIИTaJIvтЗИpцrtoт 65,70/o бoльньrx с зaбoлевaнияlrи
тoлстoй I(иIIIки и €llloкoпtlиItoвoй oблaсти. B эти oт-

Деления пoсЦ/пaет 2/3 бoльньтх с oбrцeпpoктoлoги-
ческиl\Iи зaбoлeвaниями, кarкдьrй 2-й - c ltoлopеIс-
т€UIьIIЬIM paкoшI и с Tеp€lПевтичeсIсиМи зaбoлевaни-
ями тoлстoй IIиIIIIIи, 4/5 бoльньтх _ с сoстoянияп'rи,
тpебyroщишrи xиpJ,pгиче ск oй p eaбилит aции.
Зa истекшlий пеpиoд Bpешrени BI{yтpи кa:кдoй из
этIл( гpyтIп oтMеченЬI oпpе/цeЛенньIе изI\IеHеHия пo
чaсToтe пoстJ.tIления бoльньrх с oTДельнЬIMи нoзo-
лoгичeскиl\{IuI фopпravrи. Пpи мнoгих oбшдепpoктoлo-
гичесItих зaбoлeвarпrяx (oстpьtй пapaпpoкTиa эПи-
телиaльньrй кoпчикoвьrй xoД, вьIпa.цение пpямoй

тaблицa 2' Уд. вec ПepBИЧньtx oбpaщeниЙ кoлoпpol{гoлo-
гИчect<ИX бoльньtх t< BoaчaNI paЗличныX cпeЦиaль|locтeЙ

I(иItIIdи, pеtстoцеле и дp.) paссмaтpивaетиьrй Пoкaзa-
теЛь пpalстически нe изN{eIIvIЛc'I. B тo r*tе вpeшrя, пpи
ItoлopeкTаЛЬнoM palсe И ДИBepTИ|\УrIяpнoй бoлезни
oн J.BелIлIIился в 1,6 paзa' пpи неспецифиuескoшr
язBeннoМ кoлиTе и бoлeзни Кpoнa - в l,5 paзa'

с еДиничньIx сJ5rчaев дo 2,2o/o вьIpoс yД.Beс гoсПитa-
IIИзaЦИИ бoльньпr для )сlp).pгичeскoй pea6илитa-

ции.B l/3 с.Цrчaев (34'8o/o| в кoлoпpoltтoлoгическllx
oтд{елrнияx стaли вЬIпoлняTЬся пoЛoсTньIe oпepa-

ции, пo.цaBляIoIIIеe бoльrпинствo lсoтopьIx пpoBoди-
лoсь пpи зЛoкaчестBеIlнЬIx oщrxoляx тoлстoй киrл-
ки, т.e. NIнoгие oтДеления paбoтaли в pе]*tиМе

oTДеления aбдoNrинальtl oй хтlpуprии.
Пpиведенньrе ,цaнньIе сЛеД/ет y-IитЬIBaть пpи op-
r al1ИзaЦИИ paбoтьr кoЛoпpoкToлoгичeскиx кaби -

HеToв и oтделений, a тaкr+сe пpи paзpaбoTltе NIеpo-
пpтaятий пo дaльнейtпеMy сoBеplпеIlстBoвaниto
opгaнизaциotlнo-тaкTичесI{иx aспеIсToв пol\Iolци
бoльньrпr с зaбoлевatlИflNlИ тoлстoй I\ИIIJI<LI
и aнoкollЧикoвoй oблaсTи нa a.цMиниcтpaтивнoЙ
Tеppитopии.

тaблицa З' oбpaщaeмocть зa aмбулaтopнoЙ t<oлoпpoктoлoгичeскoй пoMoщью I1o ocтoзt+ьt|vl гpупПa|v бoлeзнeЙ тoлcтoЙ
l<иШt<и и aнoкollчикoBoй oблaсти (нa 10 тьtc' нaceлeния)

5

Cпeциaльнoсть
вpaчa

Уд. вeс пepвичныx oбpaщeниЙ
(%)

Кoлoпpoктoлoг З8'7

Xиpypг 24,5

Гacтpoэнтepoлoг l я o

oнкoлoг 8,1

Bpaни дpyгих
спeциaЛ ЬHocтeЙ

9,8

Итoгo 100

Гpyппa 6oлeзнeЙ
oбpaщaeмoqтЬ к aMбyЛaтopнoмy кoлoпpoктoлory

L982 2003

oбщeп poктoлoгИЧeскИe L2,9 22,4

oнкoп poктoлoгИчeскИe 0,8

Tepa пeвтинecкиe 5 , 4 4,7

Coстoяния, тpeбyющиe
xИ рypгИ Чeокo Й peaбИ лИт aци'1

1 , 1

Пpoчиe o,7

Итoгo 1,8,4 З2,6

3o6oлeвoeмooь (лo o6poщoeмoсти] лoи 6oлeзнях тoлстoй KиrKИ и oнoкoлчикoвoЙ o6лoqи



тaблицa 4, Чacтoтa и стpукrypa гocпИтaлиЗaции t<oлor1po|{гoлoгИчecкихбoльньtх

BЬlBoДЬl

Пo сpaвнениro с нaчaлoM 80-x гoдoв пpи бoлез-
няx тoлстoй IсиlпItи и aнoldoпчиtсoвoй oблaсти

зaбoлевaепroсть (пo oбpаттIaемoсти) yвелиvилaсь
нa 23'8o/o' oбpа ттIaеIvroсть зa allбyлaтopнoй кoлo -

пpoктoЛoгическoй пoмoттIьтo нa77 ''],o/o и чaсТoTa
гoспитzшIизaции нa 25,9o/o. Пoщrченньrе ДaнньIе
сле,щreт yчитьIBaTь пpи paзpaбoтIсе yтIpzlвленче-
скI?D( pеIIIеIlий пo да.rrьнeйrпeьry сoBеpIIIеHстBo-
вzrниIo ПoМolци кoлoпpoктoлoгичесItиM бoльньrм
в сyбъекте PФ.

Пpи этrл< зaбoлевaнияx 38,7o/o пеpвинньrx oбpa-
пдeний oсyIцестBляется к aмбyлaтopнol\{y ttoлo-
пpoltтoЛory 24'5o/o - к )aIp}.pry 18,9o/o - Iс гaстpo-
эIrтеpoлory 8,Io/o _ I{ oнIсoлory 9,80/o _ к пoлиIUIи-
IIическиМ вpaчalll Дp)rгиx специaЛьнoстей. Исxo-
l{я из пpиBеДенньIx пoкaзaтeлeй, oдrrишr Из ПpИ.
opитeTнЬIx нaпpaвлений кoлoпpot{ToЛoгичeскoй
слyэкбьr сЛе/щ/eT считaтЬ дaльнейrпее paзвитие
eе внебoльничнoй ceTИ И oкaзzlние aмбyлaтop-
нoй xиpypгическoй пoMolци сooтBетсТByIoII{еMy
tсoнTингенTy бoльньu<.

Пpи paзвеpтьrвaнии этoй сети ЦDrснo JrEIиTьIBaTь
pезyльтaтьI э пидеМиoлoгиче скI,D( иcc лe дoвa:lий'
сoвpеМеIIlIьIе вoзплo}Itнoсти aIvrбyлaтopнo-пoли.
tUIиничесIсиx yrpеrкдений и исПoЛьзoвaниe Нo-
BЬIx opгzlllизaциoЕIньIx фoplr oкaзaния пoMoII{и

кoлoпpolсToлoгическишr бoлЬlIЬIМ Bo вIiебoльнич-
ньD( yслoBиях (paзвеpтьlвaние цеrrтpoв и oтДeле-
ний aмбулaтopнoй ltoлoпpol(тoлoгии, пaЛaTЬI
кpaткoвpeшIеннoгo пpебьrвzrния oПеpиpoBaннЬIx
бoльньrх в сoст€lве rсoлoпpoltтoлoгическoгo кaби-
IlеTa' испoльзoBa}Iие .цtIевнЬIx стaциoнapoB'

утrифиrцzpoвzlнньIx схeшr лечебнo-Диalнoстичес-
Itиx rиеpoпpи ятиЙ и т. д.).

Hapя.ry с зaгPy]fieнIroстЬIo }сoйIси и ее пpoпyск-
нoй спoсoбнoстЬIo пroII{нoсTЬ специaлизиpo-
вaннoгo' B т.ч. IсoлoПpoltToЛoгичес}toгo' oтДеЛе-
tIия целесooбpaзнее Bсегo paсчитЬIвaтЬ с yче-
тoМ принципa гoспиTaЛИзaЦИИ (ria себя)
(т.e. мaксимaЛьнo BoзMorкнoй кoнцентpaции
бoльньrx в пpoфильнo1\4 oTДеЛeнии) и пpинятoй
эTaпнoсти лечения пpи oпpеДеЛеIIньIx зaбoле-
вa}Iияx.

Знaчитeльнoе ).величениe (в 1 '6- l ' 5 paзa) vaстo.
тЬI гoсIIитzUIизaЦИИ IIa кoлoпpotстoлoгичесIс5rlo
кoйrсy пpи l(oлopеItт€l,'IЬнoМ paкe, .цивeрTиItyЛяp-
нoй бoлезни, нeспецифичесItoNI язBенЕIoM tсoли-
те и бoлeзни ltpoнa, сoстoяниях, тpeб1тorцих xи-
pуpгинескoй peaбилитanции, являеTся oснoвaни.
еrvl Д/'Iя lopи/цичесI{oгo зaкpегIЛения зa lсoлoпpoк-
тoлoгическиMи oтДелеtIияMи стaтyсa oтДелеIlия
aбдoминaльн oЙ wтpуprии.
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ЭФФ ЕKтИB H oсТЬ сЛDKБ ЬI П oМo ЩИ
сTOМИPOBAH H Ь|М ПAЦи EHТAМ

B Pя3АHсKOЙ oБЛАсTИ
Пpoф. Пyнкoв K.B., к.м.н. Xyбeзoв .ц.А., Cepe6pяHсKиЙ П.B.

ГУ3 .PязoHсKoя o6лoстнoя KлИнИчeсKoя бoлЬHицo,, г. Pязoнь

Al(yAГl ЬHoсTЬ П PoБЛ ЕМ Ь|

|ц ;| нoгoнислегItlьIМи oтечественньrvrи и зapyбerrс-
l Y l ньrпlи исследoв€l}lияMи изJДIеtlьr неблaгoпpи-
яT}lьIе пoсле,цствия фopмиpoвaния стoM нa пеpед-
ней бproIпнoй стенке. пpиBoдяпдие в Iсoнeчнotи
иToге It сaNloизoляцИИ тIaЦvтeътToв oт oбuдествa
и Irepеiцкo к с}.ици.щ/ 12'4'5|. Bместе с тем. oпьIт
зapyбеrкньrx сTpaII пoкaзьIвaеT, чтo oкaзaние стo-
МиpoвzlнньIМ бoльньrм квaлифициpoвaннoй пoмo-
ц{и пoзвoляет бoлeе 600/o из нIurх Bepнyться Iс пpи-
вьIчlloNfy oбpaзy }l.vIзЁ|И, a oстaльIlЬIМ _ сoздaть

MATEPИАJIЬ| И МЕToДЬ|

|/ сслелoвarтие нoсиJIo pетpoспеItтивнo-пpoсПeк-
7 l тивньпtxap€ш{теp. [o 2oО2гoДa oкaзaние пoМo-
пцn стolvlиpoвaнньIl\l бorьrrьrм в Pязаrrскoй oблaсти
oсJДцествлялoсь Децентpaли3oвaнo B yсЛoBияx
)оrp5фгrтveскIuD(' IсoЛoпpoItToлoгичесIсIuD( и ol{кoлoги-

ytoвлетBopительньIе yсJIoBия дJIя xl\utЗъ|И. Пpи этoм
пpедoст;tвлеIlие таItoгo poдa Пoддеp]tсIси пaциен-
тaМ с IсиIIIeчHьIМи стoNI€l&Iи oсJ.IцeстBляeтся в paМ-

Itаx специzlлизиpoв€шrнoil. ctryжrбьl oкaзzIIIия пoмo-
п{и стoMиpoBzlтlньIl\{ бoльньrIvr. B Poссии opгaнизa-

ция тaкoй слyжrбьr ll€lxoдится eIrIе нa нaчаJlЬнol\{
этaпе [ l '3] .
I{ельro нaстoяlцeгo иссЛeДoвaния стaлa oцrнкa
эффектrтвнoсти paбoтьr сщnкбьI пolvloп{и стoмlrpo-
в€IIlIlЬIМ пaциeнтaм в Pязaнскoй oблaсти.

чeскI.D( стaциoнapoв и aмб5,тraтoplай. Пpoа.тrализиpo-
в€l1IьI pезyльтaтьr нaблroде|туlя зa 45o пaциeнтд,rи,
нaхoД4jIIIуl',rлI4ся нa Jrlreтe B oтДeлении lсoлoпPoкTo-
дoгии Pязaнскoй oблaстнoй rшrиническoй бoльrппдьr
с 1996 гo.цa пo сeнтябpь 2Оo2 roДa вIUIIoчитeльнo,

т
Эффeктнoсть cлyx6ы лobl.oщи стoмИPoвoнным пoцИeнтo|\l, в Pязoнcкoй o6лoсти



Тaблицa 1-' Bиды peкoнcтpуктИBнo-BocстaнoBИтeльHьtх oпepaций B oсНoвt1oЙ и кoнтpoльl.toЙ гpуПпaх

ocнoвнaя гpyпna (числo бoльныx) Гpyппa оpaвнения (нислo 6oльныx)

Bнщpибpюшнoe зaкpЬIтИe
двyствoльнoЙ стoмьt

bУ 1з7

Ликви Дaция oдHoствoЛ ЬHoй стoм ьl
с ФopMиpoвaнИeN4 Me}ккИшeчнoгo
aHaстo|\4oзa

20 z o

Peкoнстpyкция |{oЛocтoMЬl 27 t7

Итoгo 1,to 180

кoTopЬIМ пo пoвo/щ/ paзличньrx зaбoлев aниil тoлcтoЙ
ItиIII}tи бьшa сфopплиpoBalra киIIIечнaf,I стoмa IIa пе-

peднeй бproIпнoй сTенIсе. Эти бoльrrьrе сoстaвI.Ulи
кoнтpoльIIylo гpyпгIy. B oктябpе 2ОО2 roДa нa бaзе
Pязaнскoй oблaстнoй бoльницьr бьrл oткpьrт I{ентp
peaбшитanцvти стoмиpoвaIlllьIx бoльrтьrx. OснoвЦrro
гpyпгry сoстaвили 480 пaциeнтoв, н€tхo/цяIl{иxся
нa ).tleте в цеIrTpе peaбилtттят\ии c oктябpя 2ОО2
пo oктябpь 2oo4'
фyппьt сp€lвнивaЛисЬ Пo .цB)rM oсtIoBItьIМ ItpиTеpияtvr
_ pезyЛьтaтaM peкoнстpyltTивт{ьIx вMeIIIaTельсTB
и эффективнoсти MеДиIto-сoциaЛЬнoй pea6илитa-
Ции паЦиентoв с пoсTояIIIIЬII\Iи стoM€lMи. Oснoвнoй
пpиvинoй фopпшrpoвaния стoMьI в эTI.D( пoДгp}тIп€lx
бьur paх тoлстoй ItиIпttи. У 110 пaциентoв oснoвнoй
и y 180 кoнтpoльнoй гpyппьI бьrли вьrпoлненьI paз-
личньIе pеI(oнстp)ДtтивttЬIе и BoсстaнoBиTелЬньIе
oпеpaции, сoпpoвo]rс.цaвlпиеся ликвидяrlией стoьl
нa пеpедней бpюIпнoй стенItе' футпьт 6ьтllиcpaвни-
I\4ьI пo пoЛy и BoЗpaстy. Xapaктеp pеIсoнстpyltтиBнo-
BoссTaнoвиTельньIx oпеpaтивньIx вMеIIIaTельств
пpеДстaвлeн в тaблице 1.
oценкa эффектIвнoсTи кoнсеpBaтивнoй pea6:z.lrи-
TaItИИ сToмиpoвafiнЬrx бoльньtx пpoвoдrzлaсь y 37o
пaциенToB oснoвнoй и 27o-ти - из гpyТIпьI сpaвIrе-
ния. Кaчествo }tсизни бoльньrx с пoстoянIlЬIMи
сToп,IaМи oцеtlив€lлoсЬ пo 10 кpитеpияM, тaкиM
как oбpaз }IсизIIи, сeмeйrъrй стaтyс, пс}D(oлoгIтtIес-
Itoе сoстoяHИе' tтaJIИЧИе пapal{oлoстoMичесItиx
oслoакнений, вoзMo}ItнoсTь пoсelцaTь oбrцествеrrньrе
Мeстa и tp. OTс)rгствие негaтивньтx изпlенeгrий oце-

PE3yЛЬТAТЬ|

V aчествo xкИэ,IьИ пaциенToB' I(oTopЬII\4 испoлЬ3o-
l\l \  BaлaсЬ ItoI{сеpBaтИBНaя peaбилитaция,
в сpе/цIrеM сoсTaвилo 7'4+I'2 бaллa в oснoвнoй
гp}тIПe и 3'8+ 1 '0 _ в кoнтpoлЬнoй (paзлиния дoстo-
веpньI). Cлещlет oтMеTитЬ, чтo 82 (22,2o/o) пaциeнтa
oснoвнoй гpyппьI вepнyлись к пpеэкней paбoте
и 1'О7 (28'9o/o) - пеpеlпли нa Дp}тFo, в To BpеlVIя,
Iсaк в гpyтIпе сpаЕ}IеIIия тoльIсo 23 (8'5o/o) пaциентa

ниваЛoсь o.цIlиI\,1 баллoпr, нaличие _ o. B pезyrrьтaте
пoщ.чаllи сyl\tпдy бa,rлoв oт o дo 1o. B слyчaе' если этa
сyMMa бьrлa lrенее 5, ypoвень ]ttизни ПaЦиeнTa
oценивaли кaк неyДoвЛеTвopительньтй' ecли 6 и бo-
лее _ каIс JЦoвлeтвopительньй.
У 1 46 (Зo'4o/o) бoльrrьrx oснoвнoй и |22 (27' l o/о) _ кoн-
тpoльнoй гp}тIпЬI BьIяBЛеньI paЗличнЬIе пoЗдниe
пapalсoлoстoN{ичесIсиe oслo]tснения.
Бoльrпинствo бoльньIx кoнтporънoй гp)rrlПьI (95'3olо)
испoлЬзoBали oTечесTBе}IньIе IсaЛoпpиеI\{ниItи oс.
TzLrЬньIe Пациeнтьl либo вooбrце не пpиMеtlяJIи Iс€UIo-
сбopники, либo пoльзoBaл|ИсЬ пolIpучнЬII/Iи сpe,цсT-
вaми (плaстикoвЬIМи MеIпI{aI4и, мьшrьницarrти и дp.).
Пar{иентьr oснoвнoй гpJrпгrьI в I'(ентpe peaбlz.;.титa-

ции снaбrкались сoвpеМеllньIМи ILпеяIциMися oДIro
или,цвJDсtoМпoнеlIтньIMи кaЛo пpи еMн ИI|al\7И фиpttьI
nКoлoгшraстA /C, [aния.Toлькo 2,4o/o бoЛЬI{ЬIx с pеry.
лярнoй фyнкциeй стoМьI пpe,цПoчиTаJ'Iи IIoшIeние
MapЛеBьIx пoвяЗoк.
Еlкемесячнo, к€t}tt.цoNfy пaциеrrTy испoлЬзoвaBlПeмy

Для }xoДa зa стoмoй tgIеяII{иеся кaлoпpиеMllиItи
вьI.цaвали нa бeсплaтнoй oснoвe зa счет сpедств oб-
ЛaсTнoгo бroдrкетa нaбop, сoстoявrпий из l5-30 oд-
HoкoMПoненTньIx MеIIIкoв или 5 плaстин и 30 пleшr.
IсoB .цвyxttoMпoнентнoй систeNIьI. Cледrет oтме-
титЬ' чтo т€lкoгo poiцa Mесяч}lьtй nпaкетu сpе.цств

}a(o,цa зa стoMoй сoпoстaвиM сo сpеДнееBpoпейским
сТaн'цapтoM. .(pyгие сpе.цстBa уr<oдa (пpисьrпки,
геpМeтизиpylontИе И лечебньtе кpемьt) патIиеIlтЬ1
пpеиMyIIдествеIrнo пpиoбpетaли зa сoбствeнньrе
сpеДствa.

пoсле фopпlиpoвzrния сTol!{ьI paбoтали пo пpе]к}reй
специaльrroсти, и 48 (I7 '8o/o) - пon,rеняли пpoфес-
сиro. Тhким oбpaзoм, oбшдее vислo paбoтaюlцI.х пa-

циeнтoB с пoсToяIlIlЬIMи сToNIaМи сoстaBилo 5О'Io/o
в oснoвнoй гpyппе и 26,3o/o в гpJ.пПe сpaвllеIlия
(paзлиvия дoстoвеpньr). oбп{ествeнньIе Mестa pегy-

JIяpнo ПoсеIl{alти Io2 (27 '60/o) пaциентa oснoвнoй
гpyппьI и 2О (7 '4o/o) _ гpyтIПьI сpaBнения.

8
KoЛoПPoKгoЛoгИя'2oo5' N, l (l l)



А

5.

2.

2.

з.

i

I
I

I

I

oБс}DKДЕHИЕ

R, нaстoяIIIее вpеl\,Iя нa Jrчeте B oблaстнoNl цент-
v pе peaбилиTaЦИИ стoMиpoBaнI{ьIx бoлЬньIx
сoстoиT 560 пaциентoв. B тo ]+(е вpеMя, пo,цaннЬIM
Bo3 нa 100 тьrс. нaселеtlия B сpе,цнеM пpиxol{иTся
1oo стol\{иpoBaннЬIx пaциеIIтoB. Учитьrвaя,
чтo в Pязaнскoй oблaсти пpo}fiивaет бoлеe 1 млн.
чeлoвeк' o}tси.цaе}Ioе чиcлo стoпilиpoвal{ньIx Пaци-
енToв дoл}Itнo бьIтЬ oltoЛo 1ooo. Paзниlцr tvrе?rс/щ/

дeйствитeльIlЬINIи и o,I(идaеMЬIl\Iи цифpaпrи нa
наIп взгляд Мoхснo oбъяснить нeскoльttvI\ЛИ Пpv|чvl-
IlaI!{и' oснoBНoй Из ttoтopьIx, IrесMoтpя нa aI(тиB-
IIJrIo пpoпaгaнДистскyю деятеЛьнoсть. являеTся
неДoсTaтoчHaя инфopмиpoвalrнoсть нaселеIIия
o HaЛИчИvI слylтсбЬI peaбИIIvтTaЦии. Учитьlвaя oтнo-
сиTельtIo небoльIпoй сpoкдеятелЬtloсти стoмa-

цeнTpa (2 гoдa) MaксиMuUIьньrй olвaт стoмиpoBaн-
ньrx бoльньrx в oблaсти веpoятIlo бyдет зaвеprпeн
BбЛLIxкaйIJ7v|e 1-2 гoдa. .(pyгoй пpининoй являroтся
нeBьIсoIсие pезyльтaтЬI xиpJrpгическoгo Лечения
ItoЛopеIсTaлЬIloгo paкa' являIoП{eгoся oснoвнoй
пpиvинoй фopмиpoвaния сTo1\I, в pезyльтaте чегo
не пpoисxoдит Iraкoпления,цaннЬIx пaциеIIToв.

фетьей пpичиI{oй шroяteт бьrть и Ilе)ltеЛ€tние пaци-
ентoB пoсeпIaть сTorиa-Iсaбинет в силy oтД€l.пeннoгo
пpo}rсиBaния. Именнo пoэтovly в oблaсти oткpьIBa-
еTся еII]е тpи (кpolvrе oбЛaстнoгo) кaбинетa peaбИ-
IIvITaЦИИ стoмиpoвaннЬIx B нaибoлee oтдa,'leнIrЬIx
paйoнax.

oценкa peзyльтaтoB pеIroнстp)Дtтив1lo-вoсстallo-
BительIlьIx BtvIеIпaтельств в сpaвниBaеMьIx гp)rllп€lx
не Пoкaзaлa сJrIцестBеннoгo yщ/ltпIelrия пo числy
пoслеoпеpaциoнIlьIx oслolкнeний. Хoтя oбна.r(еrrtи-
вaет oTсyтстBие летzUIьtIoсти в oснoвнoй гp}rппе.

BЬlBoДЬ|

l . Hаличиe pегиoн€rЛЬIloгo цеIrTpa peaбvlлИTaJJpШ1
стoМиpoв€rнньпr бoльньlx, ПoзBoляeт orITvIN|уlзИ-
poBaть пpoцесс tтх' p eaбилит alaти.

Bнeдpeниe нoвьD( Метoдoв oпepaтивlloгo Лече-
ния и кoнцеIlтpятIия пaциентoв B rrIeЦИaлу|зИ-
poBzlннoМ цeIIтpе пoзвoляет yщrчIIIить peзyльTa.
тьI )оIp).pгичесIсoгo лече1Iия.
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Ущruц'"''. pезyльтaтoв xиp5rpгичeсrсoгo лечения
спoсoбствoв€lJlo пpиМеIIениe сoвpеМеIIIlьIx l\4aлo-
инвaзиBIlьIx теxl{oлoгий. B 5 нaблroденияx (oснoв-

Iraя гp),ТIпa) Лvт|\BИtaЦИЯ ltoлoстo1vlЬI пoсле oпrpa-

ции Гapтшraнa бьIлa oсJrlцествленa пoсpе,цствolvl
лaпapoскoпичeскoгo д{oсЦ/пa. B 4 слyvaях (oснoв-
нaя гpyппa) дeфект aпoневpoзa y пaциентoв
с гиг€tllтсtdиМи пapurкoлoстoМичесIсиMи гpьIEсuш\{и
3aIсpьIв€UIся пpoЛeнoвoй сeткoй. Cлещrет oтметить,
чтo кollце}Iтpaция pеaбилиTaциoннoгo пpoцессa
Bolсpyг цerrтpa peaбиJlитaцvr|4 ПoзвtolIИлo 3нaчи-
TеJIЬнЬIIVI oбpaзoшI I,cIтeI{сифициpoBaть eгo xиpJ4)-
гичесIqrlo сoстaвляIoпЦДo и вЬIпoЛIlиТь 110 oпеpa-

ЦИй зa 'цBa гoдa в сpaвнеtlии сo 18o вNIeшIaтельст-
в€II\4и зa пpoIIIЛьIе 7 JIет.
Этo пpoизorплo пpeжсдe Bсeгo пoToluy, чтo yДzrлoсЬ
пpивлечь п2rIиеIIToв из дp)rгиx лечебньIx г{pе]fi'це.
ний, снaчaлa дЛя пpoведeния кollсеpвaтивнoй
pеaбилитaции, a IIoToIи и oцeнкe вoзмo}Iснoсти
пpoве,цения xиpypгичeсIсoгo в1!{eIIIaтeлЬствa'
I{aIlpавлеtlнoгo нa ЛиIсBидaциIo стoMЬI.
Ущrнrпениe peзyльтaтoB xиp)фгичесIсoгo лечения
бьrлo нe нaстoлькo oчевиднo в сp€rвнеrrии с эффек-
тивнoсTЬIo пpoвoдиMoй нaМи пpoгp€rN1МьI Ме,циIсo-
сoциальнoй peaбLUlL1TяI\ии стoMиpoBaннЬIx пaци-
еIIтoB. Harпе исслеДoвaниe и oпpoс пaциeнтoB
пoкa3urЛи' чтo знaчиTельнo yщдIIпить кaчестBo
,IсизIIи yД€UIoсь пpеэrсде всегo бЛalo.цapя бeсплaTl{o-
NIy снaбJrсeниIo IIaциеIlтoв вьIсot(oIсaчeственIIьIIvIи
I(леяIци1\4исЯ vIзl\eЛИ'I|vlvI ДЛя сТoMиpoвaIIItЬIx
бoльньп<. Пpoвoдишrьrе кoнсеpвaтиBtIьIе pеaбиJIи-
тaциoIlIlьIе МеpoпpиятиЯ бЬl.ЛИ эффективньrшrи
в бoлее 9oolo нaблroдegийв oенoвнoй гpyппе.

3. Бесплaтнoе снaбrrсение пaциентoв lсaчeствен-
ньIMи сpе.цств€rМи Jrхoдa B сoBoЦ/тIнoсти с .цpyги-
N{и нaIIpаRлeЕLv|'[NIуI Me'циIсoсoциальнoй peaбИ-

IwITaЦvIИ пoзвoляeT сyщeствеIiнo yЛyчIIIитЬ
IсaчeсТвo xI\vIзAIvI y бoлeе чешr 9oolo стoN,Iиpoв€rн-
нЬD( Пaциентoв.

Lange v., Meуer G-, scуardeу н.M-' schildberg F.w.
Laparosсopiс creation of а |oop оo|ostomy. J. Laparoendosс.
surg.,1991' 7' 5: ЗО1.-З72'

Yoffe B., weinstein P., Sapozniсov S. Laparoscopic assisted
reve r sa I  o f  Ha r tmann  p roоedu re .  Su rg .  Еndosс . , 1998 ,
7 2 '  5 : 7 7 З .
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PИСK AHАЛЬHoЙ ИHKol1тИHEH ЦИИИ
ПoсЛE ИССЕЧEH ИЯ ̂ H^ЛЬH oЙ TPЕЩИHЬ|
B сOчEТAH ИИ С БoKoBoЙ ПoДKoXH oЙ

сФИHKТEPoТoМИЕЙ
Пpoф. Шeлыгин Ю.A. ,  Хopкoв E.E. ,  пpoф. Opлoвo Л.П. ,
Д.М.н. ПoдмopeHKoвo K.м.H.  Пoлeтoв

AKryAJ] ЬHoсTЬ П PoБЛ EМ Ь|

^ наЛьнaя тpelцинa - oдЕIo и3 саNIЬIx paспpoсT.
Г\ paненньrx зaбoлевaний пpяrиoй киrпки. Ha ее

.цoЛIo пpLlхo.цится l l - l 5olo всex кoлoпpolстoлoгичес-
ких бoлезней, a зaбoлевaеMoсTь сoстaвляeт 20-23
нa 1ooo взpoсЛoгo нaселения [l].
Ha сегoдняrпний день oбrцепpизнaннo, чтo oдниM
Из Bе,цyIIIиx ПaToгенетичесtсиx l\Iехaнизl'.Ioв
B paЗвИTИvl xpoничeскoй aнaльнoй тpеIIdиtIьI
явЛяется спaзМ BIIyтpеннегo сфинктеpa [2' 3' 5l.

,(o нaстoяш4егo BpеMеIlи нaибoлee paспpoстp€шrен-
нЬIм МетoдoM лиItвидaции спa3Мa в}IyTpеIIIIeгo

МАTЕPИAJ-IЬ| И МЕToДЬl

R, ГHI{ кoлoпpoктoЛoгии Мз РФ зa пеpиoд
L) с 1996 г. пo 20o1 г. иссечеI{ие aнaльнoй
TpепIинЬI с бoкoвoй пoдкoэкнoй сфинктеpoтoмиeй
BьIпoлIlеtlo 1 l 56 бoльньrшI. {ля ИlУчetIИfl oтдaЛен-
ньIx pезyЛьTaToB IlaMи бьrли oтoбpaньr 216 бoль.
HьIx' ttoтopьIe пеpеtlесли иссечениe aнaльнoй
тpеlциtlЬI и бoкoвyro пoдIсoжснyю сфинктepoтo-
MиIo, не И|{eЛv| сoщrтстB]Дoщиx зaбoлевaний' aнa-
ЛЬнoгo кaнaлa, пpoпсиBaли в г. Мoскве И ИNIeЛИ
телефoн. Ha вoпpoсьI oTBетиЛи |17 из 2 16 челoвек
(62 rкeнrциньI и 55 rиyжvин). Cpeдний Boзpaст oп-
polпeнньIx сoстaвил 4o'7!|З'2 гoдa. C MoMеIlтa
oпеpaтIии Дo oпpoсa пpotuлo в сpеднеМ 4,3 гoдa
(oт 6 пrесяцев дo 6 лeт).

ГHЦ KoлoпoKтoлoгИИ М3 PФ (диP"KтoP _ oKoдeмИK PAМH,
пPoф.Г.И.  Bopo6ьeв) г .  Мoсквo

сфинктepa является зaкpЬITaя бoкoвaя ПoдIсoжс-
нaя сфинктеpoтotиия, вПеpBьIe oписaннaя
M.J. Notaras в 1969 г. O.цнaкo, пoсле эToгo вМецIa-
TеЛьствa pисIс paзBития пoслеoпеpaциol lнoгo
af{aJlЬнoгo нeДеp}Iсaния пo ДaнньIM нeкoTopьIx
aвтopoв Mo}IсеT д{oстигaть 35olo [9]. B связи с этиМ,
нaI\Iи пpoвeiценo изyчение oT'цaленl{ьIx
pезyльтaтoB леЧения бoльньIx xpoническoй aнaль-
нoй тpепдинoй, пеpеIlесIlIиx ее иссечеtlие
B сoчетaнии с бoкoвoй пoдкorкнoй сфинктеpoтo-
миeй.

Hедеprкaние paзличньIx IсoMпoнеI{тoв t!иIIIечнoгo
сoДepжиMoгo oTN{eчzt.llи 23 (19'60/o) из 117 oпpo-
IпенньIx бoльньтx (5 штytкvин и 18 женпдин).
Bсе пaциентьl, бьтли BьIзвaньI для ttoнтpo.Ilьнoгo
oбследoвaния B ItJIи[Iикe. Oбследoвaние вI(лIoчaлo
I t J I и н и ч е с к и й  o с м o т p '  с ф и н к т е p o М е т p и I o ,
элеItTpoМaнoМеTpиIo, пpoфилoметpиIo, элеItтpo-
шrиoгpaфиro и oцeнкy вpeIvIеIrи пpoBе.цеHия
вoзбyrкдения пo пoлoвoмy тIеpBy. Thкrке пpиN{еtlя-
лисЬ pентгеHoЛoгиЧеские исслeДoвaния (Дефекo-
гpaфия И иppигoскoпия) и эt{.цopeктaльнaя
yлЬтpaсolroгpaфия.

r0
KoЛoПPoKгoЛoГИя'2oo5, N], l {l l l



PE3УЛЬТАТЬ|

Г peдaтzз пaциeнтoB }ltалoбьr нa пaчкaниe бeлья
lrz пpедъяBЛЯЛvI 2 чeлoвекa, нa недеp]fiaние
гaзoв _l2, нa lrе.цep]rсaние гaзoв и ,Iси,цкoгo ltаjla -

8, твеpдoгo кaлa- 1.
Пpи клиниveсIсoМ oсМoтpе y этих пaциентoв бьrлo
BЬIяBленo сIlиEсeниe тoнvсa и BoлeвьIx vсиllиЙ al;'a-
льнoгo сфинктеpa.
Пpи исследoBaI|ИvI фyнкцlт'n зaпиpaтелЬнoгo aIIПa-
paтa пpяIvloЙ килlкvl y Bсеx этих бoльньпr бьrлo
вьIявдeI{o JrмеIlьIIIениe д{aвлеIIия в ElI{zlлЬнoivl кaнa-
лe в пoкoе и пpи вoлевol\4 сolсpaщeнии (Thблицa 1).
Пpи элeктpoмиoгpaфии бьrлo вьrявлeнo сниJt(еIlиe,
Iсaк спoнTaннoй' тaк и пpoизBoльнoй биoэлектpи-
ческoй aIстиBнoсти (|aб ллцa 2).
Пpи эндopектaльнoй yльTpaсoнoгpaфии бьrлo
yстaнoBлelro, нтo y 4 пaциеIIToB (3 мyl+снrтн и l эrteн-
II{инa) бьrлo paссеяeнo бoлее 5oo/o вьrсoтьl BIIyтpеlI-
нeгo сфиr+стepa (pисyнoк l).
Thким oбpaзoм, I{еalIеквaTIlo вЬIпoлненнzlя сфиIrк-
тepoтoшrия с paссече}Iиешr избьrтoчнoй пopции
Blтyтpеннeгo сфинктеpa, пpиBелa Iс paзBитию aнa-
лЬIIoгo не/цep]fialrия у 4 (3'4o/o)из |17 пaциентoв.
У oстaльньп< 19 пaциентoB IIpизнaI{oв пoвpeшсде-
Ilия вIlyтpеннегo сфинкTepa BьIяBленo не бьrлo.
B этoй гp}тrпе пpеoбла,т{anпa EdенIциIlьI (l8 э*tенrrцzн
и 1 штyrкчинa' сpeдний вoзpaст 46'8t14'2). фoe
vIв ЭTvlхПaIryIентoв (2 }IсеIIIциIIьI и 1 l"тylкнинa) бььrи
стapIIIе 60 лет Cлeд.eт oтМетиTь, чтo 16 из 19 пa-

циентoв пpе.цъявляJIи э*сaлoбьr нa Еap5rllleния oпo-
poJrffrения пpяпroй киIIIIси' неoбxoдпr,toсть,ц,IитеJIь-
tloгo llaly}rсивaния, oп{Дцеr*lя блoка, пpеIlятстBия
вo вpеtия дeфeкаrдrти, Чrвствo нelloлнoгo oпopotttне-
r*rя пpяvroй IсиIIIIIи, ]vIIIoгoМoI{еIlTньrе дефекации.
oднa бoльна-я oтMeча,aa lrеoбхoдип4oсTь pyчIloгo
пoсoбия вo вpеМя oпopoжI{el{ия пpяпroй IIиIIII(и.
Boсеlь паI+leнтolt цpедъяBIIяlIи эrсaлoбьl Ira не,цеp-
)IсЕl}Iие Moчи пpи нaпpя}rсeнии. У r5 паrlиeнтoк
B €lн€tlvrнeзe бьrrпа тяrкeльrе poдьI' сoцpoвoя(дalo[ц,Iе-
ся paзpьIBЕu!{И vlJIv| paссечеIlиеМ пpoMe)rснoсти.
У 5 из rпо< бьlлo бoлeе 2- x poдoв. Cлeдlет oTМетитЬ'
чтo вЬIIIIепеpечисленньIе,*сaлoбьr бoльтrьrе щlедъяв-
ляJIи задoлгo дo oпеpaтивIroгo вMепIaтeЛЬствa пo пo-
Bo.щ/ aI{аJIьнoй тpепцпъr. Пpи rсrrинrтяесItolvl oспroTpе
y 10 из 19 пaциeнmB oцpеделяJIисЬ цpизIralси нapy.
IIIеIII4я фy*сt1ии l\dьIrrп{ тaзoBoгo днa: зI4яние пoЛo-
Boй IцеJrи' )rlulolцение аrrальнoй вopoнI(и, oщДцeние

центpa пpoMФfiнoсти ЁIу|Яxe IIуIъIvwr, сoe'щ*rшoпдий
се'ц€UIиIIIньIе бyгpьI. Пpи нaтylкивaflуMУ ЁI7B- oпpеде-
JIяJIoсь ДBеpтиIqrлooбpaзнoе вьIп.Е!Iивaние пpямoй
IсиIIIки чеpeз влaгaпIаII{e зa цpeдельI eгo цpеддвеpия.
У 8 пalцаентoк и]\{еIIoсь т€шoIсе oщ.Iцениe
пepе,щrей стенI{и BлaгaлиIцa.
Пpи фyнкциolI€UIьItoМ исслrдoвaнии зaпщ)aтель-
нoгo zrпIlapaтa пpяпroй IсиIIIIси, пol\1и]\,ro сни]ttения

дaвJIeния B aнaльнol\{ к€ш{€UIe B пolсoе и пpи вoлеBoМ
сoкpalцении, бьrлo вьIяBJIeнo JrМeньIIIeIrие BpeМeни

Тa6лицa 7.. Пoкaэaтeли пpoфилoмeтpИИ и элeкгpoMaнoMeтpии у 23 пaЦиeнтoB c paЗличHoЙ cтeпeнью aHaлы1oгo
нeдepх<aния

ll

Пoкaзaтeли Cpeднee значeниe Hopмa

Cpeднee дaвлeHиe B aHaЛЬнoм
кaнaлe в noкoe

29'7+2,1. MM.pт.ст. з5'8-68'6 мM.pт.ст,

Cpeднee ДaвЛeниe в aHaЛЬНoM
кaнaлe пpИ вoЛeвoM сoкpaщeнии

42,9!4,\ MМ.pт'ст. 58'8-94'4 MM.pт'ст

.Qл итeл ьнoсть cyбмa коимaл ьнoгo
сoкpaщeния З'З+L,2 сeк. > 5 сeк.

Дaвлeниe в анаЛЬнoM кaнaЛe
Ha ypoвHe вHyгpeннeгo сфиHктepa З8'4!2'З MM.pт.ст. 49 - 67 MM.pт.ст.

f laвлeниe в aнaлЬнoM кaHaЛe
на ypoвнe Hapркнoгo сФинктepa

L7 '6+2'2 MМ.pт.ст. 2a - 47 MM.pт.ст.

Aмплиryдa peктoaнaлЬнoгo
peфлeксa Зo'7+1,2 MM.pт.ст. 20 - 26 MM'pт.cт.

.{литeльнoсть peктoaHaлЬHoгo
peФЛeксa 28,0+3,6 сeк' t2 - \5 ceк,

Pиcк oнoльнoй инKoнтинeнЦии nocлe ИcceчeниЯ oнoльнoЙ тpeщины в coчeтoнии c 6oкoвoй пoдкoхнoй cфинюepoтoмЙeй



сyбNlalссип4aльнoгo сoкparтIения нapyrкнoгo сфиI*tTе-
pa, чтo сBI4детельствyет o егo пoвьIIпеннoй yтoМJlяe-
MoсTи. Кpolrе тoгo, oтIиечzUIoсь yBелI?ttIениe аn/шIII4Ty-

I+I И Д]туffel|Ьtroсти pelстoalraЛьнoгo pефлeксa.
Пpи электporvrиoгpaфиuесIсoМ иссле,цoвaнии иNIе-
лoсь сниэttеtlие' кaк спoнтaннoй, тaIс и пpoи3BoЛь-
нoй биoэлектpиvескoй alстивIloсти llapy?rсIroгo
сфинItтеpa, oдIlaкo, нal4бoлee знaчителЬнoе сни-
}I{ение спoнтaннoй электpичесItoй aIстиBнoсти

дo 2| '5!| '2 Мв и пpoизвoльнoй дo 40,6+4,2 Мв'
бьrлo вьIявлeнo пo пеpе.цнeй Пoщroкpyнtlloсти
зaднегo пpoxo.цa (всe эти пaциентки oпеpиpoBaньI

пo пoBo.ry зaднeй aнальнoй тpеr.циньI).
Пpи эндopект€L'IЬнoй yЛьTpaсoнoгpaфии y всex пa-
циентoв бьrли вьrявлеIlЬI пpизнalси aдeквaтнo BьI-
пoлIlеHнoй сфинктеpoтoМИvI' лpИ кoтopoй внyт-
pенней сфинктеp paссеItаllся дo зyбuaтoй ЛИI|Иv|
(нe бoлее 5oolo вьrсoтьr)' ЭндopектальIraя yЛьтpaсo-
нoгpaфия пoзвoлиЛa y 6 пaциентolt Bизyaлизиpo-
вaтЬ пo пepедней пoщ/oкpy}кнoсти зaДнrгo пPoxo-
дa y}IaстItи неo,цнopo.цHoй эxoстpyкrypьI пoBepхIIo-
cтнoil и глyбoкoй пopции нapy?rснoгo сфинttтеpa,
чтo, вepoятIleе всегo, бьrлo связaнo с aкJrlпepскoй
тpaвмoй (Pисyнoк 2).

тaбЛицa 2. Пoкaзaтeли биoэлeктpинecкoЙ aкгиB|.locти нapун<нoгo cфиHктepa у 2З пaциeнтoв c aнaльньlM нeДepl<aнИeМ

Pис. 1. УльтpacoнoгpalvlMa peктaльныM дaтчиlоoM (npoДoльнoe сeчeниe) у бoльнoЙ Ч. 48 лeт, и.б. 4277/2oО7,
чepeЗ 74 lЙecяцeB пocлe oпepaции' Нa З чacaх иMeeтcя pубeц ЗaниMaющиЙ бoлee 50% вьtcoтьt BнутpeнHeгo cфинктepa'
(7 _ внуpeннИЙ сфинктep ПpяMoЙ кишки,2 - pубцoBыe изMeHeния Bнутpeннeгo cфинктepa пoслe cфинктepoтo|vtии,
З - нapукньtй cфинктep, 4 - мышцa пotниМaющaя зaдниЙ пpoхoд)

Пoказaтeли элeктpичeскoЙ
aктивнoсти мЬ|шц нapркнoгo
сфиHКrеpa

ФoHoвaя Пpoизвoльнaя

Cpeдниe
пoкaзaтeли Hopмa Cpeдниe

пoкa3aтeЛи
Hopмa

oбщaя 26,8+2,7 31,0-50,0 128,4+6,9 754,O-212,O

Пepeдняя пoлyoкpyiкHoстЬ 2з '4+I '5 з1 '0-50 '0 71-]-,7+7,4 754,O-2L2,O

3aдняя пoЛyoкpyжHoстЬ 26,7t1",4 з1 '0-50 '0 125,8!9 ,7 154,O-212,O

Лeвaя пoлyoкpyiкHoстЬ 25,з!2,2 31,O-50,0 L2З '2+9 'т 1,54,O-2t2,O

Пpaвaя пoЛyoкpy}кHoстЬ 25,5+r,9 з1,o.50'0 124,6+5,1 754,O-272,O

t2
KoЛoПPoKtoЛoгИя'2oo5' lf l (l l l
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Pиc' 2' УльтpacoHoгpaММa peктaльнЬlM Дaтчи|<oM (пpoдoльнoe ceнeниe) у 6oльнoЙ К', 52 лeт, и.б. 69З/1999, uepeз
17 МecяцeB nocлe oпepaции. a, б) нa З чacaх И^/leeтcя pубeц зaнимaющиЙ 5o% BьlcoтьI вHутpeHнeгo cФинктepa B,

г) Нa 72 чacaх, B oблacти пoдкoжнoЙ И пoBepхнocтHoЙ пopциЙ нappr<нoгo сфинктepa, pубeц paтМepoм 7,2хО,8 cм
(1 _ BнутpeнHиЙ cфинктep пpямoй I<иШки, 2 _ pубцoвыe иЗMeнeHИя BнутpeHHeгo cФИHктepa пocлe cФинКгepoтotv\ИИ'
З - нapу>кньtЙ cфинктep, 4 _ pубцoвыe иЗIvleнeнИя пoBepхнoстнoЙ пopцИИ нapу}l<l1oгo сФИHКтepa)

PИcк oншьнoй инKoнтИнeHцИ|,| Пoслe иcceчeния oнoльнoЙ тpeЩИны B CoЧeтoнии c 6oкoвoЙ лoДкoхнoЙ cфинoepoтoмиeй
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Клинические пpизнalси pеItToцеЛе и oгDццения
ПpoMе?tсHoсти y lo пaциeнтoв бьrли Пo/цтвep}rс.ценЬI
pезyльтaTal4и peнTгеHoЛoгичесttиx исследoвaний.
Пpи дефекoгpaфии pеIстoцеле l ст. вьrявленo
y 3 пятIиентotс'2 cT, -y 6' 3 ст' _y l бoльнoй. oщпце-
ние пpoMе}ItнoсТи paзличнoй стeпени oтI\lечеHo
y 1o oбсле.цoBaннЬIx бoльньrx (Pисyнoк 3).

.(.oпoлните.lтьнo y 5 из этrл< lo пaциенToв MьI oцени-
ЛИ ДJI|ITaIIЬ|IoсTь пpoвеДения Boзбy}IсДения пo пoлo-
вot"тy неpвy. У Bсеx пяf.и Пaциеltтoк oнo бьIлo yдrrине-
нo и сoстaвЛя,ro бoлее 2,5 мc. (нopмa < 2 мс).

Thкишr oбрaзoNl, вЬIяBJIеI{ньIe У эTvIх 1'9 из 2З пal\и-
eнToB нap)ДllеIrия фylrкцv|И Зarwlp aT eJlьtloгo aппa-
paтa пpяпroй киIIIки, скopее Bсегo, сBязaнI{ьI с ис-
xo/цнo сJпцествoBaBIпиMи rrapyшIeнияMи футlкции
IIIьIIпц Taзoвoгo ,цнa и зallиpaтельнoгo aппapaтa
пpяп'roй IIиIIIIси fir 6 пaциентoк aкJrIIIеpсI{aя тpaвMa
B aнaN{незе'  y 10 _ oпylцение ПpoMе}Itнoсти,
и y 3 пaциeнтoв пo)ttилoй вoзpaст). Oтсyтствие
y бoльньIx экaлoб нa HеДеp]fiaние киIпечнoгo сo-

дIеp}fiиl\Ioгo .цo oпеpaции бьIлo oбyслoBлеIIo, пo-Bи-

ДиMoI\lty, lIаличиеM спaзI\лa вHyтpеHtIегo сфштктеpa.

2,5

Pис. 3. ПpoктoдeфeкoгpaMМa бoльнoЙ 3., 68 лeт, и.б' О774/2Оo0 в фaзe Hary}|<ИBaHИя. ПocлeoпepaциoнHaя
нe,цocтaтoчl1oсть aнaльHoгo cфинктеpa 2 cт. oпуЩeниe пpoMetr<нocтИ. Peктoцeлe 2 cтeпeни. Cocтoяниe пocле ИсceчeHИя
зatнeЙ aнaльнoй тpeЩиньI бot<oBoЙ пoдкoн<нoЙ cфинктepoтoMии 77'o7'2ooo гoдa. Bьtпячивaниe пepetнeй cтeнки
пpямoЙ кИШt<и Ha 2,5 cм, cMeЩeниe aнopeктaльнoЙ зoны нa 7 cм нижe лoбкoвo-кo|1чиl1oBoЙ линиИ.

oБс)^ХJlЕ|+ИЕ
R' нZшIIешrиссле,цoвaниине,цoстaToчItoсть aналь-
v нoгo сфинктеpa BЬIяBлeнa y 23 (|9 '60/o)
из ||7 oпеpиpoвaнньrх бoльньrx (l ст. _ y l5, 2 сr _

y 8 пaциентoв)' ПpиvинaNlИ paЗBvITИя }rедеp?+сalrия
киIllечнoГo сollеpж(иMoгo y бoльньIx, пеpенесIпиx
xиpypгичесIсoе IIечeние aнaльнoй TpеlциIrьI.
бoльtпинствo aBTopoB нaзЬIвaIoт избьrтovнoе paс-
сечение вЕтyTpеннeгo сфинктеpa' кoтopoе в нaIIIеМ
иссле,цoBaнии бьlлo вЬIявЛенo y 4 пaциентoв.
Ha знaчение этoгo фaктopa B paзBиТии aнaЛьнoгo
неl{еp}Iсaния B ПoслеoПepaциoннoМ пеpиo,це yкaЗЬI-
вarот J.  Gars ia Agular еt .  a l .  [6].  Пo .цaннЬIМ
A.H. Sultan et. al. Il3]' у 9Оo/o )ttенп{иIl с aнaлЬнЬIM
rrедеp,fiaниеМ пoсЛе oпеpaций Пo ПoBo,щ/ aна,rьнoй
TpеlциtlЬl Пpи 3aкpЬIтoй бoкoвoй пoдкorкнoй
сфинктеpoтoьlии бьтл paссечен весь вrryтpенний

сфинктеp пpямoй киIutси. B связи с эTиM' Пpe.цлa-
гaется oгpaничиBaтЬ пpoтя}ltеHнoсть сфинктеpo-
ToМИИ веpхниN{ кpaеN{ тpепдиньI [1 J.].
У l9 из 23 пациентoB B нaIпеM иссле.цoвa}Iии кaкI-D(-
либo дефeктoB зaпиpaтелЬнoгo aпIlapaтa пpяlroй

IсиIIIIси, связaнньIx с oпеpaтиBньIМ вМеIIIaтелЬст-
вo1vl, вьIявленo не бьrлo. Boсепднaдцaть из l9 бorrь-
tlьD( сoсTaBиЛи }ItенlЦинЬI . У |7 из нИx B aнaМнезе
иNIелись polцЬI. в тoM числе y l5 - oслo}tснеItнЬIе.
У 5 пaциентoк бьrлo 2ибoлee poдoB B aнaМнезе.

!.ля oбъяснeнИЯ IIqИЧИIIЬI allaльIloгo I{едеp]rсaния
в этoй гpyпПе бoльньrх, нaМ пpеДстaвляIoтся чpез.
вьrчaйнo инTеpесньIМи .цaHнЬIе' пoлyченньrе в гoс-
пиTaЛе св. Mapкa A.H. Sultan и сoaвт. [14].
oни пpoвели эндopelсTaлЬ}Iylo yЛьтpaснoнoгpaфиro
пoсле poДoв 2o2 хteнlцинal'r. .(,ефентьI зaпиpaтелЬ-
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KoЛoпPoKгoЛoгИЯ'2oo5' N, l {l]l



Iroгo aппapaтa ПpяMoи ItиIIIки oьIЛи вЬIяBленьI иMи
y 35olo rrсеншдин Пoсле l poдoв иу 44o/o }IсеIIIцин пo-
cIIe 2 И бoлeе poдoв. Aнaльнoе недеpэIсaние нaбЛIo-

,цалoсЬ у \3o/o и 2Зo/o }IIенII{ин, сooTветстBеIIнo.
Hи y oднoй }IIенII{иIIЬI' po,цopaЗpеIIIaBIпейся щ/Tе1\I
кeсapевoгo сечения' пoдoбньrх дефeктoв вьIявлеI{o
He бЬIлo. Пoсле пpишrенеIтия aIс},IIIеpскиx IПипцoB

'цeфeкTьI сфинктеpa вoзниIdaли у 8Оo/o )+сенп{иIl.
Bеpoятнoсть пoвpе,ltдения сфинIсTepa вoЗpaстaЛa
пpи poдIaх кpJrrIньIl\{ плoДoМ и I]po'цoЛ}ItиTелЬнЬIx
poДаx. Ha вoзшrorrtнoстЬ ItлиIlичесIси не ПpoявляIo-

щиxся пoвpеJltДениЙ зaлиpaтeльнoгo aппapaтa
пpямoй I|ИIJl|t|4 (paзpьrвьr и yI\4еIIЬIIIе}Iие ToлlциIlьI
нapyшсIroгo сфинIстеpa пo ПеpеДнeй ПoЛyolсpy}rснoс-
ти) пoсле poдoв )rIсaзьIвaIoт и дpyгие aвтopьr [4|.
Пpoвoдя пpе.цoпеpaциoннylo энДopектaльHyIo
yЛьTpaсol{oгpaфиIo бoльньtм allaЛЬI{oй тpеlцинoй,
Sultan и сoaвт. [13] yстaнoвИЛvI' чTo у 2Оo/o poж€rв-
Iпиx }tсенlцин' IIе преДЪявЛявIIIIZD( }IсaJIoбЬI IIa не-

/цеp}fiaние ItиIIIечI{oгo сo.цеp}Iси]\Ioгo' иIvIеIoTся

,цефеItTЬI нapyшtl{oгo сфинктepa пo пеpeдней пoлy-
oкpyатсIloсти зaдIIегo Пpoxoдa. Чеpез 2 Месяцa Пo-
сле зalсpьIтoй бoкoвoй ПoДкo}ltнoй сфинктеpoтo-
пдии экaлoбьr Ira Irе.цеp}fiaние пpедъявлялlа Зoo/o
пaциенToк, ПpичеlvI у 66o/o Из FIVIх вo вреIlIя пpеiцo-
пepaциoннoй эндopектaльнoй yльтpaсoнoгpaфии
бьrлo вьтявленo Пoвprждение нapyэfiнoгo сфинкте-
pa пpяМoй I{иIIIItи.
Mьr нaблroдaли yльтpaзByт(oвьIе Пpизнaки пoвpе)Iс-

.цеIIия lrapy}filloгo сфинктеpa пo пеpедней пoлy.
oкpy]rснoсTи зaдIIегo пpoxoдa У 6 И3 17 poэкaвrпrах
пaциенToк (35'3olo) с aнaльнЬIM Itеl{еp}fial{иеM,
Ilе связaнньIlvl с инTpaoпеp2тIиoIlIlЬIМ ПoBpе}It.цени-
епл сфинктеpa Пpяпroй I{иIпки.
oднaхo, IIaJIvIЧv|e I(лиHичeски не пpoявляIoIIIиxся

дефектoв сфинктеpa, являrТся не единственнoй
пpичиI{oй paзBИTИяl allaльнoгo l{eДepэкal{ия.

.{ефектьI сфинкTеpa BЬIявляIoтся }Iе y всex poжtяR-

3AKЛloЧЕ|1ИЕ

т aкиьl oбpaзoM. pезyлЬтaтЬI ПpoвеДеЕtHoгo нa-N,Iи
l -
l иссЛе,цoB€lltия пorсaзаЛи' чTo pисIс pa3Bития

aнaЛьнoгo не/цеp}Iсaния Пoсле хиpypгичесIсoгo
лечеtlия aнaльнoй тpеп]иHьI пoвЬIIIIaIoT чpезMеp-
нoе (бoлее 5oolo вьrсoтьl) paссеuение вI{yтpеннeгo
сфинктepa' a TaIс }I(е исxoД}Io с).IцесTв)rIoп{ие lrapy-
IIIеIIия фyнкции 1\4ЬIIIIц тaзoBoгo днa нa фoне
MIIoгoIсpaтIlьIx potoв' .цЛиTелЬIlo с)[цeствyloп{иx
зallopoв' и пo)Itилoгo вoзpaсTa пaциеIlтoB. Ущru-"-
IIиIo oтДaЛеннЬIх peзyльтaтoв лечеIIия бoльньrx
alraЛьI{oй TpеIциIroй МoгyT спoсoбствoвaть тщa-
телЬнoе oбсле,цoBaние пaциеtlтoв, BХoдяIЦиx
в гpyпгry pискa' с испoльзoвaниеIи т€lltиx Метo.цoB'

IIIиX )firнlциIi с aн€IльньIM IIе'цеpшсaнием [4|.
B oста,rьньrx сщ/чaяx ПpИЧИЕIoй paзBvlTИ'l aIIaЛЬ-
нoгo lreДep}{сaIrия MoryT бьrть нapyrпeние фyнкции
MЬIIIIц TaзoBoгo днa. нa чaстoе сoчетaние oгIyп{е-
ния Пporvlе}I(IlocTИ И aна,'IьIloгo не,цеp}IсaIIия JrкaзьI-
вaroт цeльтй pя/ц aвтopoв [7]. B нarпепr исследoвa-
I{ии oщ/lцение пpoelе]ttнoсTи бьrлo вьrявленo
y 10 из 19 бoдьнЬIx с аJIаJIЬньII\{ Iteдep}*tаIlиеM,
не связaнньIM с иHтpaoпеpaциoнtlьI1\I пoBpе}rс.цени-
ешr сфинктеpa пpяшroй IIиIIIки. Itpoшrе тoгo, y B r*tен.
lци}l из 19 oтшrечaлoсЬ }Iедеp}ilzrниr N{oчи, y ro _

бьrлo вьrявленo pеIстoцеле, ay 8 _ oЦrlцение гIrpе/ц-
ней стенки BЛzrгaЛиIIдa. B paзвитии нapJ.IIIеIIия

фyнкции МьIIшц тaзoBoгo ,цнa игpaloт poль poдьI,
oсoбeннo MIloгoкpaTньIе [1o]' a Taк]Itе }Iapy]IIение
oпopo}ItнеIlия пpяMoй I|vIтJf||vI [7]. C тovки зpения
pяДa aвтopoв' Iс€шс oслoEсненI{ЬIе po,цьI, TaIс '7 ItapУ-
Iпения.цефекaции пpиBo/цяT, пpе]itiце Bсегo, к TpaB-
NlaTичeскolr'Iy ПoBpe}fiдIениIo пoлoBьIx неpвoв [7]'
и }сaтr следствие, нap)rlllениto фyнкции tvrЬIrпц Taзo-
Boгo 'цнa. Oбследoвaв 5 из lo }iсеIIIциII с IIpизIIaкa-
Mи oщДцeния Пpollle}fiнoсTи' lyIЬI y Bсrх ПaциенToIс
вьIяBиJIи )rве J|ИЧeHИe BpeMeни ПpoBедIения BoзбyEt-

/\eHИЯ Пo пoЛoBoмy I{еpBy. бoлее 2.5 шrс (нopплa
< 2 мс).
Hеpедкo paзличнЬIе IrapJ.IIIеIrия фyнкции Деpжa-
ния Bo3IIикaIoTyЛиц Пo}flилoгo Boзpaстa Il2|. B нa-
IIIеM иссле,цoBaIIvluI 3 из 19 пaциeнToв с нe,цoсTa-
тoчIloстЬIo alluulЬнoгo сфинктеpa' не связaнной
с инTpaoпеpадиoIlIlЬIM пoBpе}It,цениеМ сфиIrктеpa
пpяМoй кишIItи, бьrли стapтпе 60 лет Bсе aвтopьr
o,цнo3нaчнo Jrкa3ьIBаIoT нa ).BeЛичeниe paсПpoст-
paненIloсти aналЬIloгo неiцеpJfiaIIия сpе/ци Пaцие}I-
ToB Пo}tсиЛoгo BoзpaсTa. Тlaк, пo ДaнIIЬIМ oДIloгo
vтз пoсЛе'цниx ИcclleДoBaНv',й', пpoBеДеннЬIx
J.S. Kalantar [8]' paспpoстpzrнеIlносTь aнaльнoгo
IlеДepжaния ДoсTигaeT 2Оo/o cpeди }fiенlцин и 17o/o
сpеди l\iIy]fiЧиI{ сTapIIIе 6o лeт'

кaIс элеIсТpoMaнo]vleTpия, ПpoфиЛoN{еTpИ'I И элеIсT-
poMиoгpaфия. У бoлЬньIx с aнaЛЬнoй Tpеlцинoй
нa фoне тrapJrIIIеIrия фyнкции MьIIIIц тaзoвoгo ,цнa'
a тaк,tсе y пaциеHToв Пo}Itилoгo BoзpaсTa' скopеe
всегo, сЛe,цyeт oткaзaтЬся oт сфинктеpoтoМии
и пoсле иссечеIlия arraльнoй TpеIциI{ьI ПpoBo.циTЬ
Ме.циI(aМенTo3щrlo pелaксaциIo вIIyTpеннегo
сфинктеpa. Лечениe бoльньrx xpoниuескoй allaЛь-
нoй тpеIцинoй, вхo,цяш{иx B гp}тIгry pискa paзBития
aнaЛЬI{oгo неiцеpжaния',цoЛ)Iснo пpoBo.ЦитЬся
B специzlJlизиpoBurнньIx Jrllpе}к'ценияx' paсПoЛaгa-

IoII{их сoBpеMeн}IЬIM oбopyДoBaнИeN| vl I{BaЛvпфици-
poвaннЬIМ MeДициIIсIсиM пеpсoнzшol\4.

Pиcк oнoльнoй ИнKoнтИнeнцИИ лoФe иcceчeнЙя oнoльнoй тpeЩинt в coчeтoнИИ c 6oкoвoЙ пoдкoxнoЙ cфинпepoтoмиeЙ
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АK|-УAГl ЬHoсТЬ П PoБЛ EМ Ь|

R 
нaстoяIцее вpеlvrя всё бoльrпее paзBитие Iloлy-

v чaloт lraлoинвaзивtlьIе MеTo.цЬI лечения
гelvroppoя - инфpaкpaснaя фoтoкoaгyляция, лa-
TеIссн o е J|ИrИp oB aI1I4е B тryтp eн ниx геI\4op p o и.цaЛ Ь -

ньlx y3лoв' .циaтеpМoкoaгyЛяция и сItлеpoЗиpylo-
IIдее лечrниe |2' 3' 5' 6' l2l. Пpoстoтa теxIIиIси
BьIпoЛHения' вoзМoэ*снoсть aмбyлaтopнoгo ПpиМe-
I{ения и MzшIaя тpaвМaтичнoстЬ' ПoзвoЛИЛИ cTaTЬ
этиNI Mетo,цикaM .цoсTaToчнo пoгIyЛяpньIМи сpе.ци
бoльньrx и ltoлoпpottToлoгoB.
Crшrepoзиpyroпдее Лечение геп,roppoя B пoслrдние
гo'цЬI нaxoдит Illиpoкoе ПpиMеIlеtlие' yсTyпaя
пo чaстoте сpе.ци IvIaЛoинвaзиBньIx N{eтo.цoв лиIIIЬ
ЛигиpoвaниIo лaтеIсснЬIМи ltoлЬцaNlи. Hекoтopьre
автopьI считaIоT' чтo сItJ'lеpoTepaПия Ha сoBpеMен.
нoпл ypoвIre не N{енее эффективнa и бoлее Пpoстa B

испoлHении' чеМ лигиpoBaние геMopрoиДaлЬньIx
yзлoB лaтеItсtlЬIМи ltoЛЬцaми. Пoсле сIUIеpoзиpyIo-
Iцегo лечeния нет неoбxoДиМoсти в гoспиTaЛизa-

ЦИИ, a 97-99o/o пpoлеченньtx бoльньrx вooбrце
не tтy}кДaеTся в oсвoбo}I|ДеHИИ oт тpyДoвoй Дея-
TелЬнoсти [1o]. Чaстoтa BЬIпoЛIlения сtшеpoтеpa-
ПИИ cpeДИ NIaЛoиI{BaзиBньIx Метo.цoв кoлеблется oт
II дo 47o/o 12'6|, B связи с пoяBЛениеrr4 нa NIиpoBoM
pЬII{Itе пpепapaтoв пoсЛеДнегo пoltoЛения из гpyп-
пЬI ДеTеpгентoв (этoксисItЛеpoЛ' фибpoвейн) внoвь
Boзpoс интеpес ttoлoПpoltтoлoгoв It склеpoзиpylo-
ш{е1\{y Лeче}IиIo геМoppoя. Учитьrвaя эффективнoе
Местнoе вoздействие ЭTиx пpепapaToB нa сoсyДис.
тyю ткaнь и oтсyтсTBие пpи Их' ПpиМенении
сисTеN{нoгo тpoмбooбpaзoBaния' Mo}tснo счиTaTЬ,
чTo эTи флебoсrиеpoзиpylolIдие пpепapaтьI яBЛя-
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Ioтся нaибoлеe эффeIстив 11ЬI|\ЛИ vт безoпaсньIми [ 7] .
B тorке вpeNIя, пo ,цaIIньIм patличIlьIx aвтopoв
чaстoтa paзличньIx oслolкнений пoсле этoгo Bидa
лече1Iия Iсoлеблeтся oт 5 дo |4o/o |2 '6' 7 ' 1 l ]. Пo дaн.
ньrм Г.И. Bopoбьевa с сoaBт [2]' oслorrtнеtlия пoслe
сIсJIepoзиpyIoIцегo лечения oTIllечeнЬI y 9o/o лantиeн-
тoв. Из нvтх'у 4o/ooни нoсиJlихapaктеp BЬIpa}кrннo-
гo бoлевoгo сиIr,цpoNIa, aу 7 o/o - paзвиЛся тpoМбoз
нapy*сньIx геМoppoиДaльI{ьIх yзлoB. У |,5o/o пpoлe-
ченIlьIх бoльньrx oбpaзoвaлся oстpьrй пapaпpot(-
TИT' a у |o/o - изъязBлеIlIzе yчaсткa cлlазиcтotт
oбoДoчIси' пoI(pЬIв€rюIцей вrтyтpeнний гeмoppoи-

дaЛьньIй yзеЛ.
B пoслeдние гoдьI Для лечеIlия oстpoгo и xpollичe-
скoгo геMoppoя стzrли пpиl!{еняться oтIloситeльнo
IloвЬIе, пoЛиBалеIITIIьIe пo Ivlеxaнизlvry действия
флeбoстtлеpoзиpylolцие пpeпapaтЬI paстительHoгo
пpoисxo)IсДеIIия. B нaстoяIцee вpelvlя эт€lлoтIIIЬI]\{

флебoтpoпньIM пpeпapaтoшI' Мtloгиr xиpypги,

флебoлoги и l{oлoпpolстoлoги пpизнaloт .(етpa-

МATEPИAгIЬI И МЕТoДЬ|

t-t aбop €rппapaЦrpЬI Для сItJlеpoзиp5rloц{eгo лече-
l  l  Hиягеl\Ioppoявt(лIoчaетBсебяalroскoпсBoлo-
IсoнHьIM oсBеIцeниeNI, спeци€UIьньIй rrгпpиц с дв5rьrя
пpoyшIиIraMи' c иrлoй длинoЙ 12сrvr с изгибoм
30 гpaд. B ее l(oнцeвoй чaсти и oгpaничиTелеМ
в l,5сшr oT ее ocTpoгo кpaя. B кaчесTве сItЛеpoЗиpy-
IoII{егo пpепapaтa в oбeиx гpyппzlx испoльзoвaЛся
3olo paствop этoIссисItJIеpoлa. Этoт пpепapaa нapя-
Д/ с тzrкими сpeдсTBzI]\{и кaн тpoмбoвap' сaггиTo-
Пpoкa фибpoвeйн' oтIIoсится Iс гpyппе флeбoсrшrе-
poзиpyloпцл( paствopoB' или,цетepгеIrтoв' кoтopьIе
IIpи введelrии в пoдслизистьrи слoй пpяпroй кипrки
пo/ц геMoppoидaльньtй yзeл вьIзьIвaIoт кoaгyляциIo
белкoв эII.цoтелия с пoсЛeщrloцIeй oблитеpaциeй
и сIUIеpoзиpoBaниеM геlltoppoидzlльнoгo yзлa.
,(,етpалeкс нaзнaчzulи зa7 дн-eЙ to вvrelпaтелЬствa
в .цoзиpoвItе 500 пдг 2 paзa в денЬ и в течеIlие
7 днeй пoсЛe вМеIIIaтeльствa. B пеpвьre 3 дня
нaзнaчajlи пo 2 тaблетки2 paзa в день, a пoсЛеД/-
rоlциe 4 дIrя пo 1-й тaблетке 2 paзa B деItь.
C лrвapя 2ОО2 roдa пo декaбpь 2003 гoдa в ГHI-{
Iсoлoцpoктoлoгии цpoвetенo сpaвнитeJlьнoe исс4е-
дoвzll{иe пo из)rllelilтo эффективнoсти .(етpaлексa
y 1 24 ныroвек стpaдzшoIJ+D( геМoppoеМ l -3 етaдпz, пе-
peнeсIIIIuD( сIшepoзиpylolцее лечeниe. Пеpвyto (oснoв-
нyto) гpyrшy cocTaBИJIуI 63 пarцаентa с xpoничесI{lиМ
геIvloppoеM' кoтopьIl!{ цpoведеIro сIспepoзиpyloп{ее Ле-
нerтиe 3olo paствopoМ этorссисI{Ilеpoлa с пoдoтoвкoй к
вMеIпaтeJIьствy .(етpaлексoшr (7 peir) и 7 -и днeвтътхl
ЧрсoМ этиlvl }Ite щ)епapaтoM ПoсJIe вNlеIпaтеJIьствa.
oцer*gr сoстoяI{ия пal{иeнтoв цpoBo/щ{Jtr{ нa 3-й (,( 3)'
7 -й (Д 7| и 1 4-й ({ 1 4) дtи пoсJIe MаIfllп}Дlяциtl.
Пoмимo rt.rпrничeскoй oценIси' пpoвo.цIrли исследo-
вarrие лaбopaтoplrьD( и биoxутуlичeскI,D( пoкaзaтe.
лeй кpoви. фyппa сp€rвнeния сoстoяJla из 61 пaци-
eнTa. кoтopЬIМ пpoве'це}Io ToJIЬI(o сItлеpoзиp)rlolцeе
лечrниe.
B кaчeстве пoддеp,ItиBzlloп{егo лечеHия из нelrapкo-
тичeсIсIuD( oбезбoливaroщIuD( пpепapaтoв бьrл paзpе-
rпен пpиепл ltетoнaЛa. B кaчестве I\{есTIloгo лечения

лeкс, сoсToятциЙ из 450lrг диoсIvlинa и 50 мг.
геспеpедиIra.
МexaнизIи'цeйствия,(,eтpaлeксa зaклIoчaeтся
в IqДIInpoBaнии вoспалиTeльньD( pеalсIцЦl' пoвьIIпe-
Hии вeнoзнoгo тoнyсa' стип/IJDIяIцZ!и Bенoзtloгo кpoвo.
Toкa и rпшlфoд1эенa;ка [2'r3]. HeзaвИcvnio oт сBoегo
флебoтoниvескoгo действия, пpепapaт oблaдaeт
пpoтиBoBoспaлителЬнoй aIстивнoстьIo' кoтopaя
oсIloвaнa нa Jrвeлинeтrии интeнсивнoети MиIсpoциp-
ItУЛЯIJvтvl B lс€rвepнoзньIx oбpaзoваrrию< геMoppoи.
д€UIьIIьD. yзлoв и JrЛJFIIIIеIIии rиrr,rфooттoка.
Учитьrвaя' чтo лroбoй скIlеpoзиpyloщий пpепapaт
пpи егo BвeДеIIии в пo.цcлизистьrй слoй BьIзЬIвaет
aсептичесIсoе вoспtlлеtlие и тpoмбoз геI\roppoи-
ДaльI{oгo yзлa, с пoслe,щ/юIIIим oбpaзoвaниeм
сoе.циtlительнoй ткaни [7]' пrьI peЦIvtl|И vIЗугlvtTЬ
эффективнoсть .(,етpaлelссa пpи сttлеpoзиp5rrorцеМ
лечении гемoppoя.
I{eль иcслeдoBaвпя: yJr}rчIIIeние pезyльтaтoв
сIсJIеpoзиpyIoIцегo лечеI{ия геМoppoя.

paзpеIllzrлись тeпJIьIе BaIIньI с poМalпIсoй и сBечIut
с ли.цoIсaиIIoМ.
Из oбп{eгo числa пaциetrтoв пepвaя cTaДvIЯ'
геIvlМopoя oтМеченa y 19 (15'3иo) челoвеIс' Bтopulя -
y 63 (5o'8o/o), тpeтья стaдия у 34 (27 '4o/o) .reлoвeк.
У 8 челoвек (6.50lo) пoсле геМoppoидэIстoМии пpoве-
денo сшIepo3иpyloщее лeчeние и3-зa BьI.цеЛeния
кpoBи из нeвЬIpaэ{сeннЬIx (ДoчepниxD гeMoppoи-
даJIьtlьD( yзЛoв. Мyжнин бьlлo 82 (66'2o/o)' )fielrпIин
72 (33'8o/o'l. Boзpaст пaдиеIIтoв кoлебaлся oт 2l дo
7 8 лeт. Cpедний вoзpaст сoст€lвиJI 47,2 + |.2 ToДa.
B orнoвнoй гpyгшe из 63 пalц{eЕIтoв 1-я стaд,rя зaбo-
JIeBaI{ия зapeгисTpиpoвEш{a у 6,3o/o бoльньrx,
2-я cтaщтя у 55'5o/o' 3-я стадия y 3o'10/o чeIIoBеt(
и у 7,5o/o oтlvlеченo вЬIдeIIеIlие IсpoBи пoсле palree

цpoизBеденIroй гешroppoидэIстolvlии. B кoнцro.rънoй
гpyппe из 61 пaщиентa, 1-я стaдия oтMеченa
у 6'5o/o бorrьньпс, 2-я cтaщтя у 5Б'7o/o' 3-я oтмеченa

у 3| '|o/o иу 6,5Уo пarцzентoB oтIvIечеH pеIn4щlв lсpoBo-
теченrтй ПoсIIe геIvlopporцэIстoМии пo Mи;riпгarтy-
Mopгarтy.
,(дитeльнoстЬ aн€rrvlнезa зaбoлeвaния сoстaвилa
B сpедrreь4 7 '7!2'4 дет }l{'aлoбьr нa вьrдeлeния алoй
ItpoBи пpедъявляrпл l l9 (95'8o/o) пaI{иенToв, Ila вьI-
пa,цеIIие Blryтpelrниx геl\Ioppoи,цaлЬньIx yзЛoв -

l 03 (83.oolo) пaциеHтoв.
Учитьrвaя BьIpa,fiеннoсть paзЛичIlьIx гeмoppoи-
,цальнЬD( yзлoв и тoт фaкl .rтo oдtloBpеМенIlo Mo}tс-
нo BвoдитЬ сIUIеpoзиpyIoщий пpепapaт не бoлее
чeМ в двa BIIyтpeннI.D( гемoppoидaльIlьD( yзлa' Iraми
цpoвe'цеIlo сI(JIеpoзиpJrIoII{ее лечеIIие в oдиII' 'цBa
vI TpvI oTaт|a. Пoсле пеpвoй пpoцедрьr, кaэrtдьй пo.
следпoпдий эт€rп y пaциeнтa вЬIпoлIlяJIся не paIlеe
чеNI чepез L2-|4 жleй пoсJIе пPедьIД.Iцегo' a т€шсjжсe
yМеIIЬIIIеIIия paзN{еpoв ге]vloppoи'цirльньIx yзЛoв
vI paзBvITvI'| в tlиx сI{леpoтичесIсиx изменений.
o.цнoэтaпнoе лечениe бьrлo вьrпoлнеIro 19 бoлЬ-
rтьrrи (15,4olo)' в 2 этaлa Пpoлеченo 73 пaциентa
(58'8o/o)' TpехэтaпIIoe лeчениe BьIпoЛI{еtlo 32 бoль-
ныъr (25,8o/o).

Эффenивнooь дeтPo'IeKCo в пpoфилoюикe oслoxнeниЙ CaePoт|.tPYющeЙ тePoПиИ гвмoPPoя
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PE3УЛЬTATЬ|

f\ uенrv эффективнoсти пpиl\lеI{ения пpепapaтa
\./ пpи склеpoзиpу,roшIеI\'I Лечении геMoppoя Пpo-
Bo/JИЛИ пo п4етoдике aнaлoгoвoй шIкaЛьI нa 3 ({ 3)'
7 ([7) и 14 (Д l 4) Дни Пoсле МaIrигЦ/Ляции пo слеД/-
Ioш{иl\4 пapaMетpaM:

l. oченьxopoшIaя (oтсyтствие бoлевoгo синДpoMa
и лroбьrx oслorкнений).

2. Хoporпaя (кpaткoврепленньrй - в течеtlии 24 чa-
сoB Пoсле пpoцеД/pЬI, IlеBЬIpa)кеI{ньrй бoлевoй
сиrr.цpoМ, oтсyTсTBие oслo}Itl{ений).

3. УдoвлетвopиTeлЬнaя (бoлевoй синдpoN{' нaЛи-
чие вoспaЛиTелЬнЬIх oсЛo?Itllений, ликвидиpo-
BaннЬIx пpиMенениеN{ ItollсеpBaтивнЬIx Меpo-
лpиятий).

4. Эффект oтсyTсTByет (вьrparкенньrй бoлeвoй
син.цpoМ, oслo)ffнения ПoTpебoBaBIIIие xиpyp_
Ги Ческoгo вмerпaтeл ьствa).

ЭффективнoсTЬ ПpиMенения .(етpaлеI(сa oцеIIиBa-
Ли кaк вpaчи' тaк и сaI\4и паI{ИентЬI в специаЛЬнЬIx

ДHевHи}сax' кoTopЬIе иссле.цoвaтелЬ' пpe.цвapи-
телЬЕIo' BьIДaвaл иN4 нa pylси.
Bьrpalrtеrптьп< бoлeй и вoсгIaJIиTелЬrтьrx oслorкнeнrтй
не oтMеченo 11И У oднoгo пaциентa. B xoде
лечеtlия зIIaчиTельнo J.,trленЬrrIиJIaсь пoтpебнoсть
B oбезбoлиBaIouдл( пpепapaTax. Есrtr,r в 1-й деrть пa-

циенTЬI пpиниl\'Ia,'Iи l]o 2oo шг Кетoналa, тo к 3-y.цнтo

.цoзиpoBlia oбезбoливarоIl{иx пpепapaToB JrMеIrЬIIIи-
лaсь,цo 3oмг К тoмy Etе пpиепл oбезбoливаroIцI.D( пpe.
Пaрaтoв в 1 -й день пoтpебoBaЛся ЛипIЬ у З7o/oпaциeн-
тoB, a к 3.rrлy днro иx числo сoстaвляllo лиlllь9o/o.
I1a7-Й дeнь пoсле скЛеpoзИpyloll{егo Лечения лиIlIЬ

у 7o/o oтмesенo неBьIpaEtеHЕ{oe чyBстBo .цИскol\лфop-
тa' бе3 кaкиx либo вoсIIaлИTeЛьньIx ЯBЛeНИй.
Ha |4-й,цeнЬ ни oДиIt пaциент tIе oTMечaЛ 'цисI(oM-
фopтa и бoлевoгo синДpoi\,ra и, пpи неoбxoдиNdoсти,
B эTи сpoки BсеM пaциентalД Пpoвеllен 2-Й этaл
склepoзиpylolцегo лече}Iия.
B oснoвнoй гpyппе y 9l '90lo пaциентoв пoJry/ченьI хo-
polпИе непoсpеДсTBeннЬIе pезyльтaTьI пoсле сItЛеpo-
Зиp)Дolцегo лечения. У этиx падиеI{тoв Пpекpaти-
лисЬ tсpoвoтечеЕtия' BЬIПaдение y3лoв' пpoизoIIIЛa
pеД/Itция вrryTpенниx геMoppoиДaльHЬIx yЗЛoв.
Пpи l-й стaдии геМoppoяхopoIIIиe pезyЛьтaTЬI Пoлy.
ченьI y l oo%o пaциенToв, пpи 2-й _ У 88,8o/o и пpи 3-
й-у 79,9o/o пpoлечеtiIIьIх ПaциенToв (Taбл. l).
B кoнтpoльнoй гpyппе нa тpетий,ценЬ пoсЛе сIсле-

po3иpylo lцегo лечеHия, чyвсTBo,цисItoMфopT-
oT\4ечaЛи 7Зo/o лaЦиeнToв, a невЬrpa}кенньrе бoлll
в aнaЛЬнoM lсaнaле l9olo. У 2o/o лan\иeнтoв oTMече]:
вьIpaE(еннЬIй бoлевoй син.цpoм, oбyслoвленньIil
paзвИтиеM oстpoгo TpoМбoзa нapyEсrrьIx геMoppoи'

дaЛЬнЬIx yзЛoB, И JIИIIвII ДИp oв aнньrй кo t{се pвaTиB.
ньIMи MеpoпpИ'IтИ'INII^.
73olo пpoлеvеtlнЬIx пaЦиенToв B течение этиx днеi:
rIpИЕIИ\/IaЛИ Кетoнaл бeз снижtенИ'I ДoзИpoB|\|1
Ha7-Й Дrнь y 37o/oпaциентoв oTМечен неBьIpa]rсен.
ньrй бoлевoй синд{poп4, a у 160/o Пaциентoв бoле3-
HенHoстЬ пpи исслеДoBaНИИ aнaлЬЕloгo кaнaЛа
И tlеBьIpa,fiеннЬIе BoспaлиTельItЬIе и3Meнeния
в плестe пpoBедения инъекций. Эти явления пoтpе.
бoвaли специaЛьнoгo пpoтиBoBoсгIaлитеЛьI loгO
лечения. Нa 14-й деHь y 1 l7o пaциенToB oTМечa.
лoсь чyBсTBo .цисItoМфopтa' a у 7o/o из-зa вoспaЛи-
тельньIх явлeний (бoлезненнoсть' инфильтpaция
B \4есTе инъекций) в ге\лoppoиДzrлЬI{ьIx yзлax, бЬIлo
oтN,reненo пoвтopнoe ввe,цение сIшеpo3иp)Дou{егo
paстBopa Дo сTИхa|IИ'| BoсПаЛeния.
B этoй гpyППе I{епoсpе.цсTвеннЬIе xopo[Iиe pезyль.
тaТьI пoлyченЬI в 75'2o/o сщ/чaев, B ToNI чисЛе
rlpИ I -й cTaJ\ИИ в l 00o/о, пpи 2-й у 7 3'5o/o И ПpИ 3-й
cTaДИИ у 52,6o/o пaциeнToв (Taбл, 2),
OслorкненияМи пpи сtUlеpoзиpyIoII{еNл лeчении trльI
сЧИTaJIИ тpoмбoз yзлa, кpoвoToяan7ий,цефеIст сли-
зИcToЙ oбoлoчки геМoppoи'цaльHoгo yзлa, oбpa3o-
вaние инфильтpaтa иЛи oстpoгo пapaпpoltTиTa.
бoлевoй сиrrДpoМ' кpoвoTечение иЗ сttлеpoЗиpo.
Baннoгo yЗлa, oбpaЗoваниe сBиlцa ПpяМoй IсиIIIIси.
B кoнтpoльнoй гpyппе y llвyx бoльньlx (3,2olo) пoсле
зaBepIIIения лечеЕlия Нa З И 7 ДtIИ, сooтBеТственнo.
paзBился тpoMбoз BI{yTpеннегo геп,roppoи,цaЛьнoгo
yЗЛa, кoTopЬIй рeдщиpoвaЛся ПoсЛе кoнсepBaтиB.
НoйTepaПИИ. У oДнoгo (1'60lo) бoльнoгo нa 7 сутки
бьIл вьtявлен ttpoвoтoчaпдий дефекT сЛИзИcToй
oбoЛoчки гeМoppoи.цaлЬI{oгo yзлa paзl\lеpoМ

дo 0'3х0'5 с\,{' чтo Taк}Itе пoтpебoв€Ulo Дoпoлни-
теЛь}Ioгo Ilaзriaчения tсoнсеpBaтиBньLx I\,{еpoпpия-
тий. У oднoгo (l,6Иo) нелoвекa oтМечеЕIo paЗвитие

бoлевoгo сиIIДpoМa, сoХpaнявIIIегoся oкoлo l0-ти
чaсoв. Пo нarпеlry мнениIo' егo вoзниIснoвеItие свя-
3aнo с ПoпaiцaниеM сttлерoзиpylolцегo пpепapaтa
B MьIIпечtlЬIй. cлoй киIIIIIи из-Зa Tеxtlичесrсиx пo-
гpеrпнoстей. Слещrет OTNIеTиTь, чTo ни y oднoгo
бoльнoгo oснoвнoй гDvпПьI oслorкнений пoсле
лечения не oT]vlеченo.

тaблицa t. Зaвиcимocть peЗультaтoB cклepoЗиpующeгo лeчeния oт стaДиИ зaбoлeBaНИя B ocHoB|.1oЙ гpуппe (n-6З)

Cгaдия зaбoЛeвaHия ХopoшиЙ peзyлЬтaт Удoвлeтвopитeльньlй
pe3yлЬтaт

HeyдoвлeтвopитeЛЬHыЙ
peзyлЬтaт

L стaДИя 4 (7OO'/o\

2 стaДия З2(88'8"/") з (IL'2o/.)

З стaдия 15 (78,9%\ 4 (21'1у")

Пoслe oпepaции 5 (100%)

Bceгo: 56 (91,9%) 7 (8,to/ф
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тaблицa 2' Зaвисимocть peзультaтoB cклepoзиpующeгo лeчeния гeMoppoя oт стaДИи зaбoлeвaния в кoнтpoльнoЙ
гpуппe (n-67)

cгaдия зa6oлeвaния xopouJиЙ peзyлЬтaт УдoвлeтвopитeльньtЙ
peзyлЬтaт

HeyдoвлeтвopитeЛЬHый
pe3yлЬтaт

1. cтatИя 4 (tooo/o)

2 cтaдия 25 (7з'5%) 9 (26,5%\

З стaдия 7O (52,60/o) 9 (47,4o/o)

Пoслe oпepaции З (75уo) 7 (25уф

Bceгo: 42 (75'2o/ф L9 (24'8уo)

oБсDKДЕI1ИЕ

Г p"д' MaлoиI{вaзивньIx Метo,цoв лeчеIIия
\v гeпloppoя' сIслеpoзиpylolцеe Лeчeниe, пoсле
лигиpoBal{ия гeMoppoи'ц€rЛьньIx yзJIoB JIaтeксIlьIМи
I(oЛьцaМи' зaниMaеT втopoе NIесТo' a чaстoтa
егo пpиMеIIеI|ИЯ cpeДИ этиx N{етoдик сoстaBЛяет
oкoлo 25-3oo/o |2' 7' ll]. к тolvty }Iсе, пoявлениe
нa фapмaцевTическoM pЬIнIсе IloBьIx сItлеpoзиpylo-
п{иx пpепapaтoв (этoксисI{,'lеpoл, тpolrбoвap, фиб -

poвейн) BЬIзвuUIo нoвьrй инTepес tс этo1vIy Bиiщ/лече-
ния. Bместе с Tеl\{, y 5-|4o/o бoльньrx' пepeнeсIпиx
сIслеpoзиpyIoIIIее Лечeние вoзItиIсaют paзличItьIе
oслoшснeния, a у 4o/o пaциеIIтoв oTплечен бoлевoй
син.цpoNI 12'  6 '  7 '  I|| .
Пo мнeниro неtсoтopЬIx aBтopoв 12' IL]1',(eтpa.пeкс
oблaдaeт флебoтoниveсIсиlll и пpoтивoBoсп€lли-
теЛЬнЬIМ действием, пoэтoмy MьI pеIпили пpиIие.
I{иTь eгo 'цля пpoфилzlI(тиItи oслo}Itнeний пpи сrtлe-
poзиpyIoII{еп,I лeчении геMoppoя.
Мьт изуlили эффективнoсть {eтpaлеIссa пpи сIслe-
poзиp)пolцеM лечении геtrлoppoя, пpoвoдишroгo 3olo
paствopoм эTolссисItЛеpoлa. Устaнoвлeнo, чтo нa 3-
й дeнь пoсле пpoцеД.pЬI склepoзиp5rlolцегo лечe-
I1u1'1 ЛИIJ7Ь 6lolo пaциeнТoB oтМеч€rли чyвстBo

дискoмфopтa' a 3o/o невЬIpaJfiеIrньrй бoлевoй синд-
poшr. B тo эfiе BpеNlя, в эти сpottи, y паrIиеtIтoB Iсoн-

3АKгlЮЧЕHИЕ

f клеpoзиpyloп{eе лечение гештoppoя (пеpвьrx
V тpеx cтa"Ций xpotlичесIсoгo гешroppoя) пpи пo-
плoпди Этoксисклеpoлa с пo/цдеp?rсиBaloп{иМ Пpиьrе-
нeниeМ флебoтoнинесItplx пprпapaтoв (.(eтpaлекс)
пoзвoляет дoбиться xopoIIIих peзyльтaToв в 9l,3olo
нaблroдений. Ущrчrпение peзyльтaToв пo сpяRне-
ниIo с кot{Tpoльнoй гpyпoй связaнo с пpoTивoвoс-
ПaЛиTельньIM и o6eзбoливaIoIциM,цeйствиeпl
.(етpaлексa. ЭффективIloсть этoгo пpепapaтa

тpoльнoй гpyппьI ЧrBстBo дискoмфopтa oтMeченo
в 73o/o нaблroдeний, неBьIpanкенньrе бoли у |9o/o,
a вьIpaEсенньIй бoЛевoй синдpoM у 2o/o пaциeнтoв
T:е. в oснoвIloй гpyппе oтMеченa.цoстoвеpнo вЬIpa-
]I{е}IIl€tя пoлo}t{ительнaя /цинaivlиIсa. B этoй эке гpyп-
пе oтMеченo .цoстoBеpнoe сниJtсeHие чaстoтьI и Iсo-
Личествa пpиеMa ненapкoтическиx oбезбoЛиBalo-
п{иx пpепapaтoв.
Ha 7-Й 'ценЬ, в oснoвнoй гpyТIпe, нeвьrparкенньIй
бoлевoй син.цpoм oтМечеll лиIIIь y 7o/o лaциeнтoв,
чтo тaк]Iсе Дoстoвеpнo I\{еньIпе чеNI в Itoнтpoльнoй
гpyппе. Ha 14-йдень, в oснoвнoй гpyппе, tIvIoДИН
пaциеtlт нe oтMeчzUI бoлeвoгo синдpoМa и }с€llсиx
либo oслolкнений, в тo вpеl\{я Iсaк в кollтpoльнoй
гpуппе y 1 1olo пaциентoв oTшrечеtlo Чrвствo ДисIсoМ-
фopтa' a у 7o/o из-зa NIестньIx вoсПaлитеЛьньIх
изшrенeний бьrл oтлorкeн втopoй этzrп сIслepoзиpy-
IoIцегo лeчения.
Еcли в oснoвнoй гpyппe пoсЛe скJ'Iеpoзиpyroщегo
лечeния не oтlvlеченo вoсПaлитеЛьIIЬIx oслo1lсне-
ний, тo в ItoнтpoЛьнoйу 4'2o/o пaциентoB paзвиЛся
тpoмбoз нapyпсtlьIx гeмoppoи,цaлЬньIx yзлoв.
Хoporпие непoсpеДстBеtlньIe pезyль,TaтьI в oснoв-
нoй гp1тrпе зapегистpиpoB€lн y 9\,9o/o патIиeнтoв'
a в кoнтpoлЬнoй в 7 5'2o/o сщ/llaев (p<o.o7).

oбyслoвленa lq/пиpoвaниelvl BoспaJIиТельньIх pеal(-
ций, yменьrпeниеM oтекa ткaнeй зa счет yскopения
лиrvrфaтиvесItoгo .цpенa}fl a и yстpalrениеM Mикpo-
циpttyляTopньrx paсстpoйств.
Пo нaurештy MнеI{ик), пpиMенeние кoмбиниpoвaн-
ньrx флебoтoничесItиx пpеПapaтoв Пpи сItJIеpoзи-
p}Toщeм Лечении геМoppoя спoсoбствyет yлyчпIe-
ниIo peзyЛьTaToв Лечения бoльньrx пеpвoй, втopoй
и тpeтьeй стaдияМи xpoliичесItoгo геIvloppoя.

Эффeаивнocть дeтPoлeKco в лpoфилoюикe ocлoжeнуlй cаepoзиpующeЙ тepoлии retvloPPoя
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oП ЬIТ AМБyЛAToPHoГo ЛEЧ ЕHИЯ
ХPoHИЧЕсKoгo ГEМoPPoЯ МЕТo.цoM шoBHoГo

лИГИPoBAH ИЯ ГЕlЙoPPo ИF,^лЬH ЬIX АPTЕ PИV1
ПoД KoHTPoЛEМ yЛЬTPA3ByKOBoЙ

ДoппЛЕPoМЕтPИИ
3oгpядскИЙ Е.^,

МeдицинсKиЙ цeHтP (OH KлИНИK,, г, Мoсквo

AKГУАJ] ЬHoсТЬ П PoБЛ EМ Ьl

г eмoppoй _ зaбoлевaние, зaIrиMаIoщeе B стp}.к-
l тypе бoлезней пpяшroй и oбoдovнoй киIIIIси
пеpвoе Местo' Cpеди rиетoдoB aмбyлaтoplroгo
N{aЛoинBaзиBtloгo лечения геMoppoя нaибoлее paс-
ПpoсTp€ш{errньIМ и paдикаllЬньIrvl считaеTся ЛиIи-
poвaние внyтpенI{их гeMoppoиД€rЛьнЬIx y3лoB
лaтеIссtiьIMи ltoльцal\{и. oднaкo эффективнoсть
Лече}lия 3aвисит oT cTaДИИ зaбoлеBaния.
Пpи II стaдии эффeктивнoстЬ.цoстигaeт 9lo/o |2'6|'
a пpи лечении III стaдии зaбoлевaния, сниr+сaется

tto 69 -7 Оo/o 12'3'4'5|, oт 1 0 .цo L2o/o лal\иeнтoB' пеpе-
tlесIпиx лaтеItснoе ЛИ].ИpoBa|IИе BI{yтpенниx
геMoppoи.цaJIЬIlЬIx yзЛoB' нyE(/цaIoTся в xиpypгичeс-
кoM лечеtlии, в связи с pециДивoМ зaбoлеBaния

[8|. oдним из недoсTaткoв лигиpoBa}Iия вtIyтpеrr-
нI,Iх геMoppoи.ц.UlЬtlЬIx yзлoв лaтеItсньIMи Лигary-
paМи, Мoх{нo считaTЬ эTaпнoсть лeчеHия. Лечениe
пpoвotится в Двa и Tpи эTaПa' a B неIсoTopьIх

сЛyчaяx тpебyет испoльзoвaния чеTЬIрex И rIяTvI
эTaпoв [l '2'8l' flаличиe сoщ/тсTBJ.Ioщeй Пaтoлoгии
aнaлЬнoгo кal{aлa (aнaльнaя тpещинa, интpaс-

финктеpньIй свиIц пpяMoй киrшки, гипеpтpoфиpo-
ватrньrй arrа,тьньrй сoсoк)' яBляется пpoтиBoпoкa-
зaние1\4 к NIaJIoинBaзиBнoMy леченикl |I'2|. B связи
с этиl!1 пpoвoДится paзpaбoткa HoвьIx 1\,Iетo,цoв
\/IаЛoинвaзивнoгo лeчения геМoppoя.
B 1995 г. Мoгinaga пpе,цлoнtенo IIIoвнoe лигиpoвa-
ние.цистaЛЬньrx ветвей гeMoppoиДaЛьньrх apтеpий
Пo,ц кoнтpoлеМ yльтpaзBу,кoвoй .цoпп,'IеpoМеTpии.
ПepспективнoсTь Mетo,цa oбoснoвalra в paбoтaх
каfi tapyбе}I{tlьIx, тaк И poccИiIcкL1х'сПециzl,'Iистoв

|2,5'6'7 '8|. Paбoт oб исПoльзoвaнИI4 NIeToДa в aшrбy-
лaтopнoй пpaкTике в лечение хpoничeскoгo
геN,{oppoя шrьI не нaIпЛи. B cвязи с эTи1\4 нalvlи пpе.ц-
пpи}rятa paбoтa с целЬIo oпpедeЛeния вoзМo?Iснoс-
ти aпlбyлaтopнoгo испoльЗoвaния,цaннoгo Метo/цa.
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МAТЕPИAГ|Ь| И МEToДЬ|

f oктябpя2003пoнoябpь 2ОО4roдaвMедицин-
\.z скoм центpе -oH ttЛИHИКo пpoве,ценo лече-
ние l98 пaциеНтoв xpol]ическиl\,I ГеN{oppoеI\,I.
Cpеди ниx бьrлo l58пryrкuин (8Оo/o) и 40 (2Оo/o) lкен-
tI]иtI B вoзpaсTе oт 23 дo 74 лет (сpедний вoзpaст
42'o!s '1.) ,  Пo стaдияпл зaбoлевaния бoльньtе
paспpе.целиЛисЬ сЛеД.IolЦим oбpaзol,I: lстaдия _

3 бoльньrx (I'5o/o)' 2 cтaдия _ 58 бoльньrх (29'3 o/o)'

3 стa.ция _ 12| бoльньIх (6 l ,|0/o) '  4 сTaДИЯ _

16 бoльнoй (8'1 vo). У 34 бoльньIx хрotiичесItиIvl ге.
MoppoеМ З стa.ции. зaбoлевaние сoчеTaЛoсь
в 26(1З'1%o) слyнaях с xpoническoй aнaльнoй тpе-
II{инoй, в 2(Io/o) _ с заДниM инTpaсфИнкTеpнЬIМ
свиtцеN{. a в 6(З%) _ с вьIпaДaIoпlиM гипеpTpoфиpo-
вaннЬIN{ aнaЛЬнЬIl\l сoсItoM (тaб. 1).
Oснoвньrпли пpичинaN4и ,цля oбpalцения вpavy бьI-
ЛИ BЬ|Пa/\elrИе внyTpенних геМoppoиДaлЬнЬIх yзлoв
нy}1(ДaloП{иxся в pyчнoM впpaвлеtlии И peЦИДИBИ-
p},Iоп{Ие ltpoвoтеченИя (тaб. 2)'

{лительнoстЬ зaбoлеBal{ия сoстaвилa oт 2 дo
25 лeт (в сpеднeь,r 7'ot5' l5).
Haбop aпПapaTypЬI ДЛя BЬIпoлнеrtия эToгo lлеTo.цa
лечения вInTIoчaет в себя _ эхo-сayH.цер, яBЛяIo-
II{иMся пpеoбpaзoвaтеЛeм yлЬTpaЗByкoвЬIx BoЛн
в ayДиo-сигнaJIЬI. к блoкy пoдк,rlочaется пpoltTo.
скoп Мoгiсorn, сНaб}+сеннЬlй yльтpaзвyкoвЬIп4 пpИ-
еMньIM /цaTчикoN4, зa счет чегo IIpи oбHapyжtении
геMoppoиllzшьнoй apтеpии Boзникaет ПД/lл пyлЬсa-

ции геNлoppoи.цaльт{oй apTеpии. Нaбop иHсTpylлен.
TapиЯ BItЛIoчaеT с себя длинньrй иглoдеpжсaтель'

Двa зaжиМa Бильpoт, сПециaЛЬньIй тoлкaтeль для
ЗaвязЬIBartия yзЛoв и нo}ltницьI. !.ля пpoшивaния
ге\,{oppoиДaльнoй apтеpии исПoльзyется aTpaB\,Ia-

тичес}сaя нить uPolysor|эo или nDеxonu 2/0.

flooпepaциollнoe oбcлeдoвaниe. Bсем пaциентaпл
прoизвo,цилaсь pеt(TopoN4aнoскoПия. Кoлoнoскoпия
BЬIпoлHялaсЬ y пaциентoв стaplпе 45 лeт ИIIИ ПpИ
Пo.цoзpеIlии нa зaбoлевание тoлстoй киrлки. Bсем
пaдиентaM пpoвo,цились лaбopaтoplrЬIе исслеДoBa-
ния: o6л7ий и биoxип,rический aнaлиз t(poви, изJ.чa.
ЛaсЬ свеpTЬIвalolцaя сисTеMa кpoви' oпpедеЛялaсЬ
гp}лппa кpoBи и pезyс фалтop. ПpoвoдилoсЬ иссЛе.

,цoBaние кpoBи нa RW BИЧ-инфекциro, сЬIBopoтoч-
нь Iе геПaTиTь rBиC .
Пoдгoтoвкa к oпepaции. Пoдгoтoвкa ToЛсToй
киIIIки прoвoДилaсь oчисTительI{oй кЛизМoй зa

.цBa чaсa .цo \4aнищIЛяЦИИ ИIIИ rсЛизMoй Двyl,lя тIo-
бикaмlи ПpепapaTa uМiсrolaxu (Kabi Pharmaсia AB).
Arreстeзия. Зa 3o-4o MиI{yт to oпеpaциИ пpoвotи-
лaсЬ пpеN{еД|4IсaЦИ'| ltетapoлoпл (l 'o шtл) и C5,.пpaсти-
нoпл (l ,0 плл). C цельro MаЛoTpaBMaTичI{oгo вве.цения
aнoсIсoпa, пoсIсoЛьrсy егo ДиaМеTp Дoстaтoчнo бoЛЬ.
тlloй (2'5-2'8 сшr.), пpoвoдИЛacЬ oбpaбoтIсa пеpи-
aIIzUIЬнoй кo}Itи и cлизиcтoй aнaЛЬIloгo кaнaлa ли_

,цoкaиНoвЬIN{ ге]-IеM или NIaзЬIo uЭпlлau. У пaциeнтoв
с I{opMaЛЬнЬIN4 тoнyсoN4 п,rЬIшIц ЕIapyж(нoгo сфинктe-
pa ПеpеД вBеДеHиеM aнoскoпa ПpoBoДилaсЬ пеpи.
сфиIrктеpнaя aнестезия paстBopoN{ Mapкaинa
О'5o/o _ 2'0 (Б1.пивaкar,rн), в тoчки нa 6'3 и 9 чaсax
пo yслoвнoi\лy цифepблary. Этим дoстигaлoсь paс.

сЛaбление N,IЬIIпц нapyжtl{oгo сфинIrTеpa и неTpaB-
\лaTичнoе BBе.цеI{ие aнoскoпa' B теx сщrvaяx, rсoгДa
Torryс NIЬIIпЦ oслaблен, oгpaничивaлисЬ oбpaбoT-
кoй aнaльнoгo кaнaЛa aнесTeзиpyIoПIиMи МaзяN{и.
КoшrбиниpoвaннЬIе вMеtпaTелЬсTвa пpoвoДилисЬ
ПoД MестHoй aнесте3ией.

Taблицa 7-. Чacтoтa сoЧeтarrИя гeМoppoя и пaтoлoгии aнaльнoгo кaнaлa 1n=198)

Taблицa 2. Чaстoтa cиМI1тoМoB ЗaбoлeBaHИя (n=1-98)

Coчeтaниe гeмoppoя и пaтoлoг|/lJl aнaЛЬнoгo кaнaлa Aбс. oА

ГeмoppoЙ 1,64 82,8

I  eMoppoИ  _  xpoHИчecкaя  зaдHяя  тpeщИHa 26 r5.z

ГeмoppoЙ _ ИнтpaсфИHктepньtй  свищ пpямoЙ кишки c r ,o
ГeмoppoЙ -  гИпepтрoфИрoвaHнЬ lЙ вЬ|пaДaЮщИЙ
aHaЛЬHЬ|Й сoсoк

6 5 . U

Bсeгo: 198 100,0

Cимптoмьl зaбoлeвaния Aбс. %

Bьtпaдeниe yзЛoB _ кpoBoтeЧeнИe пoслe дeфeкaции L07 54,1

Bьlпaдeниe yзЛoB _ кpoвoтeчeнИe пoслe дeфeкaцИИ _бoль 60
Bьtпaдeниe вHyгpeHHИx гeMoppoИдaЛЬHЬ|Х yзЛoв 28 L4.1

Кpoвoтeнeниe пoслe дeфeкaции a 1,0

Чaстьle трoмбoзьt Hapу)кHЬ|Х yзЛoв 1 n Б

BCЕГo: 198 100,0

2l
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toпплepoмeтpИи



Пpeдoпеpaциoннaя диaгнoстикa дистaJIьIIьIх
ветвeй гe}ropPoидaJlьвьrх apтepий

.Цля вьrпoлнеЕIия BMеIIIaтеЛьсTвa испoлЬзoI]aJrOсЬ

стaнДapтнoе пoлoшсeние tля литoтoмии, Пepи-
allaлЬнaя lсoхсa и arraльньrй кarraл oбpaбaтЬIBa.
лись paствopoпI aнтисеПтикoB (*oсtеnesept"). Гo.
лoвкa aнoскoпa Мoriсorn сI\laзьIвaЛaсЬ ЭлеItтpo.
пpoвoдяш{иM гелеМ. Пpoвoдилaсь'циaгнoстичес-
кaя ДoпплеpoMеTpия. Haибoлее чaстaя ЛolсaлиЗa-
ция apтepий вЬIявлеЕIa нa 1,3,5,7,9, 11 чaсах в пo-
ЗИЦИvI для лиToToМии. PeзyльтaтьI пpe/цсТaBленЬI
в тaблицe Nq 3 и 4. Пo нarпемy шrIlеHиIo, кpoвoснaб-
}ltеtlие вlIyTpeнrrиx геMoppoиД€rЛьньIx yзлoв oсJrIце-
сТвляется ПapньIlllи apтеpияlvIи' Узел нa l l чaсаx
кpoвoснaбжaeтся apTеpИfllvlИ Нa 1l и l vaсе, yзел
нa 7 чaсaх кpoвoснaбжaется ветIсaМи apTеpий
Ha 7 И 9 чaсаx' yзeЛ Ira 3 чaсax иМеет ветви нa 3
и 5 чaсах'
Пoсле пpoве l\eъWff7 Диaгнoстическoй .цoпплеpolvlет_
pиипpoBoдилoсЬ пpolпиBaние геMoppoи'цuUIьЕIьIx
apтеpий.
Метoдикa oпepaции. Пoсле введеI{ия aI{oскoПa
B ПpoсвеT I{иIIIIси B лигary.pнoе oкIlo aЕoскoпa нa-
чинaет пpoлaбиpoвaтЬ ткaнь нaибoлее ItpyпнЬIx
BIryтpel{ниx геМoppoидалЬнЬIx yзлoв (кaк пpaвилo,
yзЛьI нa 3 и 7 нaсaх), чTo B неtсoтopьIх сщrrlaяx 3a-
IсpьIBaет пpoсвет aнoскoпa аa |/2-З/4. Пoэтorrлy,
ПpoцеД/pa [IoBIloгo Лv|IvIpoBaIIИя нaчиI{aЛaсь
с пpoIIIивсlния apтepий lra l l и l чaсе, эTo пoзBo-
ляЛo снизиTЬ ltpoвoTolс B oст€lЛЬньIx apTеpиях
и пpеIсpaтиTь пpoлaбиpoвallие TкaI{и в ol(нo aнo-
сI(oпa. Изoлиpoвaннo вoсьпrиoбpaзнЬIlvl IпвoМ IIpo-
IIIивzL'Iись apтеpии нa 3 и 7 чacaх.' eДиньIМ блoкoм
ПpoIпиB€UIись apTeрии нa 3.5 и 7-9 чacaх. Tlaкaя
ПpoцеД/pa пoзBoляет не ToЛьtto блoкиpoвaть сoсy-
Дистylo нoEtкy вIIyтpeнIrегo геМoppoи/цaлЬнoгo yз -

лa' нo TЕllt}ttе и BЬIпOлняTь егo ПЛикaцИIo' yстaнo-

BиB yзел в физиoлoгическoй Пoзиции. Пoсле oпе-
paЦИИ aнaльньrй кaнaл, и aМщ/лa пpяl{oй киIIIrси
пpolvlЬIвaЛaсь чepеЗ пpoсBет aнoскoПa "Stoгz" анти-
септичесI(иMи paствopaNlи' oсMaтpива.цaсь ли}lия
rпвoв. B aнaльньrй кaнaл ввoДилaсЬ \Iaзь Левaсин
(Лeвoпreкoль). ПpoдoлэкительtloстЬ в}IеlпaTеЛЬсTBa
сoстaBляет oт 15 дo 35 шrинyт с vЧетo\l \.JЬтpaзвy-
IсoBoй toпплеpoMетpии. B 26 с,Т!'чaях шJoBнoе
ЛИГИpoBaEIvте сoчеTaлoсЬ с иссеченrrеrl aнальнoй
тpеIIдиньI, B 6 слгIaяx с иссечениеrr интpaсфинк.
теplloгo сви[{a. B 6 слyчaяx ПoсЛе lпoвнoгo лиги-
poвaния пpoизвoДилoсЬ yДaление вЬIПaдalolцeгo
гипеpтpoфиpoBaнrroгo aнaЛЬнoГo сoснa. Oпеpa.

ции пpoBotИЛИcЬ rIo стaн.цapтнЬI\l }IеТoдиIiaN{.
Cxeмa oПepaции пpе,цстaBЛенa в pис.\'нне N! l.
Пocлeoпepaциoннoе нaблIoдelrиe. Pегltстpиpo.
вaЛся пеpиoд пpебьrвaния (в uaсaх) Пaциентa
B ltllиtlиIсе. ФиксиpoвaлoсЬ BpеМя. rioгjla пaциеI{-
TЬI считaЛи. чтo oни Moгли сaМoстoяте-'rьнo' без
пoсTopoнней ПoМoII{и Boзвpaтиться дo\I oI"l ИЛИ Уe-
хaтЬ нa личtloМ aвToтpaнспopTе. Пoс..lе rtaнигr}uля-

ции пaциентЬI нaхoДились в Itлиниriе в сpеДнеrvl
oт 40 пrиrтyт дo 1 vaсa пoсле вЬIПoЛнения oПеpa-

ции, oтщ/скaлись дoмoй пoсле кoнTpo.]я apтеpи-
aлЬнoгo Дaвления. Пpoизвoдилoсь oбс-.rедoвaние
в paннеМ пoслeoПеpaциollнoп4 пеpиol]е (7 и 14

дней) и B сpolси [ l .3 и 6 шrесяцев).  Нa 7-8 и |4-|5-
й день вЬIпoлllялся нapyзкньrй oспdoтp. пaЛьцеBoе
иссле.цoBaние'  oсМoтp oбЛaсTи Пpoшивaния
с исПoлЬзoBaниеМ ДетсItoгo pеI(ToсItoпa. Pегистpи-
poBzlЛи oсЛo,ttнeния' в ЧaстнoсTи кpoBoТечении
Из зoIlЬI пpoIIIивaЕIия, oTеIt пеpиaнaльнoй
oбЛacTИ' пo.цслизистЬIе геМaтoN{ьl. Пaциентoв
oпpaIпиBzUIи o сpoltаx Boзвpaтa к ТpyдoBoй aкTиB.
tIoсTи' вьIpaEсеIlнoсти бoлевoгo син,цpo\ra.

Ta6лицa 3, Peзультaты ДИaгнocтичecкoЙ toпплepoMeтpии: чиcлo tистaльньIх BeтBeЙ Bepхнeй гeMoppoиtaльнoЙ
apтepии (n=798)

тaблицa 4' Haибoлee чaстaя лoкaлиЗaцИЯ tиcтaльньtх вeтвeЙ гerv|oppoиtaльнь!х apтepий (n=79s)
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Чиолo дистальHыx вeтвeй вepxнeЙ
гeмoppoидaЛЬHoЙ apтepии Числo бoльньlx %

4 apтepИИ 67 з0.8

5 apтepиЙ 38 !9 .2

6 apтepиЙ 99 50,0

Bсeгo: 198 100

Лoкaлизaция apтepии пo yслoвt{oмy цифepблary Aбс. %

1, 189

196 o o n

Б 1з0

7 792 97,0

9 .J-zэ

T1 ]-94 98,0
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Puc' 1-' Cхeмa oпepaцИи ЩoBt1oгo лигиpoBaнИя Диcтaльньlx вeтвeй гeMoppoиtaльных apтepиЙ пoД tloнтpoлeM
toпплepoMeтpИИ:
l. этaп oпepaции _ ИЗoлl4poBaннoe лигИpoBaниe apтepий нa 77 и 7 чace
ll. этaп oпepaции _ лИгиpoBaниe apтepиЙ нa 7 и 9 чacaх eДиньIM блoкoм
lll. этaп oпepaцИи - лИгИpoBaHиe apтepий нa З,и 5 нacax eдиньtм блoкo
М. ОкoнчaтeльньlЙ BиД пocлe эaBeplrreнИя oпepaции IJJoBнoгo лигИpoBaния диcmльных вeтвeЙ гeMoppoи'цaльных apтepий

oпл oм6улoтopнoro лeчeнИя хPoнИчeсKoгo retvloPPoя tv|eтototv\ roBнoгo лигИPoBoния гeмoPPoиДФьнЖ oPтePий пoд кoлpoлeм ультpoзвуoвoй
toпплepoмeтpИи



тaбЛицa 5' Bыpa>кeннocтЬ бoлeBoгo cинДpoMa пocлe ЦJoBнoгo лИгИpoBaнИЯ гeМoppoи,ЦaльньIx сocуДoB (пo шкaлe VАS)

fleнь пoслe oпepaции N Mean std.
Deviation Minimum lvlaximum Asymp. Sig

Vаs_1tH 198 2,з1' 0,7  48 L 5 0,000

vas_2дн 198 1,,64 0'82з 0 5 0,000

vas-Здн 198 t , t7 0 5 0,000

vas_4дн 198 1,06 o'42з 0 5 0,000

тaблицa 6, КoличeстBo |1pинятьlх тaблeтoк !<eтopoлa в 7.Й -
гe MoppoИДaл ьн Ьlх coсуДo B

Дeнь пocлe IJJoBнoгo лигиpoBaния

fleнь пocлe oпepaции N Mean std.
Deviation Minimum Mаximum Asymp. Sig

1 дeнь пoслe oпepaЦИи 198 1.85 0,847 4 0,000

2 дeнь пoслe oпepaцИИ 198 1 , L 8 0,694 n 4 0,000

J дeHЬ пoсЛe oпepaцИИ 198 0,96 o,644 А 0,000

4 дeHЬ пoсЛe oпepaцИИ 198 0'7З 0.582 0 А 0,000

Изпдeвeниe пoслeoпepaциoннoй бoли. Bьrpa-
]ttеtlнoстЬ бoлевoгo синДpoMa, oцеI{ивaли пo визy-
aльнo-aнaЛoгoвoй rпкaле oт o Дo l0, где 0 сooтвет-
ствoвaл oTсyтсTвиIo бoлeй и l0 кaк сaМaя сиЛЬ-
нaя бoль. Фиксиpoвaли ltoЛичесТвo пpиtlятЬIx
пеpopaЛЬньIx aнaлгетикoв (Кeтopoл), нa ПpoTя]rсе-
нии 4.x ПoсЛеoпepaциoнHЬIx дней. CтaтисTичес-
кий aнaлиз IIpoBеДен с испoлЬ3oBaниепл пpoгpaM-
N{ь I  sP s s  ( l  l . o ) .  B  aнaЛизе  испoлЬзoBaн
Irепapaметpичecкий тестдля нeзaBисиMЬIx
вьrбopoк (U-тест Мaннa-Уитни и Z-тecт Кoлплoгo-
poвa-Cмиpнoвa).  Pезyльтaтьr пpe,цстaBЛеньI
в тaблице Nq 5.6.
Пoслeoпepaциoнвьrй peэIсиltД. Пoсле вьrпoлнеllия
IIIoBIloгo лигиpoвal{ия' пaциеIlтaM pекoMelr,цoвa-
ли, oгpaничение физиveскoй нaгpyзки нa сpo}с Дo

2-x недель. ,(,ля paзмягuенИя ltaЛoвЬIx Maсс и пpе-

ДoтBpатт{eния сильнoй Пoтyги пpи дефекaцИИ Ис-
пoлЬЗoвzlЛи Baзелинoвoе МaсЛo пo 15-30 гpaплпl 1-
2 paзa B iцеIlь нa сpoк дo 3-4-х Hе.цель (вpешrя, кoг-

дa rпoвньrй Ndaтеpиaл paссaсЬIвaетcЯ LI'ЛИ Mигpи-
pyеT из пpoсветa IсиIIIIси и ЗaIсaнчиBaеTся ПеpиoД
pyбцeвaния). Пepвaя дефекaция oсylцесTвЛялaсЬ
с ПoмolцьIo ПoсTaIIoBItи nвстpечнoй клизпtьlu. B те-
чение пеpвьrx 4-x дней пятIиентЬI испoлЬзoвaли
пpoтивoBoспaЛиTeЛЬнЬIe свени (Пoстеpизaн, Пpo-
тoседил). Пoслeoпеpaциoнtloе oбезбoливaниe (ес-
Ли эTo тpeбoвaлось). oсyпдествлялoсь тaблетиpo-
вaннЬINIи фopмaшrи aнaЛгеTиtсoв: Kеtoгol. Пaциен-
T.rМ' кoTopьI]\4 пpoBеlIеI{ьI сoчеTaIIIIЬIе вN{еlIIaTелЬсT-
Ba' пpoBoДиJIoсЬ стaнДapтнoе ПoсЛеoПеpaЦиoнtIoе
ве.цение.

ПoсЛ EoП EPAЦИOH H Ь| Е oсЛoXHЕHИЯ

fl oслеoпеpaциoнIrьIе oсЛo?tснения paзвилисЬ
l l  у l l  (5.5olo) бoльньrx. Чaстoтaиxapalстеpoс-
лorrtнений пoсле IIIoвIloгo Лигиpoвaния геN,{oppoи-
.цaЛЬнЬIх сoсyДoB пpеДстaвлеH в тaблице Nl 7.
ПoслеoпеpaциoнriьIе ItpoвoTечения paзвилисЬ
нa B-9 ДенЬ пoсЛе oпеpaции y 4 бoльньIx (2o/o), B oд-
нoМ с,Ir}rчaе пoдoбнoе oслo]t(нение пoтpебoвaлo экс-
тpеннoй гoспитaЛизaции и вьIПoлнеI{ия эI{стpеIr-
нoй гемoppoи,цэttToNlии. B 2-х сщr.raяx кpoBoтече-

ние oсTaнoBленo кoнсеpвaTиBнЬIN,IИ MеpoПpиятия-
ми и oбкaлЬIBaниеМ кpoвoтoчalllегo yчaсткa
cлизиcтoй вoкpyг нaлo?ttеI{нoгo lпвa paсTBopoм
1: 10 oo0 aДpеrraЛинa. B l сщlнaе FIaЛo}I(ен дIoпoл-
нительньIй шoв. Пpиuинoй кpoвoтечения явилoсь
несoблтoДение бoльньrми pеIсoМенДaций пoсле oпе-
paЦИИ (не испoльзoвaл пoслaбляIolцие пpепapa-
тьr). OстaльнЬIе oслo}I{нения кyПиpoвaньI tсotlсеp-
BaтивнЬIМи МеpoпpияTияМи.
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Xapaкгep oслo}кHeний A6с. %t

Heт oслoжнeний L87 94,5

ПoслeoпepaциoHнoe кpoBoтeчeHиe 4 2,O

o. тpoмбoз Hapy}кHoгo гeMoppoидaлЬнoгo yзЛa 4 2,O

Meжткaнeвая гeМaтoMa I 0,5

Гипepтepмия T 0,5

o. тpeщинa I 0,5

BCЕГo: 198 100,0

тaблицa 7. Чacтoтa И xapaКгep пocлeoпepaцИol1ньlx ocлo}кнeниЙ пocлe IJroBнoгo лигИpoBaния гeMoppoиtaльньlх
сocуДoB

I

I

I

,l

PE3УЛЬTAТЬ| ЛEЧЕHИЯ

Ц епoсpедственнo пoслe BIvIеlпaтельстBa пaци-
l l
l l еItтьI испьIтьIвaЛи Чrвcтвo I{eзнaчиTеЛьI{oгo

дискorvrфopтa в пpяпroй киulкe. Бoльньrе нaблroдa-
ЛисЬ B ItЛиI{иIсe Ira пpoтяrtсeнии 4o миlгут _l чaсa,
пoсЛe чeгo сaшIoстoятельнo встaвzUIи' 6eз пoстo-
poннeй пorvlotl{и yезэfiaли дoмoй. Бoлeвoй синДpoM
в пеpBьIе ,цни нr пpевЬIIIIurЛ 5 бaллoв, кoлeбaлся
oт l дo 5 бaллoв, B сpеДIIеМ сoстaвляЛ 2 бaллa.
Пoслещrroпдие дни бoлeзнеIlньIe oIIЦпцеIIия пpoxo-

ДИJ|vIИ сoстaвJIяли 1 бaллa. Pезyльтaтьr ПpедсTяв-
ЛеHЬI B тaблицe N9 8' 9.
Arra-rrгетики fкетopoл _ тaблeтиpoBaннaя фopшra)
Пpи1vlенялись пaциенTaIvIи B тeчeHие пеpвьIx /цвJrx
- Tpex сyтoк. Иx кoличествo нe пpeвьIпaлo 4 тaб-
летoIс B дeнь, и в сpеiцнеNil сoстaBиЛo |-2 тaблeтки
B .цень. Пaциентaм, IсoTopьIМ пpoве,цеIio сoчeтaц-
Iloе BlvIеIIIaтелЬсTв o' исП oльзo вa ЛИ aL1aлг eTЙт\И
нeнapкoтичeскoгo pя,цa в течeниe пеpвьтx 3-
4 сyтoк.

Пaциетrтьr пpoслеэt(енЬI в сpoк дo 8 шrесяцев.
Peзyльтaтьr лeчeния oцeнIuIBulJIись пo слeДrloпдиM
пapa]vlетpzrM: пpeкpяrl(eнIullo BьIпaдeния геMoppoи-
'ц€UIьI{ьD( y3лoв' пpelсpalцениIo ttpoBoтечения' a TaIt
i*се нa oсIloвarwtИ BизУallьнoй кapтиньI (пpекparцe.
ние пpoлaпсa геI\{oppoидaльIlьIx yзЛoв). Пpeкparцe.
ние вЬIПaдeния гeМoppoидaлЬньIx yзлoB пaциен-
ТЬI, oTNIeчaли пoсле пepвoй сaмoстoятельнoй
дефекaции. Блиrкaйrпие pезyльтaтЬI пpoслеJtсеIlЬI
y 94 пaциентoв. oтсyтстBиe сиNIптoMoв oтIvrеченo

у 87o/o бoльньrx. У 13 o/о бoльньrx с III-IV cтaдиeil зa-
бoлевarrия oтMеч€lЛисЬ пеpиoдичесtсие вьI,целеItия
I(poBи и чaсTичtIьIй пpoлaпс слизистoй. Tlrкoе
сoстoяние yстpaнялoсь пpoвe'цeниеIи сIсЛepoTepa-
ПvIvI И инфpaкpaснoй кoaгyляциeй. Pецидив
сиMптoMoв зaбoлeвaния не пoтpeбoвaл геМoppoи-
.цэктoМии. У 3-бoльньrx oстaBaлся небoльrпoй
пpoлaпс геМoppoиД€UlьIlЬIx yЗлoв, yстpaненньrй
сrслеpoтеpaтrией.

Tаблицa 8' Bыpaжeннocть бoлeвoгo cинДpoMa в 7:Й.4.Й дeнь пocлe ЦJoBнoгo лигИpoBaния гef\loppoИДaльньtх уЗлoB

Опнт oм6улoopнoгo лeчeнИя хPoничecKoгo гeмoPPoя мeтoДoм roBнoгo лИгиPoBoнИя гe|f1oPPo|1Дol|ьных opтepий пot KoнтPoлeм YльтPoзBYKoBoЙ
Дoлллepolv|eтpии
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Бoлeвoй синдpoм пo шкaлe VAs 1-й дeнь пoс.пe
oпepaции

2.й дeнь пoслe
oпepaции

3-й дeнь пoслe
oпepaции

4.Й дeнь пoслe
oпepaции

Aбc. o/o Aбс. o/o o/o Aбс. Aбс. o/o

Vas-0 0 0 2 1,,O 1,0 5 2,5

Vas-1 27 10,6 LO2 ^ 1  Б t70 180 o n o

Loт 54,0 65 З2,8 19 1,r

Vas-З 59 29,8 24 L Z . L Б 2,5 7 0,5

Vas-4 10 t r , 1 4 2,O 7 ! 0,5

Vas-5 L o,5 7 0,5 0 0

BCЕГo: 198 100 198 100 198 100 198 100



Ta6лицa 9'Чиcлo пpИнятьlхтaблeтoк Keтopoлa в 7-Й-4-й Дeнь I1ocлe IJJoBHoгo лигиpoBaнИя гeМoppoиДaльньlхузлoB

Пpиeм aнaл гeтикoв (Кeтopoл) 1-Й дeнь пoслe
oпepaции

2-й дeнь пoслe
oпepaции

3.Й дeнь пoслe
oпepaции

4.Й дeнЬ пoслe
oпepaции

Aбс. o/o Aбс % % Aoс. Aбс. o/o

Бeз тaблeтoк 2 1,0 2 0 1з .1 40 20,2 64

1 тaблeтки в дeнь 7 з II7 R O 1 1з0 65.7 725 o5 . z

2 тaблeтки в дeнь 85 42,9 50 25,З 25 L Z . O I 4.O

З тaблeтки в дeнь 29 L4,6 4 2,O 1 ,0 1 0.5

4 тaблeтки в дeнь 9 4,6 1, t 0 .5 0 0

BCЕГo: 198 l_00 198 100 l_98 100 198 100

3AKГ|ЮЧЕНИЕ

п o нalIIеI\fy МнeниIo, пpoIIIивaние геМoppoи-
l ll l I[альIlьIx apTеpии пo,ц кoнTpoЛеl\4 yЛЬТpaзBy-
кoвoй дoпплepoМеTpии - ПaтoгенeTически oбoснo-
Baннaя и эффективнaя лечебнaя пpoцe.цypa.
Этa метoдикa пoзBoляет yстpaнитЬ пpитotс rсpoBи
It геMoppoи,цaльItьIМ yзлaм и o,цtloвpеМеItнo
зaфиксиpoвaтЬ геMoppoи.цzlJlьtlьIe yзльI в aнaЛЬ-
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poйсTвo-эItспal4lеp (зaявкa Ns 2oo l 133226 / 0352I- | 4
oт 06. 12.2oo1).
Устpoйствo сoстoит из Пpoзpaчнoгo ПЛaстиttoвoгo'
элaстичtloгo кoнтейнеpa циЛин,цpическoй фopп{ЬI
(pис. 1)' /циaМeтp сpедней чaсти 5,5 сМ с oтBеpсти-
яМи ДЛя BBe.цеtIия инсTpyIvIентoB' ЛaПapoскoпa'
и (olснa) Для iцoстyпa к oпyхoли.
Устpoйствo paбoTaeт слеДyIoII{иN,I oбpaзoпl: инвa-
ГИЕIИpУЯ' плaстиIlьI I и 2 Bнyтpь ЦИЛИНДpa,

yMенЬIIIaeтся пoчти вдвoе (дo 3'o см) егo диaNIеTp
(pиc.2), B тaкoм виде oIlo легIсo BвoДиTся в Пpя-
IиyIo IсиIuI(y. BидeoкoнтpoЛЬ oбеспечивaет бьrст-
pylo BизyaлизaциIo oпyxoЛи и пoзвoляет избе-
)fiaтЬ Tpaвп,I ||vшл|lИ. Пoсле зaвеplпения oпеpaции
пaлЬцеNl иHвaгиIrиpyIoTся плaстинЬI | и 2'
yстpoйствo теtvr сaплЬIМ IIpиниMaет пepBoнaчaль-
нoe (неpaспpaвленнoе) сoстoяние и ЛегIto вЬIвo.

ДИT с'I v13 пpяштoй I|ИIJII|И.

Pvlc.t. BидуcтpoЙcтBa B paспpaBлeннoM BиДe

TЕХH И KА АП пАPАTH o Й prзrкtми
(зoявкo N9 200l 1ЗЗ226/o35214 oт 06. l2.0l }
B пpямyю KИшKy пoд эHдoвИдeoKoHтpoЛeМ B Hepac-
пpaвЛeннoM пoлoxeHИИ ввoдИтся yстpoйствo сoвMe.
отHo с  ЛaпapoсKoпoM И paспoлaгaeтся (oKнoM'
нaд oпyХoЛЬю (pис. 3). Пepeд ввeдeнИeM ИнстpУMeH-
тoв УстpoЙствo paспpaвЛяeтся пaлЬцeM, ввeдeHHЬ|M
сHapУxИ чepез пpoсвeт цИлИнДpa. oснoвaниe пoЛИпa
пpollJИвaeтcя чepeз всe cлoИ z-oбpaзHЬ|M шBoM,
бepeтся Ha дeрxaЛкИ И, oсУщeствляя eгo тpaKцИЮ
в пpoтИвoпoлoxHУЮ oпyХoЛИ стopoHУ' иHBaгИHИpУeт-
ся стeHKa KИшKИ с oпyХoЛЬlo вHyгpЬ УстpoЙствa.
AдeнoМa KлиHoвИднo зaХвaтЬlвaeтся Me)кдУ бpaншa-
MИ aппaрaтa ЕNDo-G|A-з0 (pис. 4)' пpoшИвaя И oтсe-
Kaя УчaстoK кИшKИ с oп\D(oлЬю. Пpи нeoбxoдИMoстИ
пpoвoдИтся пoвтopHoe пpoшИвaHИe с пoЛHЬ|M oтceче-
HИeM oпУХoЛи (pиc.4'Б)' Пpи двyxкpaтHoM ИЛИ тpeХ-
KpaтнoM пpoшИвaHИи пoяBляeтся HeoбХoдИMoотЬ
B тpaKцИИ стeHKИ KИtJJкИ пpoKсИMaЛЬнee oпyxoли KнИ-
зУ' чтo oсУщecтBЛяeтся спeцИaЛЬньt м paзpaбoтaHHЬ| М
HaMИ peтpaKтopoM, пpeдcтaвЛяЮщим сoбoЙ тoHKУЮ
цИЛИHдpИчecкyю тpyбку, ИзoгHyr.yю Ha KoHцe пoд yг.
лoм 900.
Пoслe этoгo Удaляeтоя peзeцИpoвaнньlЙ оeгмeнт
KИшKИ с oпyxoЛЬЮ. Пepeд извлeчeнИеM yстpoйствa
пaлЬцеM ИHвaгИHИpУетоя eгo нИхHяя отeHKa тaKИM oб-
pa3oM, чтoбьt oнo пpИHяЛo пepвoHaчaлЬHoe Hepac-
пpaвЛeннoe сoотoяHИe. Пoслe этoгo yстpoЙстBo ЛeгKo
ИзBЛeKaeтся Из пoяMoЙ KИшKИ.

Pиc, 2, Bид уcтpoйcтBa B нepaсп pa Bлeн нotv| BИДe

B кaчeствe пprrпДepa yспeцпroгo лeчения бoль-
нoй paкorrл пpяrrлoй rсиtIIIси paзpaбoтaнIlьIlи Ilailrи
спoсoбoпД пpивoдиП/t IслиIIичесrсoe нaблюдerrиe.

Бoльнaя K' 77 лeт, Nэ иcтopии бoлeзни 11616'
нaхoдилaсь Ha стaцИoHapHoM лeчeнии B oтteлeнИИ
KoлoI1 poKтoлoги и oблaстнoй Kл ин ичecKo й бoл ьн И Цьl
г' Pязaни с 17'07.02 пo 2З.07.02 гoдa с ДИaгHoloM paK
I1pяMoй киtuки T1N-M0; ИБC' стeHoKapдИя нaпp*Ke.
ния ll фк., гипepтoнИчecкaя бoлeзнь Il cт., cepдeннo-
cocудИcтaя нeдocтaтoчl-locть 2ст', сaхapньtй диaбeт 2
тиП cpeднeтях(eлoe тeчeнИe, oх<иpeниe lll-lV cт' Пpи
фибpoкoлoнoсKollии И peKтopoMaHoсKoI1ИИ Ha Bысoтe
10'0 cм oт aatHeПpoxoдl1oгo oтBepcтия нa зaднeй
стeнKe oбHappKeнo ПлoтHoe пoлИПoBиднoe oбpato-
вaниe бoбoвидHoй фopMьt 2'5-2'0-2'5 CM, диaMeтp
ocнoBaн|lя 2,0 см. Пpи гистoлoгИчecKotv| иccлeдoBa-
нии oбнapуxeHa BЫcoKoдиффepeнциpoBaнHaя aдe-
нoKapциHoMa' Бoльнaя KaтeгopичecKи oтKaЗaлacь oт
чpe1бplolЦИlll1oй oпepaции. Пoэтoму 14.08.02 г. вьt-
пoлнeнo oпepaтиBHoe BMeЦJaтeльстBo - тpaHсaHaль-
нaя BИдeoэнД'ocKoПИчeсKaя aппapaтHaя сeг^!|eHтap-
Haя peзeKция пpяMoй KиluKи' Пoд видeoкoнтpoлeM B
11 pя lv|уlo Kи Ix KУ BBeД,eнo устpoЙстBo B, нe paсп paBлeн -

нoM Bидe сoBМecтнo c лaПapoсKoпoM' BИ3уaлиЗИpo-
Baнa oПухoль, ПaльцeM pacпpaBлeHo И ФиKсиpoBaнo
уcтpoйcтBo HaД ol1ухoлью, BBeдeны иHCтpуMeнтьl.
Z-oбpaзньtм IЦB1M чepeЗ Bсe слoи лpoluИтo oснoBa-
Hиe oпухoли' ocущeстBлeHa тpaKцИя oГlухoли BBepX'
эaхBaчeнa стeHKa KИЦJKи чepeэ Bсe cлoуI MФK,цу
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бpaнLuaми aпnapaтa ЕNDo-GlA-30' Bьtl1oлнeнo KJlИl]o-
BидНoe пpol]JиBaнИe И oтceчeHИe' Оcущecтвляя
Д,aльнeЙIuую тpaKцИю oПуXoли зa дep)KaлKи BBepX
И oдHoBpeMeннуЮ peтpaKЦИю BнИЗ учaстKa KИЦlKи
I1poKcИIЙaлЬHee oпуxoли cпeциaльньlM paзpaбoтaн-
ныM peтpaKтopoM l1oBтopl1ыM ПpolJ]I4BaHИeM' I1oлl1o-
cтЬю иcceчeн И ИзBлeчeH yчacтoK KиlJ]Kl/| с oпухoлью'
Пoслe чeгo уcтpoйствo пpиBeДeнo B пepBoHaчaльнoe
пoлoxeниe И иzBлeчeHo из пpямoЙ KиI]JKи' Пpи гистo-
лoгичeсKoM ИсcлeДoBaНИи Ne 17984/90 oт 17'08'2002
oбн apwe нa в ы co кoдиффe peн цИ poвaН Haя aдeнoKap-
ЦинoMa пpямoй KиLIJKИ и исceчeнHый мышeчный
слoй' пocлeoпe pa циoн н ьt й пepиoд 11 poтe Kaл глaдKo.
Бoльнaя Bьtl7иcaнa нa 3-и сyтK|4 B удoBлeтBopИтeль-
HoM сocтoяl1ии. Оcмoтpенa нa 10-30-60-120-180 cут-
ки (ФKC' RRs) _ пaтoлoгии He BыяBлeнo, лИHия
tuoвнoй noлoсьl oПpeдeляeтcя c тpудoм (pиc' 5).

TEXHИKА PУчHoГo шBА
Bвoдится yстpoйствo И pacпoЛaгaeтся <oKHoМ>

Haд oпУхoлЬю. oсУществЛяeтся ИHЪeKцИя paствopa

aдрeHaЛИHa пoд oсHoвaHИe oпyХoЛИ. B pеxимe кoaгy.
ляцИи HaMeчaются гpaнИцЬ| peзeKцИИ, KaK бЬ| (пoдpЬ|-
вaяоЬD B cлИзИстУю oбoлoчKУ, (нe тoнeннo, a Hепpe-
рЬlвHo, Чтo зHaчИтeлЬHo УЛУчцlaeт дaлЬHeЙшjуlo
opИeHтaцИю ХИpУpгa). Tкaни кoaгyлИpУются тoлЬKo
пpИ тpaкцИИ эl-|дoKploчKa ввeрХ, чтo сУщeствeннo
онИ)кaeт тpaвMИpyющeе lцeЙствиe тoKa Ha KИшeчHУю
стeHKy' Ещe oдин пpИHцИпиaЛЬньlЙ мoмeнт: HeсMoтpя
нa фopмy oбpaзoвaHИя, MЬ| сpaзУ HaMeчaeM гpaHИцЬ|
pe3eKцИИ в вИде poMбa (pис.6)' сoблюдaя eстeствeн-
Ho paдИKaЛЬHoстЬ' этo oсoбeHHo вaxHo пpИ пoлHo-
cтeHHoM ИGcечеHИИ, пpИ этoM oнeнь yдoбнo сoпoс-
тaвЛяЮтся УшИвaющИеся Kpaя. To есть в дaHHoM
сЛУчae пpИМeняeтся пpИHцИп пиЛopoплacтИKИ
пo MИKУЛИЧУ Из фyндaMеHтaЛЬHoЙ хиpуpгии. А p1lя
пoдслИзИотoЙ pe3eKцИИ ИcпoлЬзyeтся тeХнИKa
И ИнстpУMeHтЬ| идeHтИчHЬle ЛaпapoсKoпИчесKoЙ ХoЛе.
цИстэKтoMИИ.
!ля уwивaния ИспoлЬзУeтся стaндapтHaя тeХHИKa

pУчHoгo швa без ИопoлЬзoBaHия сepeбpяннЬlХ KЛИпс
|pиc' 7). Узльl фoрмиpyЮтся ИдeнтИчHo эKотpaKopпo-
paЛ ЬнoЙ тeХH И Кe ЛaпapoсKoп ИчeсKoЙ хI/,pУ pг |4И.

Pиc' 3' УстpoЙcтBo BBeДeнo B rlpяMую I<иIJJку И фикcиpo-
Baнo HaД oпухoлью

Pиc' 4' КлинoвиДнaя peЗeкция ПpЯМoЙ киШкИ с oпухoлью
a _ cтeнкa киIJ]t<И I1oД o|1УXoлью пoMeщaeтся fuIe}l<ду бpaнЦJaMи aппapaтa ЕND)-GIA-ЗO;
б _ peзeкЦия стенки I<ИЦJKи l1oслe пpolJJиBaния. 29
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Pиc'5' ФибpoкoлoHoct<ol1Ия у naцИeнт!<и К rcpeз 6 мec

l
l
l

э э э

Pио. 6. Peзeк4 Ия cтeHКи киЦJl<и B видe poмбa:

a - Этaп oлepaцИИi
6 _ гpaницьt пoлнocтeHнoГo Иcceчeния pхeiуa)'

Pиc,|'Ушивaниe кишeчнoй cтeH!<И: a - cхeMa; б _ этaп oпepaцИИ
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cлeдyeт oтмeтить' чтo испoльзoваниe paзличньtx
peтpaктopoв вo вpeMя oпepации пoзвoляeт
дo6иться адeквaтнoй экcпoзиции в пoлol(eнии
на спинe' нe зaвисимo oт лoкaлизации oп}rxoли
(yдoбнo xиpypгy' aнeстeзиoлoгy' нe тpeбyeтся
инсyфляции гaзa).

Пpимep. Бoльнaя A. 72 гoд,a, Nэ иcтopии бoлeзни
241, нaхoдилacь Ha cтaциoHapнoM лeчeнии B oтt,eлe-
11 и И KoлoП poKтoлoгl4 14 oблaстHoй кл ин ичecкoЙ бoл ь-
нl4цьI г. Pязaни с 15.o1 .oЗ пo 23'01.03 гoД,a c дИaгнo-
loM peцИBИpУюЩaя Bopсинчaтaя ol1ухoль пpямoЙ
KиlJrKИ; сoп' ИБC, cтeнoKapдия нaпpяxeния lI фк.,
гИпepтoHИчecкaя бoлeзнь II cт. Пpи фибpoкoлoнocкo-
Пии и peKтopoMaнoсKol1ии нa Bысoтe 8,o cм oт aaднe-
ПpoxoдtJoгo oтBepcтия нa пepeднeЙ cтeнкe oбнapуxe-
нa стeляЦJaяcя oПуXoль poмбoвиднoЙ фopмьt,
ДиaMeтp ocнoBaHия 3,0 cм' Пpи гиcтoлoгичeсKoM
ИcслeдoBaн и и oбнapу>кeнa Bopctанчaтaя oпу)oль.
1 7. 0 1 . 2003 г, BьtI1oл нeнo oПepaти Bнoe BMeI!]aтeл ьст-
Bo - тpaHcaнaлЬнaя BИдeoэHдocKoпичeCKaя пoлl1o-

cтeHнaя peзeKция npямoй KИr1JKи, Пoд видeoкoнтpo-
лeM B пpяMУю KИlЦKу BBe,цeнo уcтpoЙcтBo B Hepaс-
пpaBлeннoM BИдe сoBMecтнo c лaПapocKoпoM,
визуaлИэИpoBaнa oПухoль' пaльцeM pacпpaBлeнo
и фикcиpoвaнo уcтpoЙcтвo нaд oпp<oлью, BBeдeньt
Иl1cтpуMeнтьt. oсущecтвлeHa ИнъeKцИя pacтBopa
aДpeHaлинa пoдocнoBaниe oпУ)Qли. B peя<имe кoaгу-
ляцИи rlaMeчeны гpaницы peleKции B видe poмбa,
oтcryпиB 1.0-0.8 cМI oт Kpaя oпyхoли' Bьtпoлнeнa
пoлнocтeннaя peЗeKция cтeнKИ KиLJJKИ c ol1у)<oльlo,
oбpaзoвaвшийся дeфeкт дИaMeтpoM 4-5 cм yLuит
нeпpepЫBl1ыM llJBoM B пoпepeчнoM HaпpaBлeHиИ'
Пocлe чeгo уcтpoЙcтвo изBлeчeнo из пpямoЙ KиIJJKИ'
Пpи гистoлoгичeсKoM иccлeдoвaнии Nэ 1077/84
oт 18'01.03 oбнapух<eнa BopcИнчaтaя oпуXoль пpямoй
KиLJ]Kи c ИнBa1иeй B MыrJJeчньtЙ слoй' Пocлeoпepaциoн-
ныЙ пepиoд ПpoтeKaл глaдKo' Бoльнaя BыПИcaнa Ha 5
cутKИ B уДoBлeтBopИтeлЫ1oM сocтoяHии, ocмoтpeнa нa
10-З0-60-1 20-1 80 cутки (ФKC, RRs) - пaтoлoгии нe Bы-
яBлeнo' лИнИя IJJoBt1oЙ пoлocьt oпpeдeляeтcя с тpудoM.

PE3УЛЬТATЬ|

П p" €lllпapaтнoM IIIвe: oслo}tdlletlий илет€UIьrIьIх
l l исxoдoв не бьuro. CpедняяпpoДoл,rсительIloсть
oпеpaции сoстaвилa 35 мr-лтya сpеднrтй пoслеoпеpa-
циoнньrй кoйкoдeнь - 3'5. Oтмеченa хopo[Iaя
эItспoзиция oпеpaциoннoгo пoля, кoмфopтньIй
пoслeoпеpaциoнньrй пеpиoД. Пpи пoследrlolциx

oсМoTp€rx (ФIt'C) вьIявлeнo 6 (350/o) peцидивoв. Marс-
сrдurальrъй пepиoд нaблIoдеIlия сoст€lвил 4 гoдa.
Пpи pyrнoм пoсoбии Taкtrte пoщЕIeнЬI нeплoxие

pезyльтaтьI, oтМeченьI rrиrдь бoльrпaя пpo,цoл]Iси-
теЛЬIIoстЬ oпеpaции vI пoслеoпepaциollнoгo
кoйtoдня. Bьrявленo 8 (26'6 o/o) peцидивoв.

3AKгl1oчЕHИЕ

!..| peдлorкeннoе yстpoйстBo пoзвoляет дoбитьсяt t  ^
l l aдекBaтнoи эItспoзиции oПepallиoннoгo пoля
и не тpeбyет инсyфляцИИ taЗa B пpяIvгylo Iс4IIIкy,
yМеIIьпIaeT TpaвI\Iaтизaциro сфинктеpa. Пpeдлa-
гaеМaя техIlиIсa пoзBoляет испoльзoвaтЬ пpеиlvIy-
ш{есTBa aппapaтнoй теxllики (нaдеэкнoсть,
бьrстpoтa, aтpaвМaтичнoсть, сIlи}lсениe инTpaoпe.
paциoннoй tсpoвoпoTеpи и тД.)' избеrкaть вoзIlиtс-
IloвеIlия гнoйнo-вoспaлитeлЬньIx oслoltснений
пapapеI(тzrлЬнoй rслетчaтки' снизиTь кoЛичестBo
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oTДAЛEHHЬlE PE3yЛЬТАТЬl TPAHсAHAЛЬHoГo
Э нДoхИPУPг ИЧE сKo Гo yДA лЕHИЯ

ДoБPoKAч EсТBEH H ь|х' И 3ЛoKAЧ EсTBEH H ЬlX
H o Boo БPA3o B^H|AЙ П PЯМo Й KИШKИ

Aкoдeмик PAМH, пpoф. Г.И. Bopoбьeв, д.м.H. П.B. |-{opЬKoB,
д .м .H .  Л .Ф .  ПoдмoPeHKoBo ,  K .м .H .  Е .B .  Copoкин .

ГoсyлopстBeHнЫЙ HoyчHыЙ цeHтP KoлoпPoKтoлoгИ|А
(лиpe",op _ oKoдeмИK PAМH, пpoф. Bopo6ьeв |.И.|, г. Мoсквo

AKryAГI ЬHoсТЬ П PoБЛ EМ Ь|

т paнсaнzulЬHoе эн.цoхиpypгичесIсoе yДurЛеIrие
l [Tэ) _ нoвьrй Maлoинвaзивньrй плeтoд, ПoзBo-

ляrorций vеpез 40 _ МиллиМетpoвьIй oпеpaциoн-
ньrй pектoсIсoп xиpypгичесItиi\4 спoсoбoпl иссе-
кaть нoвooбpaзoвaния, лolсaлизyloП{иeся B лroбoшr
oTtеле пpямoй tсиIпttи. Mетoд вttлIoчaет в себя
TpaнсaнaЛьнoе энДoMиIсpoxиpypгичесt{oе УДaле-
ние oщrxoли [l0] и oткpьrтьrй безгaзовьrй спoсoб
TpaнсaнaЛьHoгo эIl.цoхиpypгичес}сoгo y.цaления
[3' 4]. ПpинциПиаЛьньIM oтличиеМ пеpвoгo MеТo-
.цa явЛяется иссеченИе нoвooбpaзoвaния чеpез
геpN{етичнo зaкpЬITyIo пoлoстЬ pеIсToсt(oпa Пo.ц
.цaвлениеM yглекисЛoгo гaЗa с пpиI!{ененИеI!I сTе-
pеooптичeскoй 6 _ кpaтнo yвеличивaloщей изoб-
pa}Iсение сисTеNIЬI. Удaление oпyxoли BтopЬIM
Метolloм oсyII{естBЛяется чеpез oткpьtтьrй кoнец

oпеpaциoнIloгo peктoскoпa oбьrчньIМи лaпapo-
сItoПичесItиMи инстpy1\4ентaМи пpи lrепoсpеДст-
веннoМ Bизy.L'IЬIloN,{ кoнTpoЛе.
B нaстoяrцeе вpеrrля B N4иpr нal(oплен знaчитeлЬ-
ньrй oпьrт oпеpaций с ПpиlленениеМ Mетo.цa тparrс-
aHaЛЬнoгo энtoxиpypгичeсIсoгo У/\aJIeНИ'I' oдIнzшсo
Bплoть ,цo нaстoяlцегo вpеMени и1\1IеIoTся ЛиIIIЬ
еДиI{ичнЬIe rry6 ликaции, пoсвяlценtlьIе изyчеIrиIo

ф5,,нкциoна.пЬнЬIx pезyЛЬTaToB ПpиМеIrеIlия .цaннo -

гo Mетo/цa [11' 14' 15], vтo пoбудилo нaс к пpoBe/цe.
нитo сoбственнoгo исследoBaния.
Ite.тьro исслeдoвaн!!я явилaсь oценкa oтдaЛенIIьD(
pез}Tп;тaТoв TЭ yдaления нoвooбpaзoвaнId пpяrvroй
IсиIIIки И ИзweнИe фyнкциoнa,rьнoгo сoсToяния
зaгIиpaтельнoгo allПapaтa пpямoй киIпIси И ee aДaII-
тащиoннo-нaкoпительнoй ф1,нкцrтl пoс;rе oпеpalцzи.
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МAТЕPИAГIЬ| И МEТoДЬ|

V линичeсrсlle нaблIoдeния. B Гнцtс с 1999 г.
l\l\ MеTo,ц тpaнсaнaлЬнoгo эIl.цoхиpypгИчесttoгo

УДaлeНИf{ испoлЬзoвaн .цЛя Лeчения l28 бoльньrх.
Пpеoблaдaли }ttенlциньI (7B / 5o). Cpедний вoзpaст
бoльньrx сoсTaBил 64'5t l  1,  l  гoдa (23-85).
Удаленьr 108 а.г(енoшт, из кoTopьIх l5 сoдеpжtaли не-
BЬIяBленIIьIе,цo oпepaции aДенoкapЦинolдьI _ 6 Tis,
9 T1G1G2. }tpoп,rе тoгo' бьrли иссеченЬI 72 диarнoc-
TиpoBaннЬIx дIooпеpaциoнHo aДеIroкapцинoM
_ lT is '  8 TlGlG2'  2T2G|G2' lT0G2; 3 кapцинoидa
и 5 пoлипoвидньrх нoвooбpaзoвaний пpяMoй киrrlки.
B 22,2o/o rraблIoдений aДеI{oMьI llocИЛИ pециДив-
ньIй xapaктеp. БoльIпинсTвo из I{иx в aIlaмнезе
ИN[eЛИ НeCHol-IЬ}to ПoпЬIТolt yдaЛения oп}ЛхoЛи paз-
ЛичнЬIMИ N4етo.цaп4и [yДaлениeN4 чеpеЗ pектoсI(oп'
чеpез кoЛoнoскoП' пoсpеДсTBoМ TpaнсaнaЛЬнoгo
иссе. lения).  Cpедний paЗMеp нoвooбpaзoвaний
сoсТaBИЛ 3'3+l '4 см (1-8); paссToяние oT пеpи-
aнaЛЬнoй Кo1кИ6,4+2'3 спл (3-15). Пo фopме poстa
пpеoблaдaли oщ/xoли с бoльrшиIrд paзMеpol4 oсI]o-
Ban:ИЯ. 

.Гaк' 
З6'7o/o yДaЛенIlЬIx нoBooбpaзoвaний

сoсTaвили yзЛoвьIе ot[yxoли нa lпИpoltиx oснoвaHи-
ях, З5'2o/o _ стелIoп{иеcя, |7,2o/o _ paсплaсTaнньIе.
Тbлькo в 7,8o/o нa6лroдeний бьlли удaлeнЬI oщ/xoли
нa нo}ttlсах, a в 3,1olo _ пo.цслизисTЬIе нoвooбpaзoвa-
ния' B пpеДeлax пoДслиЗиcтoгo слoя иссeчeнЬI
52'3o/o oПyхoЛей; в пpе.целaх МЬIIIIечнoгo слoя
29,7o/o' нa всIo тoЛщиrry сТенIси киlllки.l'8o/o.
Инстpyп,rентаJlЬHoNty oбследoвaнитo фyнкциoнaЛЬ-
нoгo сoстoяtlия пpя]\4oй киIПки бьrли пoдвеpгIIyтьI
52 пaциентa, пеpенесlllие TЭ yДaЛение paзличньIx
нoвooбpaзoвaний пpяlroй киIпки (плyrкvиньr / Лxet1-
II{иI{ЬI _ 19/33). Cpедний BoзpaсT этиx бoльньrх
сoсTaBил 65' l+8'7 лет (5o-82).  Hoвooбpaзoвaния,
сpе.цIrий paзМеp кoТopьIх сoстaвил 3.3+1,4 см
(1-6), лoкaлизoвaлисЬ B ПpеДелax oт З дo 1l см
oT ypoBня пеpиaнaльнoй кo}Itи (в сpеДнеM
6'4+2'2 спr).  ПpеoблaД,aЛИ сTеЛIolциеся (n=20'
38'5o/o) и yзлoBьIе a.ценoMьI нa rrlиpoltoМ oснoBaнии
(n=24' 46'2o/o). ,{oля oщzxoлей нa нoхtке бьrлa не-
знaчиTелЬIloй (n=8' l5,3olo). B бoльrпинстве нaблro-

дeний oщ/xoлЬ бьrлa yдaленa B rrpе.цeЛax ПoДcjIИЗИ-
сToгo сЛoя (n=36' 69,20/o), y 10 бoльнЬIх B ПpеДелаx
МЬIIпечF{oгo слoя (l9,3olo), 6 пaциентoв ПеpенесЛи
пoлнoстеtlltoе yДaлениe oЦ/xoли (1l'5o/o). Рaзмеp
пoслеoпеpaциoннoгo paнeвoгo .цефектa сoсTaвил
в сpеДнепл 4'5+1,6 cм (2-7)' пpoДoл}*(ительI.IoстЬ
oпеpaции 63'0t39'7 мин (5-180). Пoсле oпеpации y
oднoй бoльнoй oтпдеченa зaДеp}ккa плoчеисЦrскa-
ния. Oслolкнение бЬIЛo lсyПиpoBaнo кoнсеpвaTив-
нЬI lvIи MеpoпpияTияMи. Пo гисToлoгическoMy
сТpoенИIo yДaЛеннЬIе oщD(oли бьIли пpeдстaвJIеньI
2 4 вop cиняaтЬIМи aДенoм aми, | 2 тyбyляpнo- вop -

синчaTЬINли, 2 тубуляpньINIи a.ценoMaт'ли' 4 aДeнo-
} iapЦинo\laМи Tis;  8 _ T1GlG2; 2 - .Г2G2.

Хиpypгинeclсaя тeхникa. У'цаление нoвooбpaзo-
вagиЙ пpoиЗвoiциЛи чеpез oПеpaциoнньlй pектo-
сI{oп.циaNlеTpolr 40 NIM, в сooTBеTcTBИИ с paзpaбo.
тaннoй NlеTo.цикoй [2' 3]' vтo пoзBoЛяЛo BЬIсotto.
пpеЦИзиoннo ИссечЬ фpaгмент пopa}кенI{oй ки.
rпечнoЙ сTенки B IlpеДелzrx инTarсTнoгo слoя Bo всеx
нaпpaBлениях. кaк Пo ottpy]+tнoсTИ' Ta|\И JIaTеpaлЬ-

нo [нa ypoвriе пo.цсли3истoгo' в пpеДеЛ€tХ МьIIпеч-
нoгo. нa всIo ТoЛrциHy киllll(и).
Haблroдeние зa бoльIlьr}tи. Bсе бoльньre пoсле
oпеpaции нaхo,цились пo.ц .циIlaMичесItиM нaбЛIo-

ДеtlиеM. Oбъем и пepИoДичнoсть oбследoвaния Пa-

цИентoв вплoTь Дo 3 ЛеTнегo пеpиoДa Пoсле oпеpa-

ции пpеДстaBленa в тaблице 1. Пoследyroп1ие
oсN,{oTpьI и инсTpyNIе}ITaJIЬЕloе oбслeдoвaние бoль-
нЬIx с a,цеHoМaMи пpoBoДились oДин paз в гo'ц'
a бoлЬнЬIx paкoМ И NlaЛИГIIИЗИpoBaннЬIМи a,ценo-
NIaMи Пpяп4oйкитлки o.циri paз в 3 месяцa.
Инcтpyплeнтaльньte исслeдoвaния фyнIсциo-
нaJlьнoнoгo сocтoяIlия пPяП/roй киIцrси и ee зa-
пllpaтeльIloгo aппapaтa тIpoИЗBo ДИIIИ пoсЛе Пoл-
нoгo зa]tсиBления пoсЛеoПеpaциoriнoй paньr. vеpез
3 п,reсяцa пoсле oПеpaции. ИcлoльзoвaЛи MaнoI\лет-
pические Метo,цики' сфинктеpoN4етpиIo. a тaк]r(е
иссJleДoвaние a.цaптaциoннo - нaкoпительнoй

фyнкции. Maнoметpинескoе иссЛедoBаIlие Пpoвo.

ДИЛИ c испoлЬзoвaние\/I специajlЬrtoгo .цaтчикa' кo-
тopьrй paзMеIIдаЛи в пpoекции внyтpеннегo сфинк-
TepaИ пoдкorкнoй Пopции нapy)rснoгo. .{ля pегист-
paЦИI4 .цaBлеtIия исПoЛЬзoBaЛи MaнoMеTрические
блoки гaстpoltoлoпpoltToЛoгичесIсoГo Ito\4плеI(сa
uЛoзa _ 1o,. oпpеделяЛи сpe.цние величиllьI BIIyT-
pиa}IaЛьнoгo,цaвЛeния и тoническ},Io аIстивнoсть
BнyTpеннeгo и Пo.цкoEtнoй пopции lIapy]кrroгo
сфиrrтстеpoв. Cтyпенvaтo yвеличиBaя ltoличесTвo
ввe.ценнoгo B (paзДpa}fiaroшдийl бaллoн Bo3/Ц/xa,
oпpеДeЛяЛи пopoг pектoaнaльнoгo ингибитopнoгo
pефлеIссa И a\ЛПIIИTУ I\нo -BpеN1IеннЬIе xapaктеpис -

Tи}tи pефлектopньIx oтветoв [5].
Cфuнrcmеpoлtempuю ПpoИЗBol\ИЛИ нa ToнoсфинIс-
TepoМeTpе кoМпЛeксa uЛoзa _ 10u. PегистpиpoваЛи
ToничесIсoе нaпpя}Itение сфинктеpa и егo Мaкси-
MалЬнoе УcИIWIe снaчaлa B Пpoекции 3-9 чaсoв,
зaтепr 6-12. Bьlчисляли величиIIy вoЛеBoгo сoкpa-
IIIения' Itoтopaя paBHялaсЬ paзнице I\,{е}I(,щ/ ЭTИlлИ
пoкaзaтеляМи.

!,ля uзцненuя adаnmaцuott*ofl cnocoбHocmu ПpЯ-
мoй киrпки B (paЗДpaхсaroпдийo бaллoн зa l сеItFr.щ/
IlaгнеТaли 70 мл вoздrхa, И yl]еp)IсивaЛи егo тaM
в Tечение MиIIyTьI. Oпpеделяли (пИItoвoе Дaвле-
gцgo (плaксимaЛьIryю BеличиtIy,цaBления в пеpвьrй
NIoMеtlT нaпoЛнения бaллoнa), BpеМя a]JaflT^I\vIИ
(пpoмеlкyтoк вpеMени oт Мoментa,цoсTиl+сения Пи-
tсoвoгo .цaвления 'цo сни}I(ения 'цaвЛения l]o ypoвIrя

oстaтoчнoгo|' и вeлияиtly oстaтoчtloгo .цaBЛeния
B пpяI\лoй I!иIпIIе.
ИcслеОoвaнше Harcoпumе льHof, фaHKЦuu пpяMoй
ItиtlI}си ПpoвollиЛи с пol\4olцЬIо лaTеI(снoгo бaллoнa
oбЪеМoIvr 30o мл. Пoсле пpедвapителЬнoй кaлиб-
poвки бaллoнa, Пoстепеннo yвеличиBaя егo нaпoл-
нение' oПpеДеЛяли величинy oсTaтoчlloгo ДaBЛе-
ния B пpяI\,Ioй IсиIIIтсе. oтмечaли сyбъеt(тивнЬIе
oIIЦ/II{еIrия бoльнoгo, ПoкaзaTеЛи ltoтopЬIХ хapaкте-
pиЗoBaЛи сoсToяние чyBствитеЛь}Ioсти пpяп4oй
I{иIIIIси к нaпoЛнениIo: пopoг Ч.встBиTелЬнoсTи .

пдинимaльньlй oбъеM Boз/цyxa, вьrзьrвaroпдий
y пaциенTa oшц/щеtlия нaгIoлнения; oп{rlценИе Пo-
зьIвoв _ oбЪеru{, введенньrй в баллoн, пpи ItoтopoМ
BoзtlикaЛo пеpвoе o[Ц.Iцение ПoзЬIBoв ; MaксиМaлЬ-
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Ilo пеpенoсиN4ЬIй oбЪеM _ вo3НикнoвеHие нaстoя-
TеЛьнЬIx пoзЬIBoB нa ,цефе}сaцИIo I1ЛИ бoлевьrx
oшдrrцeний.
,{ля oценки фyнкЦиoнaлЬI{ЬIx pезyЛЬтaТoв I]oщ/-
чеЕ{нЬIе в хo'це исслеДoBaния ДaнньIе сpaBниBa-
ЛисЬ с нopMzrлЬньIМи ПoItaзaтеЛЯNIИ Д,Л51Лиц Пo]т|и-
Лoгo BoзpaсTa [5] (в Тaблицaх пpеДсTaвЛеHЬl B сItoб.
}сaх кypсиBoN4,).

oпpoc. C цельro изyчения сyбъективньIх oщ/tl{е-
ний бoльньтx пoCЛе ПеpенеCеItнoгo oпеpaTивнoгo
BМеIIIaтельстBa и сooТtlесения их с пpеДoт]rpaци-
онHьIMи. a TaIt)Itе с oбъективнo BЬIяBЛеHнЬ1N114 ИЗ-
МененИяMи фyнкциoнaпЬнoГo сoсToяния пpямoй
IIиIIIIIИ пoсЛе oПеpaции. бo.rьтrьr\1 ПpедлaгaлoсЬ
oцеrrиTь сBoи ol l{y l]дения. oТBеТI]в нa вoПpoсЬI
aнкетьI, пpиBе.ценHЬIе в тaб.rtttIе 2.

Ta6л ицa 7.' П e p и oдин н o cть oбсл eДo Ba н И я бoл ьt1 ьI х
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Тa6лица 2. Boпpocьt Для oцeнкИ функциoнaльнoгo cocтoяния Зaпиpaтeльнoгo aппapaтa пpямoЙ кишки

Ns Boпpoоьl 0rвeт

I
Чaстoтa оryлa !-2 paзa/cУт И peжe

Чaщe 2 paз /Cут

2
Heпpoизвoльнaя пoтepя кишeчHoгo
сoДepя{и мIoгo (гaзooбpaзнoгo,
iкидкoгo, твepдoгo)

Bсeгдa
Инoгдa
HИкoгдa

з
Cпocoбньt лИ paЗлИчv1ть Хaрaктep
кИшeч HoГo сoдeр}кИMoгo
(гaзooбpaзHoe, }кидкoe, твepдoe)

Bсeгдa
чaстИЧнo
HИкoгдa

4
ИспoЛЬзyeтe ли гИгиeнИчecк,Иe
пoдкЛaдкИ

п^
Heт

5
|Vlaксимaльнoe вoeMя вoзмoннoй
зaдep}кки дeфeкaции прИ пoяBЛеHИи
пoзЬ|вa

MeHee ]- MИH
o т 1 д o 5 м и н
бoлee 5 мин

PE3yЛЬTAТЬ|

/.\ бъем ltpoвoпoтеpи бьrл п,rиниrra.цЬI{ЬIM, B сpе.ц-
\../ неп,l сoстaBил 25'5+З4.2 lr"r (O-l55). .{.литель-
нoсть oпеpaции 60,0+36,5 п, lин ( l0.190).  B пoсле-
oпеpaциol{нoМ ПepиoДе y oдIJoГo бoльнoгo (o'8o/o)
paзBилoсЬ lсpoBoтечение иЗ paHЬI. нтo пoтребoвaлo
пoвтopнoй гoспитaлизaции И Пpo[Iивaния ltpoвo-
Toчaш{егo yчaстI{a. Летaльньrх I,lсхo.цoв не бьrлo.
Пoслеoпepат\иoнньrй кoйкo-День сoстaBил B сpе,ц.
неьl  6,  l+2,8 дня (2- l5).  Пpoсле;+tеньI looo/o бoль-
нЬIx, сpеДЕlий пеpиoд нaблroдения Зa F{иMи сoстa-
вил 29, 5+ l 3,2 мec ( l -6 l ). B 9 нaб.lro]ениях зapеги-
сTpиpoBaI{ peци/цив a.цеHoN{ЬI (8.З o/о)' в связи
с чeшr y пяти бoльньrx бьlлo BЬIпo..Iненo lтoвTopнoе
тpaнсaнaлЬнoе ЭнДoxиpypгичеCI.!oе yд{aЛеНие'
y ДByх - ПетлеBaя эЛекTpoЭ}tсцизI]я Чеpез ре}tтo-
сItoп' и y o.цнoгo _ эЛеIстpoэксци3LIя чеpез ttoЛotlo-
скoп. oднoй бoльнoй B связи с paзвиTиеM кpyпI{o-
гo MtloгooчaIoвoгo pеци.цивa зaбo-rевaния вЬIпoл-
ненa бprorпнo-al{aлЬHaя pезеriция пpямoЙ киrrIIси.
Pеpецидивa a.це}loMЬI не заpеГистpиpoвaнo
ни y oД}loгo из 9 пoвтopнo oпеpиpoвaннoгo бoль-
нoгo. Hе вЬlяBЛенo Hи oДHoгo \IесТгloгo pеци.цИBa
|4ЛИ oT/\aJIeНнЬIx NIеTaсTaзoв aденoкapЦиЕloNlЬI.

Фyнкциoнoльныe peзyлЬтoты

Пo пoltaзaтеляI\л Bнyтpиaнa.цЬнoгoдaвления
(тaблицa 3) и пo pезyЛЬтaтa}I сфинктеpoшreTpvIl4
(тaблицa 4) не BЬIявЛеIto paзлиний с HopMaЛЬньIMи
знaченияI\{и ДЛя лиц пo}+силoгo вoЗpaсTa (P>o'05).
Pектoaнaльньlй инrибитopн ьrй p ефлекс бьrл oтIr,rе -

чен y Bсеx бoльньrx, пoДBеpгrлLrxся и[rсTpyN/Ieн.
тaлЬнol!тy oбследoвaнитo фyнкциoнa,'IЬI{oгo сoсToя-
ния пpямoй }сиIпItИ. Hе бьIлo BЬIявJ.Iенo oтличий
(P>o'05) Пo aМплитyДе и ДЛиTеЛьlIoсти pефлектop.
llьIx oтвеToв }Iapy}I(Еrегo и Bl{yтpеннегo сфинктеpoв,
oднaкo oTt\4ечaЛoсЬ yMенЬIIIение пopoгa pефлексa
в}IyTpеrtнeгo сфинктеpa (P<o'05) (тaблицa 5).
Зapегистpиpoвaнo ).BеЛИчение пикoBoгo Дaвления
в пpямoй I{иIIIIсе пo сPaвHеI{иIo с нopMaльнЬIlllи Пo-

кaзaтeляNlи для лиц пo?ttилoгo вoзpaстa (P<0'05)'
oтп'rеченo ПoвЬIIIIение oстaтoчнoгo .IIaвления
(Р<o'05) и Jrвеличение BpеМеIrи a]\aлTaЦvIИ (P<o'05)
y oпеpиpoвaнньrx бoльньrх (тaблицa 6)' a тaкэrсе
yI\,{енЬIпение пoкaзaтелей I\4aксиI\4zUIьнo пеpeнoси-

мoгo oбъeпla (P<o'o5)' пpи oT}loситeльIlo неизМе-
нeннoNI Пopoге чyвствитеЛЬнoсти (P>o'05)

и o6ъеме пеpвoгo olцyl lдения пoзЬIBa (P>o'05)
(тa6лицa7|.
Bce 12B oпеpupoвсLнньlх бoльньtх omвemtxlu HLt вo.
npocьLaflKеmьL
Тbлькo y oДHoгo пaциенTa (o'8olф в ПoсЛеoПеpaци-
oннoM пеpиoде oTМеченo pa3BиTие I\{rioгoMoMе[Iт-
нoй дефекaции.
Hи oдин бoльнoй кarс .цo' тaIс и пoсле oпеpaции tlе
испЬIтЬIвaЛ зaтpyднений с диффеpенциpoвalrиеNl
IсoMПoнентoв IсиIIIечtIoгo сoДеp]ttиМoгo.

.(вoe пaциенToB испьITьIвaЛи зaтpyДI{ения с l{еp_
}IсaниеM }ttи.цItoгo кoMПotIенTa стyлa и гaзoв в бли-
хсaйrпие 2 пrесяцa Пoсле oпеpaции' чтo BьIHyJfi.цaлo
их испoЛЬзoBaтЬ гигие}lичесIсие пo.цttлаДки. У o,ц-
нoгo из ниx тpaнсaнaЛЬнoе эH/цoхИp].pгичестсoе

УДaлeЕL7e сoпpoвo)rс/цaлoсь пepеxo,цoNI }Ia Tpaнс-
aнaлЬнoе иссечение, y Дpyгoгo нoвooбpaзoBaние
paспoлaгaлoсЬ в непoсpе.цственнoй близocти
oT aнopекTaльнoй линии, и иссечeние oщ/xoли
сoпpoвo}tс,цаJloсЬ чaсTичнЬIi\4 иссечениеI\{ пеpеxo,ц-
нoй зoньr aЕiopектaЛЬI{oй линии. Пo пpoшrествии
3 месяцев ПoсЛe oПеpaции oтМечеIIo гIoлнoе
BoссTaнoBление фyнкции aнaЛЬнoгo,цеplfiaния,
бoльньrе пpекpaтиЛи исПoЛЬзoBaIIие пoДIслa/цoк.
Oднa пaциенткa бьтлa неспoсoбнa yдIepжиBaTЬ

киIпечнoe сo.цep}+сиМoе бoлее 10 Миrryт, o.цнaкo эTи
яBЛeния oнa oтMечaЛa И Дo oпеpaтиBнoгo BlvIеIIIa-
TелЬсTBa.
Arraлиз pезyЛЬTaToв oпpoсa Ilе пoзвoлиЛ BЬIявитЬ

.цoстoBеpнЬIx paзЛИчИЙ Mе}It.щ/ Дo- и пoслеoпеpaци-
OннЬIIVIи ДaIIньIMи tiи пo oДIloMy и3 oпpaIIIивaеMьIх
Itpитеpиев (т aб лицa 2),
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тa6лицa 3' Пoкaзaтeли BHутpиaHaльнoгo дaBлeния

Исслeдyeмaя гpщпa

Aнaльнoe дaвлeниe, Мм.pт.ст. (M t м)

HappкныЙ
сфинкгep

Bнyrpeнний
сфиH}сep

Myжнины, n=18 з7'З!2'7 (З8,6!.З,4) 5з'4! 4,7 (50'9!4'o)

Жeнщиньt, n=34 З9'2!2'7 (З4'4!4'0) 56'4+з'1 (49'2!4'2)

B сpeднeм пo гpyппe, n=52 з7'o+1,8 (З6,o!З'З) 55'7+2'4 (5o'4!З,7)

тaбЛицa 4. Пoкaзaтeли cФИllктepoMeтpиИ Пo ДBуM нaпpaBлeнияM бpaнIJJeЙ cФ|4HктepoMeтpa

исоЛeдyei'ыe пapaillreтpЬ|

M t м

Mpкнины, n=18 Жeнщины, n=34

3.9 чacoв 6-12 чaс 3-9 чacoв 6-L2чac

Toничeокoe нaпpяжeниe (гp) Ззt!.29'7
(407t70,8)

29o!З4'o
(з40!11'8)

29t!зo'7
(З50!9'6)

256+!9,8
(245!7,1)

Maксимaльнoe yсилиe (гp) 469!47,4
(570!77,7)

427!42,2
(505172,0)

449!зз,9
(574t70,2)

42o!З1',t
(З7з!8'2)

Boлeвoe сoкpaщeниe (гp) LЗax27,З
G69r9,9)

Lз7!27 '8
(745!70,2)

158!25,2
(764x9,4)

764+24,7
(728!9,7)

тaблицa 5. Пoкaзaтeли peфлeктopньtх oтBeтoз cфинктepoв зaДHeгo пpoхoдa B MoMeHт peКro-aнaльнoгo peФлeкca
(52 пaциентa)

Пapaмeтpы

M + D r

Hapркньlй
сфиншep

Bнyтpeнний
финкrep

Пopoг peфЛeксa (Mл) L7 'з+7'З (22'З!5'2) \6,т + 1,8 (2 5,o!5,4) P<o'os

Aмплиryдa (мм. pт. ст) 7,6!o,7 (6'Зt7'8) 24'5+2'З (2o'З!2'4)

flдитeльнoсть (сeк) 5'зt0'4 (6'2!7'2) L7,!+O,8 (76,4!7,9)

тa6Лицa 6' Пoкaэaтeли aДaптaциoннoЙ cпocoбнocти пpямoЙ I<иt1JкИ пpи oбъeмe paЗДpdr<eния 7o мл (52 пaциeнтa)

пoкaзaтe,Iи M t м

Beличинa (пикoвoгo, дaBЛeHия (мм pт.ст.) .jiJtl:.? P<o,os
(5э ' э f  б ' z , l

Bpeмя aдaптaции (сeк) t-oJ*^? P<o,os
( o ' э a U ' У ,

ocтaтoчнoe дaвЛeHиe (мм pт. ст) ,:::i:3 P<0,05

:ri
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Пoкaзaтeли M t M

Пopoг нyвствитeльнoсти (мл)
25'з+з'0
(з0'5t6'5)

oщyщeния пoзьtвoв (мл) 100 'з t6 '1
(100,5r10,2)

|Vlaксимaльнo пepeHoсИMЬ| oбъeм (мл)
1 o n о + ^ д

(,5a;t12Ьi P<o,05

тaблицa 7. Чувcтвитeльнocть пpямoй киШКИ K Нaпoлнeнию (52 пaциeнтa)

oБC)^/KДЕНИЕ

п oбpoкaнестве-ЕiнЬIе эПитеЛи?lЛьIlьIе oщ/xoЛи

Ё+ тoлстoй киIпI(и oбнapyiхивaloTся в 28,6o/o aу-
тoлcий y^lеpIIIиx oт l{p}.гих Пpичин пaциентoв [9].
Пpeипл5пцественI{aя лoкaЛИзa]JИЯ адеIlo1\4 _ пp.яrvlaя
ItиIпкa и oблaсть pеItToсигN,IoиДHoгo пеpеxoдa [13].
HеoбxoдиьлoсTь ихyДаЛения в ПеpByIo oнеpедь oбyс-
ЛoвлеIra pисItoм плaЛигrrизaЦии. кoтopьrй l,ro}Iсет
BapЬиpoвaTЬ, пoдaннЬIM paзнЬIх aBTopoв, oт 14,4o/o

дo 9О o/o I l' 6' 1 6' 1 B]. B нaстoяrцее Bpеп4я лoкaлЬнoе
yДaление a.ценoMЬI B пpеДелax З.цopoвьIx ткaней
paсцениBaется бoльrпинстBo\I aвTopoв кaк aдеIt-
вaтнoе и,цoстaToчнoе лечеНие.
Mестнoе иссечение Mo}IсHo сЧиTaTЬ a'цекBaTI{ЬIM
и Пpи palсе (низкoгo pискal iBЬtсoFio- иЛи y1\4еpеннo-

диффеpенциpoватlнoй 2/IенoкapЦИFloшlе с гщrбинoй
ИIlв,aЗvlИ не гщrбэrtе пo.цслиЗисToгo слoя киrпечнoй
стеIIIси (T1 G1G2))' чтo сBязaнo с pеДrсиМ (дo 5 o/o)

пopanIсеHиеM pегиoнapl]ьIx лимфoyзлoв [ 1 2].
Mестнoе иссечение Talс}ttе Nлo]itеT бьrть вьtпoлненo
Пpи низкoд{иффеpeнциpoBaн}rЬlх aДенoкapциIlo-
мax T1, и a/ценoкapцинoмaх Т2 v пoi+tильrх бoль-
ньIx с Tя}ttельIlvIи сoщ/TсTвyIoIЦи\l и зaбoлевaния-
ми. {aнньrй пo/цxo/ц шrotttнo счиTaTЬ oпpaB.цaннЬIM
ПoToмy, чTo тpaнсaбдoплинaЛЬЕ{oе yДaление
oпyxoли зaклIoЧaет в сeбе бoлее вьrсoкий pиск
paзвиTия oслoэкнeний иЛи ЛеTa.lЬнoгo исxo/цa
и зaчaсTylo Пpивol{иT к знaчИТеЛЬHo\,IY ИзN,IеIIе-
ниro фyнкциoнaлЬнoгo сoстoяния пpяrroй IсиllIItи
и сoстoяIlиIо ее зaпиpaTrЛЬтIoгo aппapaTa.
Bплoть Дo нaстoяlцегo вpeшIeни ДЛя }ЦaЛения aДе-
нoпл пpяплoй киII]IIи нaибoлее чaсTo ИсПoлЬзyeTся
эн,цoсI(oПичес}сaя ПеTлеBaя эЛекTpoэнCцизия
чеpеЗ кoлoнoс}toп' нтo oбyслoвленo в IlеpByIo oЧе-
pе,цЬ N4aлoиIlвaзивIlЬIM xaparсTеpoN{ в\'1е[IaтельсT-
вa и yДoBЛeTвopиTеЛЬньrпли фyнкцИoHaЛЬнЬIMи
pеЗyЛьTaTaпли. Bпдесте с тепl, pеЗyлЬтaтЬI пpиNlIене-
ния плетo.цa сyII{есTBеI{ньrir,r oбpaзoп,l зaвисяT
oт oсoбеннoстей poстa и paзMepoв yl{aляеNIoгo нo-
вooбpaзoвaния. Тaк, чaстoтa paзBития pециДивoB
пpи yДaлениИ IсpyПIIЬIх a,ценoп4 (бoлее З спl) дoсти-
гaеT y}Itе oт l9,5 l to 5Оo/o [1 '  B].  Кpoп,tе тoгo, из-Зa
теxничесItих oсoбеннoстей пlетoдa (неoбxoдиlлoс-
ти paбoтьт Itoлolloст{oпoM B пoлo}Iсe:нИLI Nlal\cИ-
tиaЛЬнoгo изrиб a), У ДaЛeНИe б лизкo paсПoЛot{tен-
нЬIx Iс зyбuaтoй ЛvIHИИ нoвooбpaзoвaний cильнo

зaTpyДненo [1]. Удaление чеpез кoлolloскoп яBЛя-
еTся неoпpaв.цaннЬIN4 ПpИ vIIaBaзИи я/'Iенoкapци-

нoМьI в пo.цслиЗисTЬтй cлoй (T1)' vтo oбyслoвленo
неBoзNIo]+tнoсTЬIo y.цaлеIlия в бoлee глyбoкиx
сЛoяx киlIIечнoй стенки из.зa oгpallИченtlЬIx Boз'

мorкнoстей гемoстaзa I l].

фaнсaнaльнoе иссечетlие _ lllиpolto исПoЛЬзylo-

щийcя хиpypгический мaлoинвaзивньrй NIeTo.ц

УДaЛeНИ'l oпyxoлeй пpямoй ItиII]Itи. Тёxнические
вo3NIo)+снoсTи пoзBoляIoт иссекaTЬ oщrxoЛЬ в пpе-

деЛaх лroбoгo вьrбpaннoгo инTaнTнoгo слoя

киrпечнoй сTeнки. Oднaкo эффективнoсTЬ Mетo-

/цa вo NIнoгoI\lI зaBисит oт BьIсoтЬI paсПoЛo}I(ения

oпyxoли в пpяttлoй IIиIIIIсе. Кpoпле тoгo' пpиuинoй
неПoЛнoгo УДaлeНИfl являеTся зaчaсTyIo неyДoвле-
TBopиTеЛьнaЯ BИзУaJIИЗaция oПеpaциoнtloгo пoля

[8 ,  10 ,  l e ] .
Tpaнсaнaльнaя э11дoМикpoxИpУprLl'I (ТэM)'

Пpи Bсех сBoих пpеиMyII{есTBax' иN/Iеет сyп{есT-
венньтй недoстaтoк - BЬIсoкyю стoиI\4oстЬ неoбxo-

диl\4oгo ItoплПЛекTa иHстpyплеIrтoB. C цеЛЬIo
yMeнЬшIения сToи1\1IoсTи Лечeния И УBe]IИчeт{т4'I
,цoсTyПнoстИ N[еTo ДИI\И' п1Iнoгие иссле,цoBaTеЛи
ПьITaIoTся ее плoдифициpoвaTЬ. Taк' Swanstrom
LL' 1997 - щrбликyет сooбrцениe oб испoльзoвa-

нии тpaнсpeкTaЛьнoгo Bи'цеoэн.цoскoПичесltoгo

УДaJIeIaИЯ oщ/xoЛи [19]' NakagoeT'' 2oО2 _ oб иc-
пoЛЬ3oBaIIии безгaзoвoгo тpaнсaнaЛЬнoгo видеo-

эн/цoсItoпическoгo УДaЛeНvIгI [17]. Есть сooбrце-
ния o6 исПoлЬзoвaнии мoдифициpoвaннoй Mo.це-

ли oпеpaциoннoгo pеIстoсI(oпa с пpиПo,цIIиMaIo-

щиN4ся пеpеiцIIи\л IсoзьIpЬIсoI\4 для TЭM [2o]. некo-

TopьIе исследoвaтели еIце бoлее yпporцaloT плeTo-

,циIty' ПpеДлaгaя исПoльзoвaTЬ BN4естo oПеpaци-

ol lнoгo pеI(ToсI(oПa плaстиItoвoе yстpoйствo _

эксПaнд{еp' чеpез кoTopoе ПpoизBo'цится yд{aЛе-

}fИe oПyxoли с Пpи1\4енениеN/t aппapатнoгo
или pyчнoгo Iпвa [7]. Oднaкo yПpolцеIlие IvIеTo,цa,
с нarпей ToчкИ зpения, не ,цoЛ}I{нo сoПpoвo]+с.цaTЬ-
ся сни}*tениепл егo эффективнoсти. oтдaленньrе
pезyЛЬTaтЬI пpиьленения дaннoй ьлеToдIиI{и
(26'60/o pеци/циBoB a,ценoN{ЬI пpи pyчнoM лocoбии,
и З5o/o _ Пpи испoльзoвaнии aППapaтIloгo Iпвa [7])
сBи,цеTеЛЬсTByIoT o ее TеxIIoлoгическoM IIесoBеp-
IIIеl{сT,Bе.

3т
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Arraлизиpyеп,roе в этoй CтaтЬе TpalrсaнaЛЬI]oе
эHДoxИp)rpгичесI{oе yДaЛеFrие yДaчнo сoчеTaеT Пpе
ищ.IцесTBa сylцестBутorциx МaЛoИ}IвaЗиBнЬIx Mетo-

дoв. Б.пaлoдapя BoЗMo}tiHoсти вЬIсoкoIIреIцlзиoHнoгo

УДaлеtlИя olт}хo,aи чеpез oпеpal{иoнньtй pекToсltoп
кpaйне pедкo нaб"тодarотся рецидIивьI а/1енol,r (8,3 o/o).

Bместе с эTипl ,  ПpoДoЛ)f iителЬHoе нaхo]ttДеHие
в пpямoй IIиIIIIIе pеIсToскoпa бoльrпoго .циal4еTpa
Nlo}ttеT oкaзaTь BЛияI]ие нa зaпИpaTельньrй aппa-
paт. Кpoпlе Toгo, пoтеpя чaсти }tиlllечнoй стенки
и oбpaзoвaние нa N4есте Дефегстa РУбцa' не BЬIпoЛ_
нЯюlIdегo фyнкции зДopoвoй Ткaни, B сBoю
oчеpеДЬ N4oгyТ ПpиBесТи к изMене}tияМ фyнкuиo-
HaЛЬHoГo  сoсТoяHия  пpямoй  киL l l ки .
ПpoведенньIе инстpyпlенTaЛЬнЬIе иссле.цoвaния
(пoкaзaтели вI{yTpиaнaЛьнoгo,цaвЛения'  сфинк-
TеpoМеTpиИ, aмпли:гylla И lцЛиTеЛЬlloсть pефл ек -

TopЕlьIx oTвеТoв oбoиx сфинIстеpoB) не вьIяBиЛo

дoсToвеpньlх изменений сo стopol]ьI зaПиpaтеЛь
Hoгo aппapaTa пpяпlой киIпки, чтo oбъективнo
сBи.цетеЛЬстBYеT oб oTсyTсTвии фaктopoв' кoтo-
pЬIе N4oгЛи бьr пpивести It неДержaниIo y пaциен
ТoB ПoсЛе TрaнсaнaлЬItoгo эI]Дoxиpyргичесttoгo
yДaЛеrrия oпyхoли. Этo пoдтвеp]tt,ценo и pезyЛЬТa-
тaMИ oпpoсa  бoльнь Ix .
Зapeгистpиpoвaннoе  yMеНЬшIение  пopoГa  pе -

флексa вHyтpеIrнегo сфинктеpa нaпpяМylo N4o}Iсет
бь t ть  связaнo  с  и зMенеHИеМ aДaПТациoннoй  спo -
сoбнoсти пpямoй I\ИIJJ'I|И. Taк, пoтеpя чaсTи tсИ.
шIечHoй стенки и oбpaзoвaние pyбЦa нa NIесТе
oПеpaции ПpивoдIиT к yMенЬlllениro oбъепla пpя.
rrдoй кипrки. Именнo с oбпдИM yМенЬIпениеlr oбъе-
пдa и бьrлo связaнo yвеЛичеHИе чyвсTBитеЛЬI]oсти
внyTpен}lегo сфинктеpa' B pезyЛЬTaте кoтopoгo
MеHьll]ее ItoЛичесTBo ItиLlIечнoгo сo.цеp}Itиi\4o-
гo вЬIзЬIBaеT pефлектopньrй oтвет.
Пpoведеннoе иссЛеДoBaние пoзвoЛиЛo вЬIяBиTЬ

3AKЛtoЧЕНИЕ

п poведенньrй aнaлиз сви.цеТеЛЬсTByеT o BьIсo-
l l кoй эффектиBIloсTи TpaнсaнaЛЬIloгo э}{.цo-
хиpypгИческoгo y.цaЛенИя дoбpoкaчесТBеннЬIх
ЭпителиaлЬньIx нoвooбpaзoвaний пpяпloй киш]ttи
(для oценкИ ЭффекTиBHoсти Лeчения pal(a
тpебyется бoлее длительньrй IIеpиoД нaблroде-
rrИЯ'.
,{aнньIй NIетo,ц яBляеTся MaЛoинBaзивrtЬIM и oргa-
нoсoxpaняIol l{и]\{ BиДoM oпеpaTиBнoгo вMешIa-
TелЬсTвa. Пoсле тpaнсaнaЛЬHoГo энДoхиpypгИче-

ЛИTEPAryPA
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o|\TИMИ3AЦИЯ ДинГH o СтИЧ EсKo Гo AЛ Гo P ИTМА
И BЬlБoP хИPyPГИЧEсKoЙ тдктИKИ y БoЛЬHЬIX

Bo PсИ H ЧATЬlМИ Ho Boo БPA3o BAH ИЯgИ
ToЛсToЙ киIJJKИ

Пpoф. Гoтoyллин И.Г. ,  пPoф. Пeтpoв с .B. ,  Иryмeнoв А.B.

Koзoнскoя ГoсyдoPствeHHoя мeдИциHсKoя oKoдeмиЯ
(peктop -  пPoф. Миxoйлoв М.K.) ,  г .  Koзoнь

АKГУАJlЬHOCTЬ П PoБЛ EМЬ|

D opсинчaтьIеa.ценo\rЬI oт. lичa}oтсяoсoбеннoпv вЬIсoItoи нaклoнFloстЬIо r i  пеpеpo}ldДеI lиIo
Ir pециДиBиpoвaниIo. Чaстoтa их }raЛигниЗaЦИИ
Joстигaет 7\o/o [|| .  Пpедpaкoвьtй хapaктеp вop-
синчaTЬIx oщzxoлей не вьIзЬIBaет сoмнений. Бoль-
[IllЕlсТвo aвтopoв счиTaIoт' чтo кoлopеtсTaЛьньIе
BopсинчaтЬIе oпyхoли яBляIотся oблигaтньrьr
пpеДpaкoM 12'  5 l ,  B связи с вЬIсoItиN{ pискoм
З,:loFiaчестBеннoй тpaнсфopмaции вopсинчaтЬIx
oпyхoлeй' их paнняя 'циaгнoстикa и сBoеBpеNIен-
нoе Лeчeниe является чaстьIo Ivrеpoпpиятий

пo сtlи?Itениro зaбoлевaеMoсти palсolvl тoлстoй
IсиIпItи.
HеyдoвлетвopиTеЛЬньIе pезyльтaтьI лечения бoль-
IlьIx с этoй пaтoлoгиeй oбyслoBИЛv| неoбxoди-
Moсть BЬIpaбoтки диaгнoстичесItoгo аllгopиTtvra,
ПoзвoляIoщeгo oбoснoвaть лeuебнyro тalстикy.'

,{,o нaстoяшдeгo вpeMени oсTaloтся неpеIlIеннЬIl\{и
вoпpoсьI paнней .циaгнoстиI(и [toлopеIстaльнЬIx
BopсинчaтЬIx нoвooбpaзoвaний, Дoстoвеpнoгo
BьIявления зЛoкaчественнoй тpaнсфopшraции
и е'циIloгo пo,цхo.цa Iс ЛечeниIo. Oчeвиднo, иМеннo

oтдoлeнныe peзультoтЫ тРoнcФьHoгo ЭндoхиPYPгичecKoгo YДoлeнИя Дo6poкoнecтвeнных и ЛoKoчeаBeнных нoвoo6poзoвoниЙ пpямoй кишки
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эTиМ oбсТoяTеЛЬсTвoп4 N{o}I(нo oбъяснить oпpе.це-
ленньIй ПpoценT paсХo}fi.цения peЗyльTaToB дooпе-
paциoннoгo oбслеДoBaния бoЛЬнЬIx lсpyпIrЬIMи
BopсинчaTЬIMи oпyxoЛяМи и MopфoлoгичесItиМи
иссЛеДoвaнияl\1lи yДaЛеЕlнЬlx I{oBooбpa3oвaний.
Пo дaнньrм Л.П.Opлoвoй и К.B.Mapкoвoй [3] paз-
paбoтaнньIе yЛьTpaзByI{oBЬIе кpиTepии oзлoкaче-
ствлеttия BopсинчaToй aденoмьr пoзBoлилИ yсTa-
нoвитЬ этoт.циaгнoз в 9oo/о слyчaев.
Блaгoдapя yсПеxaM биoхимита и шroлекyляpнoй
биoлorии в нaстoяIl{eе BpеN{я в apсенaле иссЛеДo-
вaтелей 14 ||ЛИЕIИЦИcтoB ип,rеется oгpoмнoе ltoЛи-
чествo биoлoгичесItи знaчиMЬIx пol(aзaTелей'
кoTopЬIe IvIoгyT пoN4oчЬ в .циaгнoстиItе paннегo
ItoЛopекTaЛЬнoгo paкa' вoзI{ИI{пrегo нa фoне вop-
синчaToгo нoвooбpaзoвan:Ия' L1' сooтBеТстBеннo,
в вьIбopе a.цекBaТнoгo МеТoдIa Лечения. Пoяви-
лисЬ принциПиaлЬЕIo нoвЬIe вo3N4o}ltHoсти ис-

ПoЛь3oBa l{ия aнTиTеЛ.  } ia r1  н i l l  l  (  ) (  ) .  l  t ,  t '  !  I  \ .  вс ' . l .  в I iTеЛЬ-

н Ь I x  и 3  с y щ е с т в y l о l ц и х  с е Г ( ) . l I l ' l  l ) I 1 ( ) - l ( ) Г I I t i е с I t и х

N , {apкеpoв  кЛетo l t  и  и x  F i o \ I l I o l l t ' I l  I  , I ]  
'  

1 . ,  Р l t : з p i r бo т -

к a  a л г o p и т М a , ц и a г Е t o с l . I l r ' l l  j . :

тpaнсфopп, raции вopсиI l ( IaТЬI\  (  r I ] r ' )

IoI I{егo  ЛyчевЬIе  '  l l  \ l  } t \ - l  l .  ' :  ;  l

MетoДЬI '  п4o?I tеT пpивест l l  I .  I l i , i i

п o к a з a н и й  к  П p o в е Д е н I 1 I O  ( ) I ) : . l : :

o п е p a ц и й ,  с B o е в p е М е н н o \ I \ '  I ] l , : : :  - .

pеF{нЬIх и pa/циI{aльнЬIх в}lсLlI.i i , -. ]

лиT знaчитеЛЬнo yлyч l I I I IТЬ I ) l -  
. ' . ' ] ]

этoй гovппьr бoльньrх.

Цeль исслeдoвoния

Ущrv-.',. peзyльтaToB дItat tll
скoгo лечения бoлЬHьIх tio..IOI](
чaTЬIMи нoBooбpaзoBaния\1t 1,
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' : l - I 1 ,  I t I i - ' I } o ч a -
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]  i ; :  i ]  )  I ) a с Iпи -

] :] ] () пoЗЕ}o-
.  -  ] ' :  . I е ч е н и я

;II)\ 'pгиче-
;{ вopсин.

. ; l l i  T o Л -

. . i ) . l t . I П o B

] : .  )  С  П o -

:  ' . I ( ) P е l t -

.  r ' I I l я " . l и

.  l ' } ) н \ . ю

.  . .  l  ЬнoГo

:  ' - - t ь t t ь l й

1.1  ) .  l t ' в \ r lо

, . ; :  I I p O B O -

. l . l . l  чиI{a

rб: topoшt

i ] l )  в p е M я

,l]('.. lения

. , \ l l I н a Л ь -

:  с l т  2 . 5

i , I  ( ) - Г П p a B -

; ]1 . -  l Ioчaв-

. ' - . l ( ) B a н и е

.  i : . l l I е B ь I е

'i]t'. ' lеtIЬI с

:  ] ;  \ lapке-

: : i : i ' t i  P Э A .

' . . 1 l l r ф и н o -

:  Г l )еПTa.

: l l  I l  a B и -

MATЕPИAГ|Ь| И МEToДЬl
p aбoтa oснoBal{a нa antaлизе pезyльТaToB Iши.
l HичесItoгo oбследoвaIILITl1'1' лeЧeНИя 9l Пaциен-
тa с кpyпнЬIN4и BopсинчaтЬIN{и oгIyxoЛяI\4и тoЛсToй
киIIIIсИ oT 22 Дo 83 лет
Oснoвнaя .цoля l{oвooбpaзoвaний тoлстoй I(иIпIIи
ПpI.D(oДa'IoсЬ Ira пpящ/Io киIпrсy _ 79 сщlндg (86'30/o)'
Ha ЛевЬIе oтДеЛЬI тoлстoй ItишIки _ 1o сщlчa в (l r '6010)'
нa пpaвьIе oтДельI _ 2 сщrяaя (2'|o/o).
Пo xapaктеpy poсТa кoЛopекTaлЬнЬIе HoBooбpaзoвa-
11ИЯ бЬIЛI4 yзЛoBьIMи - в 60 нaбЛIoДеHияx (65'8 o/o)

и сTеЛIoII{иMИcЯ _ B 31 нaблro.цении (З4'|o/o).
Bсе пaциентьI бЬIЛи пpooпеpиpoBaньr. IIT66111ад-

цaTЬ бoльньrx кoЛopекTaЛЬНЬIM parсoM бьlли
IlaПpaвЛенЬI дIля пpoxo}tсДения lto\4биниpoвaннoгo
ЛеченИя B oнItoЛoгичес}toе oтДeление. Oстaльньlпл
75 бoльньlм, в зaвисиMoсTи oт ЛoкaЛизaЦии oщ/хo-
ЛИ И eё paзIl1rpoв, бьrли вьIпoлненьI paзличI{oгo
BиДa oпepaTИвllьIе BI\{ецIaTельстBa (Taбл. 1 ).
Bсеirд бoльньIN4 пpoвoДили Пальцевoе иссЛе.цoBaнИе
пpяl\,Ioй кИrrIкИ. У 41. из 91 пaциентa BЬIявлеHо
нoвooбpaзoвaниe пpямoй кишIки.,цoсЦ/ТIнoе п€lЛЬ-

цевoмy иссЛеl{oBaНию B 6 сщлчaяx бьIл зaпoдoзpен
злoкaчесTBенньrй xapaктеp oщ/хoЛи _ бoльшlие paз-
п,lеpьI oбpaзoBallИя (бoлее 2 сNr B ,циaN,rетpе), нaЛи-
чие yчaсTltoв yПлoTненИя' Bтя?ttеIlИя' oцениBаЛисЬ
Haпди кaк кoсвеHнЬIе ПDИзнaки злoкaчественнoй
тpaнсфopмaции.
PектopoплaнoсItoПиIo пpoвеЛи 9l бoльнolлy: Из НI.1х

у 79 вьтявили нoвooбpaзoBaние пpяплoй киtllItи.
ФибpoкoлoнoсIсoпиIo вЬIпoЛняЛи всеIrt бoльньIм
с вьIявЛенньtпли oбpaзoвaltияМи пpямoй ltиlп}tи.

Bьlявили.IIoпoЛI{итеЛЬнo l 9 tt.,:
стoй киlлки. Пpинaли'lиll ('OI]\ .
ToЛсТoй киIlIки oс)пщесTB.l't-l1! : :
I\4olцЬIo петли. Пpи вьrяв"rс'ttit;:
T a Л Ь H Ь l х  H o B o o б p a з o B а н r r i i ' .
иppигoсItoПиIo. Pентгенсlвс i : . .
тoплoгpaфитo вьIПoлHяЛи lIo(.]'
кoN/Iплeкснoгo иссле,цoBaнllя. i:.
MеTo.ц,цИaIнoсTИItи Пpи Пo;lo.]l)'
иrrфиЛЬтpaциIo.
Ультpaзв5rкoвyтo эхoгpaфию П I) ::'. :
ДИЛИ c испoЛь3oBaнИeNI pt'I.: :
линейнoгo ИpAI\ИaJIЬ|IoГo сti i1l{l j: -:

360* и с чaстoтoй oт 5 .цo 10 \II  ::
Ультpaзв5zкoBylo l{oЛoгpaфllrо itt,:. :
ИppИfaЦИИ тoлстoй киIПrill Е].).. ;:

эхoкoлoгpaфИИ ИсПoЛЬЗoвil.lli - :
ньrй кoнвексньrй .цaТчIIь i  (  . .  :

.цo 7.5 МгЦ.
Биoлсийнь lй  и  oпеpaциoHHЬ| l{  . ' ]  : ,

ЛЯЛ|4 IIa мopфoлoгивесI{oе IIC(.I' -. ]

шIее стaнДapTнoе гисToЛoГI i ( ] ( -L  i .

L t  ИN|N|Уt IoГИстoxиМичесt i l ' . '  . ,  . ,

биoмapкеpьI.

ИпдщrнoгистoхиMичеC[tие I,ICC..l(,'l : l

ПoМolцЬIo I{aбopa MoЕIoг0'Io}l:тI Ь I I I, : ... :

py К-67. M}.IaнтнoN(y белнr' I CH. r ] 1

Импдrнoгистoxиl\4ические pеll l,! l; 1 ; :

BЬIx  сpезax  пpoBoДили с  пo\I ( ) l I l l , : .

видин-биoтин (LSАB 2. Dаk. ' i  . '-

дин-биoтин (Novostain. Nоr.ос.t*. :- .
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тa6Лицa 7-, BиДьt oпepaтИBньlх BNIeIJJaтeльcтB (cвoднaя тaблицa)

Bидьl oпepaти внЬ|x вMeшaтeлЬств Кoличeствo бoльныx (%)

Эндoокoп инeскoe yдaЛeHиe З4 (45'з%)

I  paHсaHaЛЬHoe  ИссeчeHИe З2 (42'6o/o)

ЬpЮшHo-  aнaЛЬHaя  peзeкцИя з (4'to/ф

Лeвocтopoн няя гeM икoлэктoп,4 Ия 2(2 ,60/ф

П oa вoотoooн няя гeNl и кoЛэктo|\4 Ия 1- (7'Зo/o)

Peзeкция сИгп/1oBИдHoЙ кИшки з (4,7уo)

PE3УЛЬTAТЬ|

|l схoдя I,D( пoстaвЛеннЬIx задaч и в зaBисиI\4oсти
I l oтoбъепдaПpoBе.цeннoгoПpеДoпеpaциoннoгooб-
сле,цoBaIIия, бoльньrе бьrли paзделенЬI нa 2 гp5'тrпьr:
I гp1,гrпy _ 27 лaтт,иeнтoB _ сoстaBили бoльньte, кoпд-
плекс oбorедoв.lltия lсoтopьD( вIUIIoчaJI в себя oбязa-
ТелЬнoе ttllиническoе и биo)о,IМиЧесItoе иссЛе,цoBaниe
AipoвИ. ЭКГ, пaльцевoе иссле,цoв€lние пpшvroй киIIIIси.
pекTopo\IaнoскoпиIo, фибpoкoлoнoскoпиIo, иppиIo-
с}toПиto. \'JЬTpaзвJrкoBoe иссле.цoвaниe opгaнoB
бprorлнoй Ilo.loсТи И пдалoгo тaзa; II гp1,пгry _ 48 бoль-
ньш сoстaвIl.Ilt ПaЦиеHTьI' ItoTopЬIM пoN/IиMo вЬIIпе-
Пеpечис.-Iенньl-х oбс.'lедoвaний бьrли пpoведеньr
TpaIrсpекта,'Iьнoе \xЬТpaзв\'F(oBoе иссле.цoBaние' )шь.
тpaзв}.кoвa'I кoлoгpaфlrя. rioмпЬIoтеpнa'I тoп4oгpa-

фия opгaнoв l\{aлoгo тaзa. l l\I\П.нoГисTo)оlN{ичесIсие
иссЛеДoвalrия )'дaЛeнньI}i llpепapaТoв.
Mетoдoп,r Tpal{сpектaЛьнoгo v.:lЬTpaзBYItoBoгo иссЛе-

,цoBaния oбслeДoвaли 48 пaцl.rентoв; LIз IfИr'
y ao (83.3%) бьrлo вьrявленo нoвooбpaзoвaние Пpя-
пдoй киrпки с пpизн.rкaмИ вopсинЧaТoй oпyхoли,
y 3 (6'3о/ф _ нoвooбpaзoвaние ПpяМoй ниrпки C пpи-
зHaкaMи vIrтBaзИvI,у 5 (Io'4o/o) ПaцИеHToB oпpе,цеЛя-
Лись пapaМетpьI неизMененнoй ультpaзвyнoвoй
riapтиIiIЬI.
Из вьrявлeнньrx oщrxoлей пpяплoй ttиlIIItи 2 (4'7o/o)
нoвooб paзoв an:ИЯ Ho cИIIИ циplryляpнЬIй xapaктеp'

r 8 (4 l' 3olo) зanIИN|aJIИ бoлee З / 4 oкpy]rснoсти tсиIпItи,
бoлee |/2 - 2З (53'4 o/o); пpoтяэ+tеннoсTЬ вЬIяBлен-
ньrx нoвooбpaзoвaнrтй сoстaвляJla oт 2 дo 6 сtvr.

Cчитaем. чTo этoт вид yльтpaзвyкoBoгo иссЛe.цoBa-
ния явЛяеTся ценнЬIN1I .циaгнoсTичесItиM Mетo,цoМ'
пoЗBoЛяIolциM pеIпиTь сле/Цrlorцие .циaгнoстичес-
кvIe зa.Дaчvт..

I. oпpeдeлиTЬ нaличие Bнyтpипpoсвeтнoгo oбpa-
зoвaния oт l сaнтипдeтpa B,циa\4еTpе;

II. oценитьПpoтя}fiеннoсть oщD(oЛевoгo пpoцессa;

III. oпpедeлитЬ стеПеtlЬ пopa}кeHия стенIси IIиIIII{и;

[V. oпpеделить глyбинy инфильтpaц|IИ cTeНКИ
ItиIIIки;

V. вьrявить Mетaстaтическoе пopa}fiениe пapapеI(-
Ta,rьнЬIx лимфaтиvесItих yЗлoв (пpи злoкavест-
BеннoN4 пopa}кенииJ.

Резyльтaтьr эrrДopектaльнoй эхoгpaфии сoпoсTaв-
ЛЯлИ е oпеpaциoннЬINIи нaxo,цкaMи' pе3yлЬTaTaNIи

N{al(po- и МиIсpoскoпическoгo иссле,цoвaния pезе-

циpoвaнIrЬIx пpепapaтoв. Из 75 вьlявленнЬIx нoBo-
oбpaзoвaний тoлстoй IсиlпItи сoвпaдеtlие peзyльTa.

тoB гисToЛoгичeскoгo иссле'цoвaния пpепapaToв'
ПoJIJ.чеHнЬIx пpи II{ипкoBoй биoпcии и плaнoвoшr

Тaблицьl 2, Экcпpeccия МapкepoB диФфepeнциpoвки и пpoлифepaции эПИтeлия t<иШки и aнaльнoгo кaнaлa B нopve,
B клeткaх BopcИнчaтых I1oлиI1oB И B клeткaх кoлopeктaлЬHoгo paкa

Mapкep Hopмa Bopсиннaтыe пoЛипЬ| КoлopeкгaльнЫЙ paк

PэA oтсyгствУeт Cлaбaя aпИкaЛЬHaя
pea кцИя

Яpкaя (80%)'
Умepeнная (20%)

K i -67 oтсyгстByeт
CpeдниЙ индeкс Ki-67

oт 5,5+0'38%
Дo I2'1-+o'45%

CpeДниЙ иHдeко Ki-67
62,5!2,780/o

P5з oтсyгcтвyeт Cлaбaя /умepeннaя
Яpкaя (80%)'

Умepeннaя (20%)

Оптимизoция диoгнooичecKoгo oлroPитмo и вы6opo хиpуpгизескoй тoпики у 6oльныX BoPсИнчoтaми нoвoo6poзoвoниями тoлФoй KишKи
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Taблицьl З. Aлгopитм oбcлeдoвaния и лeчeния бoльньtx с t<oлopeктaльнь!Ми Bopси|1чaтыми нoвooбpaзoBaнияt\4и

кoЛoPЕкТAЛ ЬHoЕ HoBoБPAзoBAH И Е
Iv

PPс '  Фкс '  биoпcия,  УЗИ бpюшнoЙ пoлoстИ,  TPУзИ '  Укг '  кТ  _  пo Пoкaзaния. , l
Iv

I
oтpи цатeльн ьtЙ peзyльтaт
бИoпсИИ И oтpИцaтeЛЬHЬ|e

кoовeHHЬ|e пpИзHaкИ
|lиaлИгнИзaциИ

t
I

Лoкaльнoe ИссeЧeHИe
oпyxoЛ И

oтpицатeльньtЙ peзyльтaт
бИot1сИv1 и пoЛo}кИтeЛЬHЬle

кocвeннЬ|e пpизНакИ
|.иaлИгнИзaцИИ

t
t

Peзeкция
кИшкИ

I
Пoлoжите'. э* ь Й peзyЛЬтат
биoпcии ; .  -o .o} iИТeЛЬНЬ|е

П p и З l - l Э l , , . 1 4 в a з И И

t
кoN ,1бИниcoвaнHoе

Лeче i  и  е

I
Mopфoлoгизecкoe ИосЛeДoвaнИe oпepaциoHHoгo MaтepИaЛa + И.цo

t
f loбpoкaнeствeннoe
нoвooбpaзoвaниe

Y
Эндocкoпинeокий кoнтpoль Пo cХeMe: 1'-Й гoд _ чepeз

7 '  з ,6 '  12  мeс . ,2 -Й гoд И дaЛee _  чeрeз  6  мecяцeв

Тaблицьl 4. B идьt oп epaт !4 Bн ьt х BM eЦJ aтeл ьcт B

исследoBalrии yДaленнoгo препapaTa' Пoлyченo
y 5l (68.lolo) пaциентa:у 17 (22'6o/o) пaциентoв бьI-
ли вЬIявлеIIЬI \лaJIИГHИЗИpoвaнньIе BopсинчaTЬIе
адеrtoMьI' у 7 (9'3o/o) бьrлa вьrявленa инBaзиBнaя
al{еlloкapцинoмa. Thким oбpaзoп,l' сoвпa,цеHие
энДoсttoПичесЕсoгo и пoсЛеoПеpaцИoltнoгo диaгнo-
зoв бьrлo oтMеченo в 5l из 75 слyvaев и сoстaвилo
680/о. Haибoлее чaстo п,{aлигI{изадия нaблrодaлaсь
ПpИ сTеЛяIIIейся фopме вopсинчaтoй aденoмьt
_ в 12 сщzvaях (66'8 %)' B To вpеMя кaк, пpи yзлoвoй

фopме вopсинvaтoй oгIyxoЛи п,raЛигнизaция бьlлa
вЬIявленa в6(44'9 o/o) сщrнaяx.
Пoпдип,ro стaнДapTнoгo ГисToЛoгичесItoгo иссле,цo-
Baния 48 yдa'пeннЬIх ПреПapaToв пo.цBеpгaлoсЬ
иМMyнoгисToxиMичесtсol\{y иссЛеДoвaниIo' вItлto-
чaвIIlеNlгy иссле'цoвaлие э}tспрессии paкoвo-эмбpи-

t
3лoкaчeствeннoe
нoвooбpазoвaниe

V
| - {oМбИHИрoвaHHoe

пeчеH  Иe

oнaлЬнoгo aнтиГенa, oнкoбе-lыir гt'Ii lt I] ;:] It \Iapке-

pa пpoлифеpaции Ki.67 (тaбл. 2),
Cледoвaтeльнo, нaибoлее вa]fi II Ьl \ I l l б t t r l r t ir pнеpaпли

мalrифестиpylouдиMи Злo}iaче('Тl]t' I { i I\' l{ ) l рtrнсфop-
M a ц и I o  в o p с и н ч a T Ь I х  o П v х o . l е l l  r . | . . L } .  I  ( ' t t l t т a т Ь

p53 ' K i - 6 7 / PCNAиPЭA .
B pезyльтaте пpoвеДеннЬ lх  I tс ( ' . l t ' . l t  l l r . i l l I ' l 1  pазpaбo-

Taн aЛгopиTм oбсле.цoвa l . Iия  I1  . I t ' t { ( ' I l I l ' l  бo- rьньrx

с  кo , I IopеIст € rлЬнь l \ , Iи  нoвooбpaзoв i t t l l l ' i \ I I1 .  I lo3BoЛя-

ю п д и й  o ц е н и т Ь  p a с п p o с Т p a н е I I l l ( ) ( '  l  l ,  П p o ц е с с a ,

BЬIявиTЬ Пpизнaки злoкaчеСТBеII I  l l  l I l  г I )а l I ICфopМa-

ции oПyxoли и  oбъeктиви:] l IpOt] l t I . l )  Пoь iaзaния

к вьrбopy N{етoДa oПеpaTивHoГo l . ]} l ( ' l i IаТе- - IЬсTBa

(тaбл. 3).
Bьrбop N4еTo,цa Лечения и егo pе.}\.-ll'гirт r. бoльньlx

с BьIяBленньIMи кoлopекта,.IьнЬl\III ttoвooбpaзoвa-

| гpyппa || гpyппa

Эндoскoпинeскoe yДаЛeн Иe 16 (59'з %) 1B  ' з 7  ' 5%)

I  oaнсaвaЛЬHoe  ИссeчeHИe 1.o (Зтo/ф 22

Бpюшнo-aнaлЬHaя peзeкцИя пpямoЙ кишки 1. (з'7o/o) 2  J 2 ,

J leвoстopoHHяя ГeМ икoлэктoМ ия
(ЛaпapoскoпичeскИ  aосИстиpoвaннaя ) :-

П oaвoотoooн няя гeN,,l икoЛэктoп/ Ия r  2 1

Peзeкция сИг|\4oBИДHoЙ кИшкИ
(ЛaпapoскoпичeскИ aссистИpoвaннaя)

з  6 - :

Bсeгo 27
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Taблицьl 5, Чaстoтa pa?BИтИЯ peцИДИBa oпухoли тoлcтoй |<иШки B 1aBисиMocти oт BИдa oпepaтИBньtx BI\/|eШaтeльcтB

l гpyппa (27 бoльныx) l| гpyппa (4€l бoльньlx)

peцидив 22 peцИ.цИB

Эндoскoпинeскoe yДaЛeH Иe _LO т (4З,8%) -LO 2(LL ,8%)

I  DaHсaHaЛЬнoe ИссeчeнИe 10 4(4O%) 2 (9,Io/o)

Бpюшнo-  aHaЛЬHaя peзeкцИя пpяMoЙ кишкИ 1- a

Лeвoстopoнняя гeMИкoЛэктolи Ия
ЛaпapoскoпинeскИ aссИстИрoBaннaя

2
1

l  lDaвoстoDoHняя геlиИкoЛэктoМия 1,

Pезeкция сигмoвиднoй кишки
Лaпapoскoпинeски aссИстиpoванHaя

Bсeгo 27 77 (4O,7'/") 4A 4 (8' З%)

нияI\4и' Bo N{IloгoNД Зaвисят oT,цaнньIx' ПoщДIеIlнЬIx
нa .цooпеp2 тIиoнIloп4 эTaПe.
Преoблaдaroll{иM oПеpaтивньIМ вМешIaTеЛьсTBoпл
в I гp5.тrпе бьrлo эндoскoПичесItoе yДaJIеI{ие oII}'(oЛи
_ 16 (59'30/о) Cщ/lIaев' вo II гpутrпе _ Tpaнсal{а,aЬI{oе
llссечение oщ.xoЛи _ 22 (45'7o/o) с,Ч.чaя (тa6л 4)'
Чеpез pектoскoп бьrлo yДaленo 28 вopсиннaтьrх
новooбpaзoвaний пpяrrлoй килlки. Испoльзoвaли
\lетoДикy петлевoй эЛекTpoэttсцизии нoвooбpaзo-
вaний чеpeз pекToскoп фиpмьI nStoгzo. oбpaзoвa-
IIIIе иссекaЛи пo всей IIЛoII{aiци ,цo гIo,цсЛизисТoгo
с-'roя. Boзникaloщее ltрoвoTeчение oстaнaBлиBaЛи
C ПpиNIенеItие\4 ЭлеItTpoкoalyЛяTopa' B pяiце сщrllaеB
_ I]а-Цo}ItеIIиепд тarrталoвьrx скoб.
С l rспoльзoBaниеМ фибpoкoлoнoскoпa y.цaлeнo
6 нoвooбpaзoBaI{ий. Пpи этoпл TaIс)+се испoлЬзo-
вa-. lи плетoДикy yдaЛения oпyхoлей oДнo\4o-
\1енTнo или фpaгпленTaми. Boзникaтorцее Itpo-
вoТечeние oстaнaBлиBaли энДoсItoПичесIdиМи
\1еТoДaMи .
Метoдикa Tpalrсal{aлЬ}loгo yДaления BopсинчaTьIx
oпlr<oлей пpяплoй IсиIIIIIи пpиIvrенeнa у З2 пal1иeн-
тoв. Пpиьленяли (гIapaпIIoTнFo, TеxниIсy yДaления
oпvхoлей' IIpи Iсoтopoй oснoвaние oбpaзoвaния
ПpolI]иBzUIoсЬ IaИTЯ\ЛИ, Зa кoTopЬIе oсJrIцесTвлялaсЬ
TpaкЦия (oбЪекTaD. Иссечение пpoBo/циJlи B IIpеДе-
Лax зДopoBьIx Tкaней, paневoй ДефеIсT Пpи этoN,{

УI]fИBaJIИ paссaсЬIвaIoII{иNI MaтеpиaлoМ IIa aTpaв-
пдaтическoй игле.
У 9 пaтIиентoв бьrли BЬIПoJIIIеньI pезеtсции I|ИIJII|И
Ha paзличIloM J4)oвнe. Бьrли вьtпoлненьr 3 бprorпнo _

aна-rIЬItЬIе pезеIсции пpяплoй ItиIlIтdи, 2 лeвoстopoн-
Ilие геМикoлЭ}tToN,{ии' l пpaвoстopoнняя геN,тикoлэк-

тo]\{ия' 3 pезекции сигlлoвиднoй киIIIIIи. Cлещzeт oт-
N4етитЬ' чтo нapяД/ с тpадиI{иoIrI{ЬIп4и пoлoстньI]\{и
BпIеIIIaTелЬсTвaIли, B 3 случа-яx бьrлa испoльзoBafia
ЛaПapoсIсoпическaf,l Tеxlloлoгия: бьrли вьrпoлненьr
l лarrapoснoпически aссисTиpoвaннаЯ ЛеBoсTopoн-
няя геivIиItoлЭIсToMия и 2 лaлapocкollичeсItи aссис-
TиpoвaнньIе pеЗекции сигlvloBи,цнoй киIПки.
Bсеx пaциенToв, пеpенестJIvтх УДaЛeЕlИе Bopсинчa-
тьIх IсoЛopеIсTaЛьньIx HoвooбpaзoвarrиЙ, нaблloдaли
arr,rбyлaтopнo. Эндoскoпический ItoнтpoЛь oсJ.Iцe-
сTBЛяЛи пo сЛе,щ/ToII{ей схe\,Iе: 1-й гoд - чepез 1 Ме-
сяц, чrpез 3 месяцa, чеpез 6 и 12 МесяцеB:.2-iIГoД,
И Дaлee _ pеItтopoi\4aнoсItoпия 2 paзa в гoд' фибpo-
IсoлoнoсItoпия 1 paз в гoд.
Чaстoтa paзвИTИ'I pецидиBa зaбoлеBаIrия B зaBvIcИ-
\1IoсTи oT oбЪеМa oпеpaтиBнoгo вМешIaтельствa
пpеllстaBлеtla B тaблицr 5. Кaк Bи,цнo из пpеДст€rв-
леннoй тaблицьr, pециl]иBьI зaбoЛевa]rия чaIце oT-
МечaлисЬ B I гpyппе 14 сocTaBLIIIИ 4О,7o/o' в To Bpe1\4я
кaк вo II гp5,тrпе pеци.цивЬI зaбoлевaния oT\llечaЛисЬ
в 8,3o/o сщrllaеB.
PециДивьr вopсинчaTьD( oщrхoлей тoлсToй киrlrrси нa-
блroдaлись с o/щинalсoвoй чaстoтoй кaк B сpoки /цo
1 гoдa _ 6 с'Чrчaев (4o o/o)' тaк и в сpoltи oT 1 гoдa дo
5 лет _ 6 сщrн aев (4О o/o), 3 (2О o/o) clгунaя pещr.циBa oПy-
xoли .ЩuIaIнoеTиpoBa,.Iи B сpoltи бoлее 5 лет Из 15 пpo-
сле}ItеlIнЬIх pеЦи.циBoB вopсинuaтoй oгЦrxoли _

l3 (86'7 o/o)peцицавиpoBzL'lи кaк тyб}llщpнo _ Bopсин-
чaTa"Я{ aдеI]oMa с paзличнoй степerrьIo ДИctIJIaЗvIуI,
2 (|З'Зo/o) _ кaн aденo}сapцинoМa: B oднoM слyчaе pе-

цидив нaблroДaлся чеpез 2 гoдa пoоте эII,цoсItoПIZttIес-
Itolo J.ЦаЛеIlия чеpeз кoЛoнoсItoП' B Дp}тoNI _ чеpез
7 леT пoсле yДaлеI{ия чеpез pеItтoсItoП.
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3AKЛЮчЕl1ИЕ

t..l poведeннoе исследoвaние ПolсaзaЛo' чTo paз-
l ll l paooтaннЬIи aЛгopиTN4 l]иullнoсTиItи и Лечеriия
IсoлopеI(TaЛЬньIx BopсинЧaTЬIх нoвooбpaзoвaний
ПoзBoЛиЛ ПpaвилЬнo вьtбpaть леvебrryтo ТaI{TиI{y
и спoсoбствoвaл oтбopy бoльньrх .цЛя эн.цoсItoПиче-
сIсoгo и TpaнсaнaЛьIIoгo иссечения oПyxoли.
Pезyльтaтoшl тal(oгo пoДxoДa пoс,тy)килo знaчитель-
Iloе сIlи]+tение MесTнЬIx pециДиBoв c 4О,7o/o

.цo 8,3olo. Меньrпий пpoцент pецидиBoB oЦ/xoли
y бoльньrx II гp1,ппьI, пo rtalпеI\{y МIIениIo, oбъясня-
ется бoлее пoлНЬIплдooПеpaциollньrпл oбследoвaни-
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Donеc J 'М' ,sсhu/te F ' .  Lahnеrt \4. .  et  а/.  Endosсopiс treatment
of large сoIorесtaI po|уps '  F1n сongress of Europeаn CoUnсiI
for Co|oprocto|ogy. Bаrse1onа, Spа n '  1995:14.

MEXДyHAPOДHЬlЙ KoHГPEсс Пo ПPo ФИЛАKТИKE
И лЕЧEHИtс- KoЛoPEKТАЛЬHoГo PAKА (XPOHИK^|

Пpoф. Beтшeв П.с . ,  пPoф.CтoЙкo Ю.М. ,  пPoф. Kpь lлoв H.H.

Koфeдpo фoкyльтeтсKoЙ хИPуPгИИ N9 l  ММА И^^' И.М. CeчeHoBo
(зoв.  кoфeдPoЙ _ oKoдeмИK PАMH,  пpoф.  Ю.Л.  Шeвчeнкo) ,  г .Мoсквo

24лo25иloня2ОО4 г. в Moскве ПpoIIIеЛ Mежщr-
V нapo,цньrй кoнгpесс, opгaнизoBaнньrй Poссий-
скoй ГaстpoэнTеpoлoгическoй aссoциaцией (PГA)
и Mеrкщrнapo.цнЬIl\л Coroзoм пo пpoфилaкTикr paкa
пиII{еBapиTельнoй систеrrльI (IDCA).
Oткpьrл кoнгpесс пpoфессop S.Winawеr (CII]A)'
Oн пoсвятил свoй дoклaд пpoблеме paсПpoсTpaнен-
rroсTи paкa тoлстoй I(иII]IIи в paзличI]ЬIx pегИoнaх
плиpa. Пpи эToM oн oTь,rеTиЛ вЬIсoItие TепlПЬI poсTa
зaбoлевaемoсти ItoлopеIстaлЬНЬII\{ paкotи (tt'PP)'
пpе}fiДе Bсегo в сTpaнаx с вьIсoкo paзвитoй ЭItoнo-
ttlикoй. B тorке Bpеп{я в бoльrлинсTBе стpaн Mиpa
(кpoпlе Bенгpии и Ялoнии) oтMeчaется сни}ttеHие
сNлеpтнoсти oт КPP. Aвтop пpoгнoЗиpyеT, чTo эTa

фopмa paкa зaймет пеpвoе MесTo B l\,{иpе сpеДи oн-

rсoлoгичеCltих зaбoлеваrrий в б.-rlt;х:tiiltit tе 1 5-2o лeт

кaк этo yrке нaблroдaется B t{сь.oТ()l)ьl-\ pегиoнzrx

ЗеN,{нoгo rпapa. oн yбежден. ч1o ( l i [) l l t{инг КPP,

егo paнIIяя .циaIнoсTикa и Cвoевре\Iеtllloе IIoлfIo-

ценнoе ЛечеtIИе эrсoнoN{ичеCъiи бо.l ее :э сpфективньI'

чеN4 ДopoгoстoяIl{ие oПеpaтивHЬic I]\IсlIIaTелЬсTBa
И ПaЛIIИaTИBнaя TеpaПИя. прll]IсllЯC\IьIе нa пoз.ц.

IIих сTaдияx' чтo xapaкТеprтo J.lя .t t . tr rвt l й Poссии.

Пo дaнньrпl пpoфессopa.(.Г. Зaplr.l;зе [I,oссия), eэтсе-

гoДнo B Mиpе BЬIяBЛяIoT oltoЛo l rt.lгI. ttовьtх сщ/тIaеB
paкa пpямoй и oбoдouнoй }iиIIIнII (З ii пo чaсToTе

ПoItaзaTеЛь зaбoлевaепroсти oI]t io. loГI]ческиN{и

зaбoлевaнияпlи), a у'плиpaеT ПoчТI.l 500 тьIс. челoвеIt
(4-oе пlестo Пo I]oIсaзaтелIo с\IерТнo('тlr). B Poссии

зa пoследние 20 лeт pегисTpирvеTСя riari oTчеTЛи-
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вЬIй poст зaбoлевaеМoсти, Taк и неItoтopЬIй poсТ
сп4еpTЕIoсTи oT эToгo Bи.цa злoIсaчесTBеннoй oЦ/xo-
Ли. Taк eжегo.цнo 3aбoлевaloт I(oЛopекTaЛЬньIМ
paкoM oltoЛo 50 TьIс. челoве}t (3-e шrестo y I\4y)*счи}i
ПoсЛе paкa ЛегIсI4х и ]fiещ/ДIсa и 2-е мecтo y }ItенIцин
ПoсЛе paкa шroлoчнoй rrtелезьr) пpи еrкегoднoй
сМеpтItoсти, paBнoй 35 ooo чеЛoBеIt. B Мoскве КPP
сpеДи пpичин сМеpти oт oнttoлoгическrzх зaбoлевa-
ний вьппел нa l-е местo.
Пo мнениro пpoфессopa W.Sсhmеigеl (Геpмaния),
[tPP вoзникaет B pезyлЬтaTе генoMIIьIх нapуrпений.
Пpoцесс пеpехota oт a,ценoN{ЬI к paнy явЛяеТся N4Ho-
гoэтaпIlЬIМ и сoIIpoBo}ItдaеTся \,.велиЧенИеМ кoЛи-
чeсTBеннЬIx и кaчестBенHЬIx изN{еItений .ЦHК.
Cпецифиvесtсие генoМtIьIе нapJ.IIIеЕrия, свoйствeн-
нЬIе спopaДичеснoNry ltPP пoдобньl теI\,1, чтo нaблIo-
.цaIoTся пpи пoвpе)rс,цеtlиях генa' вЬIяBляеMьIX
Пpи rraсЛе.цсTBенHЬIx фoplrax parсa. ПеpBЬIIvI этzlпol\4
геНoMньIх нapyшeний' пpиBoДящиХ к пpoцессy
нeкoнтpoлиpyеMoй прoлифеpauии эпителия в Пpo-
ксиМ.UIьньD( oTteлzrx кpиптЬI' яBляIoтся MyтаrIии
B геlIе APC. MopфoЛoгичесtсиМ oTpaнtениеМ этoгo
Ilpoцессa слy,fiит пoявЛениe фoкyсoв aбеppaнтньlx
I{pипт' Oписaньr ДBa вapиaнTa измeнений генoMa:
хpoN{oсoNlнaя нестaбильнoсть (в теvенИe 7-8 ЛeT
пpивoДит It paзBиTиIo 85olo всеx слyчaев спopа/Iиче-
скoгo paкa) и MиItpoсaТеЛлитIlaя нестaбraльнoсть (в
ТечеIlие l-3 лет пpиBo,цит rс paзвитиIo l5olo сщzuaев
сПopаi'IиЧесItoгo paкa и oбуcлaвливaет нaсЛед{ст-
веннЬIе фopмьт ltPP). Эти вapиaнTЬI леrttaт в oсIloBе
paнних эTaПoв эBoлIoции oщ/хoЛи и oбеспечивatoт
пoслеДrlo1цие IIепpеpьIвньIе геНетичeскиe нapyIIIе-
гlИЯ.

Бoльrпoе вIlиMaние вЬIсЦ/ПaIoIIдие yДелили Mетo-
ДaN,I скpинингa I{PP.
W. Sсhmiеgеl (Гepмaния) Пpе.цстaвил дoIсaзaTеЛЬсT-
вa э}сottotиичесI{oй вьIгo,цьl Для ЗДpaBooxpaнelrия
пpи Пpoведении сIсpинингoвЬIx пpoгpaMM пo сpaв-
Ilе}tиIo с ЛечениеM Itлиничестtи яBнЬIx и oслo)l{неIl-
ньIx фopм ltPP. Thк ПpoBеДеItие скpинингa ltPP
в гpyпПzlх сpеДIrегo и вЬIсoltoгo pискa пoзвoлилo
yвеЛичиTь iцoлIo бoльньIx I-I| cтaдияъ,lи Дo 7Оo/o илo-

щ/читЬ 5-летнroro BЬI}fiиBaепroсть y 80o/o ПpoлeчеH.
ньrx бoльньIx. Cтoимoсть нациoнaЛЬнoй сItpинин-
гoвoй пpoгpalлМьI в ФPГ (aнaлиз кaлa нa сIсpЬITyIo
кpoвЬ + IсoЛoнoсItoПия _ pегyляpнo' нaчинaя
с 55-65 лет) _ 150 млн. eвpo/гoд.
Пpoфeссop R. Gnauk (Геpплaния) пotчеpкнyЛ Чrвст-
BителЬнoсTь тeстa нa скpьIтyю кpoвь B кaле (CКК).
CoвpeIvreнньrе плoдификaции эToгo TесTa Дaloт пo-
лor*tиTеЛЬнЬIй pезyлЬтaT При Пoтеpе кpoви lМЛ/сyT-
ки. /цЛиTелЬнoе [в TечеI.Iие 8. lo лет) нaблroдeние
зa бoлЬ[IиN{и ГpупПaми нaселенИя B paзнЬIx сTpa-
Hax' кoтopьIе pегyЛяp}ro (l paз в |-2 roдa) пpoBo.цИ-
ли тест нa CКК, пoзвoлили снизить зaбoлевaеМoсTь
в этих rсoгopTzrх oт 33-38o/o дo 600lо , пo сpaBнениIo
с oснoвнoй гpyппoй нaсеЛения.
B дorшaде пpoфессopa Гoвopyнa A.М. (Poссия) oтпле.
ченЬI вoзплo]tttloсти и пеpспеtстивьr гeнетическoй
Пpедикции oП).xoЛеBЬIx зaбoлевaний. Coвpешrен-
нЬlе техHoЛoгии пoзBoляIoT исслe.IloвaтЬ в Tече}Iие
дЕlя TьlсячИ пpoб кpoBи, биoпсийнoгo IlIaтеpиaJIa,
ка-:Ia. вЬiяBЛяя oДI{oBpеМеннo l0.l00 Мapкеpoв ге-
нетическoй пpeДpaсПoЛo}ttеtlнoсти к paзлич}IЬIM
oIТ\D(oляМ, в ToNI числе и к l{'PP' Aвтop пpoгнoзиpyеT

BнедpеIlие в пpalmиIсy з,цpaвooxpaнения Mетo,цoB
MoлеIсyляpнoй диarнocтиttи в течениe блиэкaйrllих
l0 лет B нaстoяrцее вpеMя вьIявление изМеIlений
генoМa яBЛяется не Tеxнoлoгичeскoй или l!IеTo.цo-
лoгическoй, a экoнoMичeскoй пpoблeMoй B сBязи
с вьIсoкoй стoиМoстьтo исследoвzlllий. Генoтипиpo-
вaние пoзвoЛяет yсTaнoвиТЬ генетическJrIo пpеД.
paспoлo)fieннoстЬ It paкy' пpoвeсти сItpиниt{Ц

.цo}UIиническ)Дo ДиaIHoстиIсy. oпpе.целить стaдиIo
oщ/xoЛевoгo Пpoцeссa, пpoгI{oзиpoвaть эффeктив.
нoстЬ paзличItьIx вapиaнтoB лeчения. Aкryaльньr-
Mи Зa,цaчax{и явЛяIoTся oпpeдeлel{ие связи N4е}Iсiщ/
П oкaзaTeляМ И эfIL7 IIeNIИoлoгиче с ttoй cT aT|LcTИI\И
(гpyппoвoй ПpoгIroз) и TpaкToBItoй peзyЛьTaToв
гeнoMIlьIx исследoBaни й (ин дивиду€rЛЬIrьIй пpo -

гнoз). Пpе.цстaвляет инTеpес yтoчнеIrие взaиМo-

дейстBия генеTичесIсиx из1\Iенeний и фaктopoв
внепrней сpеДЬI в Пaтoгенезе ltPP. Пoстoяннoе

JrBеЛичение I(oличесTBa oписaIlньD( геtlеTичесIсI]D(
ПpeдиItTopoв ldPP пpивoдиT I( yслo}tснениIo иIIтеp.
пpеTaЦии пolIJлчеHньIх'цaннЬIx.
W.Sсhmiеgеl (Геpмaния) вьIДелил фaктopьr pискa
КPP y бoльнЬIx вoспaлителЬtlьIMи зaбoлеBaнияMи
Toлстoй IсиIIIIси: paHнее нaчаЛo ЗaбoЛеBaНИ'I' ДJIИ-
телЬнoе, непpеpьIвнoе Tечeние (бoлee 2О-25 лeт),
сyбToтaльнЬIй' ИЛИ тoтaльньIй ldoлит. B связи
с этиМ' orr пo,цчеpIсrтyл неoбxo.циN{oсть oбязaтеЛЬнo-
гo исIIпIочеI1ия lсPP пеpе/ц oпеpатIией тpalrсплaнтa-

ции Печени y ПaциeнToB с пеpвичнЬINI сILrеpoзиpy-
IoII{иM xoЛaнгиToM Ira фoнe неспецифинeсIсoгo
язBен}Ioгo Itoлитa' Bеpoятнoсть paзBИTИя КPP вoз-
paсTaет пo Mеpе JrBеЛичения степени ДИctIIIaзИИ
cЛИЗИcToй тoJIстoй ItиtIIки' нo ее 'циaгнoЗ тpyден

.цЛя Мopфoлoгoв _ пoэтolvry неoбxoдипro зaIсЛIoчение
11е Mенее ДвJrх специаЛистoв. B xoде сIсpинингa
бoльньrx кoлитoI\I целесooбpaзнo пo'цBеpгaтЬ е}Iсe-
гo,цнЬIl\4 кoЛo}IoскoпияM: ПaциеI{ToB с ПaHldoлиTor\4
чеpез 8 ЛeТ с MoMентa Ni1aнифестят\ии бoлeзни, с ле-
BoсTopoIIниM кoлитoМ - чеpез l5. Пpи этoM сле.щ/еT
пpoвo/цитЬ, oбязaтельньrе 4o-5o биoлcий иЗ paЗ-
личIlЬIx oтДелoв тoлстoй ltиlulси и oсJrlцестBЛяTЬ

Двoйнoй (экспеpтньIй) мopфoлoгичесIсий ltoнтpoлЬ.
Пpoфессop P.Rozеn {Изpa:а;ть) oбpaтpL'I вниМa}Iие нa
тoт фaкT, чтo olсoлo l5olo всеx сщДlaев ltPP нaследст-
веr*ro oбyслoвлеНЬI: paзлIuttlнЬIlylи фopпlalrи сеlvrейнo-
гo Пoлипoзa - lolo, сиrцpoпдoм Лrдrчa (2-4o/o)' BoзниIt-
нoBеIlие1\4 oгryr<oлeй y po.цсTвенниItoв бo.rъньп< спopa-

,цичесrсиN4 ttPP _ lo%. Oн считaет, чTo y po/цсTвeнни-
кoв бoльньIx КPP пepвoй сTeпени po,цствa, ввиД/ oб-
III]D( геItетичeс|\Их v| сеlvrейrъIx oсoбешroстей, pafi
BotникaеT чaIце и paI{ЬIIIe' чeпл в ПoгI1тlяrцаи. Пoэтolvry
rтм неoбxoдиМo BoЗMoжшlo paньrпе (с З0-4o лет) нavи-
IlaтЬ скpиHинг (aн€UIиз КCК и КC). Aвтop oгrиса,'r rrrrи-
ничесIсие' ьlopфoлoгинесItие пpизIIaки сепдейнoгo
аденoп,{aтoзнoгo пoIlипoзa' синДpoNla п,Iнo}IdесTвeн-
ньD( tсoлopеIстul,'lьrIьD( аденoМ' си}rДpoМa Lynсh' Pеutz-
Jеghеrs, сеMейIroгo IoвенI,UIьtloгo пoлипoзa, нaсле.ц-
сTвеIlнoгo сl\IеIпaннoгo пoЛипoзa, сеN{еIfuoгo гиПеp-
пIIaстIuttlесItoгo пoлипoзa.
PRozеn считaеT чтo )с,rpypги и гaсTpoэнTеpoЛoги

.цoЛ}IсньI лyч]]]е, чем семеforьIе вpaчи, знaть и peaЛИ-
зoBьIвaть сttpинингoвьIе IIpoтoI{oЛьI y TaкI]D( пaциеIl-
тoв: нaча,'Io в.цеTскol\4 Boзpaстe, oбязaTеJъньй гене-
тичecкий aHaJIуI1, ПoисIс внеttишIeчIroй Пaтoлoгии'
ItoЛoнoскo[Iия с биoпсией пo.rпzпoв' Хиpypгrлvескoе
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лечение' Пo BoзNIo}{tнoсТи' сJIеiщ/ет вЬIпoлнятЬ пoсле

физиueскoгo и инTеJ'UIекTyaЛьrroгo сoзpевaния бoль-
нoгo. Hепoлнoцентloе изyчеIrие семеfuioго aнaNIIIезa
и oткaз oт сItpиHиrtгa y тaкI,D( бoльrъпr сJIе,Ц/еT счи.
тaть гpyбой медицинскoй olrrибкoй.
Пpoфессop B.Saar (Геpмaния) пoдчepкнyЛ' чTo в нa-
стoяII{ее вpеМя ЛиlllЬ 2o-Зoo/o пaциeнТoB сoгЛaшIa-
IoTся нa Пpoведение сItpинингoвoй кoлoнoскoпии.
B тorке вpеМя вoзNлo}ItнoсTи виpтyaльнoй (кoпlпьro-
TеpI{oй) ItoЛoнoсItoПии yэке сейvaс BЬIсoтdи: Ч/вст-
виTельнoсть - 5Зo/o: специфиvнoсть _ 8B0/o. Этo бьr-
сTpaя, безoпaснaя MеТo.цикa пo BЬIявлениIo .цoбpo-
кaЧесTвеЕIHЬlx и зЛoкaчествеHHЬIx oщгхoлей тoл-
стoй киrпки }rе TpебyеT специaльнoй Пo,цгoТoBltи и
Hе сoпpoвo)tс.цaется пoбoчIlьIми эффектalrи. Пo-ви.

iцип,roплy, в бyдпцeпл oнa сMo]ttет вьIсЦ/пaть B I(aчест-
ве aльтеpнaтивЬI эн.цoсrсoт1ическoй кoлolloсltoПии.
Пpoфессop S.Kudo (Япoния) ПpеДсTaвиЛ TеxнoЛo-
гиIo BЬIяBлeния ПЛoс}tиx и (yгщ/бленrrЬIxD I\4аЛЬIx

фopпl КPP _yчaстItи пoкpaснеIlия, изMенения цBе.
Ta и пoвеpХнoсTи слизистoй. Пpи oкpaске eеИ:нtИ-
гolсapMинoМ ИIIИ КpИcTaллическиM фиoлeтoвьtм
и пoсле.щДоlциM oсМoтpoМ с }rBeличениеM N,Io)ltнo
идентифициpoBaTь )ДIaсToIt измененнoй cJIИЗvтс-
тoй диaп,lетpoм дo 1 плп,r. Aвтop yсTaнoвил сTpoгylo
кoppеляциIo пlе?I{.цy вapиaнТaNIи дефopплaции
нapyEtIIЬIx oтвеpстий желеЗ слизистoй B зoне пopa.
}t(ения (всегo 5 типoв) и ее гисТoЛoгическoй сTpyrс.
тypoй. PекoмендoвaнIrьIй €UIгopитм действий пpе.

Д/сN1aTpивaет пpи вЬIсoкoI\4 pисItе КPР пpoведение
эн,цoскoПиЧeскoй pезекцИИ сIIvlЗИеToй в пpеделax
зДopoвЬIx ткaнeй (пpи *yrтr5rблеНнЬIx) фopшrax пoсле
сyбплу,кoзнoй инЪеrсции физиoлoгиvесItoгo рaсTвo.
pa). Пo lvIIlеHиIo aвTopa, вьIявленИе ИЕtP,aзИИ oгr}D(o-
ли B Пo,цслизиcтьlй слoй тpебyет пoследyroщей
xиp5,?гичесIсoй oПеpации, пoсI{oлькy pисIс pегиo-
IluUIЬI{ЬIx N{етaстaзoв сoстaвляеТ B эToN{ сJIyчaе
|О-1'5o/o. Пpи изorпzpoв€lннoМ пopa}rсении Toлькo сJIи.
зиcтoil oбoлoчки ее изoЛиpoвaннoй pезекцr,пr rraст-
Ida впoлIlе.цoстaтoчнo.цщя изЛечения бo.пьнoгo.
Пpoфессop A.Аxon (Bеликoбpитaния) oстaнoвился
нa xapaктеpисTике Boз\4o}Itнoстей сигпдoскoпии
(CC) в кavестBе MеTo,цa сIсpиllинГa. Bьrбop CC oбoс-
нoBa}l, Taк }сaЕ дo 6О0/o ltРР paспoлалaloтся в зoHе
oсl\IoTpa пpибopoм, ЧrвствителЬlloсть иссле.цoBa-
ния вьIсoкa' пpи эToN{ pеIпaloтся,циaгнoстические
и лечебньIе зaДaчи, oпyхoЛь pеItToсигMoиДнoй
зoHЬI является lTpеДиктopoМ пpoксиMaЛЬHoй неo-
rlЛaЗ|IИ. Пpеищпцествa гибкoй C C oбyслaвлиBaloт
вoзMo}lttloсTЬ oбсЛe,цoBaния aп,rбyлaтopньrx бoль-
ньrх без сПециaЛьнoй тrцaтельнoй пoдгoтoвки.
Пpи CC pе}ке, чeпl При ltoлoнoсtсoпии, Boзникaloт
oслo}ItнеI.Iия (1:50 ooo)' щrвIлий uкoivtплaйенсu с пa-

циeнтaМи. Эффективнoсть CC пoДтвеp}+с,цaется
NIнoгиI\4и исслеДoBa}IияI\4и' JrЕсaзьIBaIoII{иMи Ha сни -

}Itение чaстoтьI ДисTaлЬнoгo КPP нa 60-800/o
(или 4Оo/o Bсex сщ.чaeв КPP). Бoльньrе чalце сoглa-
пIaIoтся нa пpoBе.цеIIиe rибкoй CC (vaстoтa кoпr-
плaйенсa BapЬиpyет oт 39 Дo 650/о B paзнЬIx
сTpalrах). К недoстaткaпл CC следlет oтtiести невoз-
Mo}ItнoстЬ oсMoтpa пpoксиMaЛьнЬIx oTДеЛoB Toл-
стoй кишrки, чpезrr,rеpЦrlo yспoкoеHltoсть вpavей
пpи oтсyтствии нахoДolс B ДистzUIьньIx oтДеЛax' oт.
сyтствие .цoстaтoчHoгo чисЛa paвнoзнaчнЬIх
Пo J,1loвItIo пo.цгoToBки специzlлисТoв. Aвтop пoд-

чеpкнyЛ' чTo BepoяTнoстЬ oстaвления Hе.циaIнoс-
тиpoBaннЬIx пoЛиПoв в ПpoксиI{aЛЬнo\4 oтДеле
ItиII]Itи сoсTaвляеT |/|5 _ |/42. Пpи кoЛolloсItoПии
нaxo,цят нa 2О-3oo/o бoльrпе ПoЛиПoB, vеrrл пpи CC.
B xo,це пoслеДHегo I\4еTo,цa ПpoПvсriaеTся всегo l,5-
4'oo/o cщrяaaв пoлипoв тoлстoй FiишIки. Пo плнениro
aBТopa' кaхс.цЬIе l ooo кoлoнoснoпий в гpyППе ЛIo.

дей сpеднегo pисIсa сПaсaет 2 че',roвеческие )ItизIlи.
B целolл, CC пoзвoляет oбнapy./fillтЬ aденoMЬI в
сpе.цнеtrл у |2o/o oбследoвaннЬIх и вЬIявИть 60,30lo
Bсеx сщrчaев I{PP'
Пpoфессop П.A.Hикифopoв (Рoссия) пoсвятиЛ сBoе
вЬIстyПление вoзIlIoEtнoстяN4 кoлoнoскoпии (КC)

B ,циalнoстиIiе кРР. Aвтop вьrявил бессиrrптoпlнoе
Tечение КPPу 52-84o/o бoльньrx в нaча-]ЬнЬIх сTaДИ-
'Ix И У |2-24o/o пpи III-IV стa.циях зaбo"lеBaния.
Пo мненитo aвтopa, в нaстoяпдее вpеN4я oТ\IечaеTся
yсToйчивaя тенДенция Iс poсTy пpaBoсTopoHней
ЛoКaлИЗaЦИИ paкa. TёнденЦия к сни)IсеI{иIо vpoвHя
геМoглoбинa lсpoви ПpoяBЛяеTся y}Iсе нa фoне пoзд-
них cтaдий paкa. ЧaстoТa вЬIявления paннИx
cтaдий пpoцессa зaBисит oт фaктa и вреMени Прo-
ве.цения КC: пpи иtIтеpBаЛе Mе]*t.щ/ эн.цoсItoПичес-
киlt,{и иссЛеiцoBaIIИ'LNLИ дo l гoдa чaстoтa вЬIяBле.
ния | и II cтaдий сoCTaвЛяеT 74o/o; лpи иIlTеpBaле
3.4 гoдa _ 57o/o, a пpи oТсyTствии oбсле,цoвaния
пoследние l0 лет _ 31olo.
Пo rvrнениro пpoфессopa S.Kudo (Япoния), IIIиpoI{o
изBесTнa ПoсЛе.цoвaTеЛЬнoсTЬ }{opфoгенезa КPP че-
pез aденol!{y к кapцинoп4е. сBяЗaHнaя с мyтацией
генa К-ras. B тor+tе вpеl4я aвTop вЬIяBил фopмьI I{PP
Boзникalolцие dе novo, Еlе свЯзaЕIнЬIе с oбpaзoBaни.
еIrд ПoЛипoв' тaк }IaзЬIBaепlaя "бo.'rезнь Kudou _ uде-

ПрессиBнaяu (yглyбленнaя) фoprla КPP. Чaстoтa
ее неBЬIсoкa _ 2,4o/o всex КPP. Ho сpс:tи КPP с инвa-

зией тoлькo пoдслизистoгo с.rloЯ otll{ сoсTaBляIoТ

ужe ЗI'7o/o' a сpе,ци I{PP lra,rьtх paз}Iеpoв (лиalrет-
pol\I .цo l спл) _ yже 6o%. B этort с.l\-LIaе Пpи\4ениMa
paзpaбoтaннaя aBTopoM xpo\IoэH:1o(.rioпия и эн,цo.
сIсoПическaя pезеt(ция слизистoй с IlcПoЛЬзoвaHи-

еп4 ltoлoнoскoпa с yвеличение\I.
Пo ьднениro М.Kеighlеy (Bеликoбрtrтаrния). в леvе-
I{ии pal(a oбoДoчнoй I\И|]fItИ п o.-I o 7}i C I l ЬI с.це.цvтolцие
ПринципЬI: пpи бессиплПTo\Iнo\I (p:rннеrr) paке
- BoзMo}tснa эH.цoсItoПичес[iaЯ \I\'Iao.]эriТo\{ия;

пpи paltе с ItлиничесItип4и ПpoЯв..IеЕII t'l \lI t ГIoъ.aзaнa
pa.циI(aлЬ}Iaя oпеpaция с \Цa..rеIlIlс\t oпvxoЛи

и pегиoнaлЬньrx лимфoyзлoв. Пpl.r нlttпе.rнoй oщr-
хoлевoй oбтypaциoннoй непpoхo.]и\1()('Т l 1 цеJесooб.
paзнo,цooПеpaциoннoе энДoскoпrlЧеСlioс сТеrlтиpo-
ваIrие oщ/хoЛеBoгo кaнaлa с пpе.]olIсPa]IIIIoнЕIьтM

лaвa]+сoM прoксиМzrЛЬIlьIx oтДе"-Ioв IiI ILLIь.Il. pa/ци-

кaЛьнa'I резе1{ция oбoдoннoй t\IiLLIь.Il C ПеPвичнЬIМ

aнaсTol4oзoM и пpеBентиBнoй и'rеостortol"l.
B лечении paкa пpяrr,roй киrпкrI oбязательньtшt
является yчет лoltа,.Iизaции oIТ\.хо. t l t. H е \-\IеЕIь[Iaя
pа /rцикaльHoс TИ orтеp,. I\ИИ. неoбхо.f I t l t o (' Т р еMиTЬся
It BoзMo?Itнo бoлее vaстoпгy Прoве.tCIIII}o сбеpегalo-

щIл< (сoxpaнение сфинкTеpoв ll Cрa\IнЬl-\ неpвoв)
пpи oбязaтельнolл lJoпoлнении -.IеtlеHIlя .Т\'чевoй те-
pаIIией.
Пpи  вь I сoких  paкaх  пpяп Ioй  к l l L l l к l 1  опеpaцией
вьIбopa явЛяеTся Tpaнсaб.цoNlинalЬнaя (пеpедняя)

pезеriция. Пpи бoльrпих paкa}i с rrнфи-rьтpaцией
N4езopетст}'N4a пoсЛе пpе.цBapительной х],tNIиoTеpa-
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IIиИ сле.щ/ет вьIПoлнятЬ сфиrr}сTеpoсoxpal]яIorциe
oпеpaции (,Цoпoлненньrе кoЛoсTo1\,Iией). Пpи pаrtе
пpямoй I(иIIIгси Tl целесooбpaзIra тpaнсaнaЛЬнaя
pеЗеt(цИя' Пpи oщ/xoли T3 вoзпдoэкнa pa.цикaЛЬнaя
prзекция с пpеДoпеp2тIиoннoй лyчевoй теpaпией
(25 Gy)' пpи.Г4 _ неoбxoдиlлa пoслеoпеpaциoннaя
щ/чевaя TеpaПия (a5 Gy). Пpи тpaнсанальнoй pе-
зекЦиИ пo ПoBoД/ paкa Т2 неoбxo,циN4a ПoслеoПеpa-
циol{Нaя лyчевaя TrpaПия. Чaстoтa MестнЬIx pеци-
Дивoв пoсле тpaнсaнaлЬнoгo yдIaЛения oщ/xoли
_ 18olо (пpи Т|) и З7 o/o (лpи T2). Лy.rевaя теpaIIия,
Пo N,IнениIo aBтopa' JrвеличивaеT чaсToTy пoсЛеoпе-
paциoнHЬIx oсЛo1КНeнИй И ЛеTaJI ЬHoCТЬ, нo сHи]fiaеT
чaсToтy N4есTньI)( pецидиBoB и yщ.чIIIaеT oTДaЛен-
ньIе pезyЛьТaTЬI.

!дя сниrкения чaсТoTЬI pеЦиДивoB B пoлoсти МaЛo-
гo ТaЗa и B зollе aHaстoN,Ioзa пoсЛе Пoлнoгo yДaления
NtезopеItтyN{ aBTop pекoп4еI1Ц/ет лaвa?Id хиMиoПреПa-
paтaми.цистaЛЬнoй чaсTи }сИlllтtи и tlиr+tнегo ЭTanкa
бprorпнoй Пoлoсти.
Автop пoДчеpкивaет зItaчение специaлизaЦI4И
хIrpypгoB,цля пoлyчеIlИЯ ЛУЧ1]f|4х oTiцaЛеннЬIх
pезyльтaтoв: 5-летняя пеpе}l{иBaеМocть 77o/o и 680/o'
N,IесTI{ЬIе pециiцивЬI 7 o/o и 160/o' сoхpaнение сфинIt-
тepa 52 o/o и 32o/o _ y Iroлoпрo}tтoЛoгoB И oбn\Их
хиpypгoв сooтBеТственHo.
J.R' Аrmеngol (Испaния) oсTaнoвился нa BoзМo]Itнo-
сTяx эн,цoсttoпическoй пoлиПэltTo\,rии. Он oтМетиЛ,
нтo фaктopal\ли, oПpе,целяIoцdиN4и TexничесItие
Bo3r,Io}tсHoсTи пoлипэIсToМии' яBЛяIoтся: paзMеpЬI'
}lесToпoЛo}tсение, фopпla (плoскaя, вьrщlrоraя) пoли-
пa. OднoзнaчнЬlM пpoтивoПoкaзaliиеrur к электрo-
эItсцизии ИЛИ ПoJIИПэ[tToN4ии являeTся нaЛичие
ПoЛИпa в ДиBеpТикуле тoлстoй киrxки. Aвтоp
пoдpoбнo oсТaнoвился нa Tеxнике лечения oсЛoнt-
нений пoсле эI.IДoскoпическoй пoЛипэI{тoМии.
Пpoфессop B.B. Bесeлoв (Poссия) oTMеTил' чTo эн-
.цoст(oПичесItoе лечеHие (пoлипэктoмия. электpoэк-
сцизия' \1tJ.ttoЗэI(ToMия) paнниx фopм КPP являеTся
адеквaтнЬII\4 спoсoбoп,r лечеIlия' нo тpебyет пoлtlo-
ценнoй .цooпеpятIиoннoй диффеpе}IциpoBIси дoбpo-
I{aчестBенItЬIx и ЗЛoIсaчественlIЬIх oбpaзoвaний.
C этoй цельIo неoбхoдип,ro Дoстoвеpнoе yToчнеI{ие
ypoвня ИНBaзИИ oЦ/xoли vI ДИaГtfocTИкa MeTaсTa-
зoв. ToчнoстЬ iцooпеpaциoнньIx I\4етoдoв (визyaль-
ttЬIе Пpизнaки, щипцoBaя биoлcия) невьlсoкaя
_ oт 2О дo Boo/o. Пoэтoпсy вьrбop i\4етoДa лечения
oпpеДеляется фopплoй и paзMеpoМ oщ.xoли, a Taкr+tе

.цaннЬIN4и пoсЛеoПepaциoннoгo гистoЛoгичесItoгo
ИccЛeц\oBaНИя. ЭнДoскoпическaя Пoлипэктol\4ия
(электpoэксцизия| _ ПoлI{oцеIlI{ЬIЙ спосoб лечения
ПoJипoI]иД.Hoгo paкa нa тoнкoй нo}Itке. Пoсле
oПеpaцИи неoбхoдиь,I энДoсItoПиЧеский кoнтpoль
неpез l ,  6 и l2 l ' rесяцев'  зaТе\ '1 _ l  paз в гoд. Пpи вьr-
'lBЛeIIИИ pal(a пoсЛе фpaгrIентapнoгo \Ца.ПеI{Ия Плo-
сItoгo Пoлипa неoбхo.циlra paдиria]1Ьнaя хиpypгиче-
скaя oпеpaдия.
Пpoфессop S.Winawеr (CLLIA) пoсвятил свoе вЬIсTyп_
ление oсoбеннoстяМ веiцеIlия бoльньrx пoсле I]oЛи-
пэItтol\{ии. oн пoднеpкнyЛ, чTo ПoЛипэктoмия
сни}I(aет pиск КPP нa 66.900lo (в сpoки /\o 7 ЛеT
B сpеДнеМ в 6-8 paз). Пpи этoм. чaстoтa BЬIявления
zlДенoN{ бoлее 1 сM с вЬIщ.rшьIM кoMпoIlенToМ и BЬI-
сoкoй степеньIо ДисПлaзии J,'A,{енЬII]aется дo 3olо.
IiС не являеTся иДе€UIЬtlьIM п,rеToДoM .циaгнoстиItи,

пoсItoлЬIty ПoвToрньIе иссЛеДoBaния BЬIяBляIoT

дo | 5 - 24o/o IIpoЦrIцеIlнЬIx oбpaзoвarrий. Пpедиктo -

paМИ вoзп1lo}ItHoгo pециДивa a'цеlloMЬI слеД/еT счи-
тaTЬ вoЗpaст бoлее 60 лет (в 2 paзa vaшде)' семейньrй
aнaN4неЗ КPP (в 4.5 paзa натт{е), плнofl{есTвеннoсTЬ
пoЛипoB (всегo бoлее 3) - в 3 paЗa чaш{е, paЗMеpьI
бoлее 1 сN4, вЬIf5rк.IIЬrй кoмпoнент и вЬIсoк)rlo сTе-
ПенЬ .циспЛaзии. БoльньIx, иN{elotЦиx эти неблaгo-
пpиятIlьIе IIpизI{aки' слеД/ет BьI,целяТЬ B гpyпщ/
вЬIсo}сoгo рис}сa (иx не бoлее 3oolо oт всех гIaциен-
ToвJ и ПpoBoдиTЬ иN,I кoнтpoЛЬIlЬIе иссле/цoBaНИ'I
с пеpиo.цичнoсTьIо 1 paз B 3 гo.цa; бoЛьIlьIМ с низtсиМ
pискoNл pециДиBa (oкoлo 7oolo) кoнтpoлЬЦrlo IdC сле-

д0/ет BЬIпoлнятЬ l paз B 5 лет. Пo мнениro aBTopa,
виpтyaЛьAraя кoлoнoс}сo[|И'1 И тесT нa сI{pЬIтyю
}tрoBЬ не irлoгyт бьrть исПoЛЬзoBaньI .цЛя МoниTopин-
гa зa бoЛЬнЬIМи пoсЛе пoлипэктol\4ИИ, ДЛЯ сt{и}1(е-
ния pискa pециДивa зaбoлеBaния неoбxoДиlлo Пpo.
вoдить IсoppеrсциIo IIИTaIIИfl. oбpaзa х|ИЗI1И И х74-
плиoпpoфилaктикy HПBП и пpепapaтaMи калЬция.
Е. l,еzoсhе (Ит aлия) Пpивел пеpвьIе .цaннЬIe 2 -x p aн-

iцoMизиpoBaHнЬIх исследoвaний. сpaBниBaвrr lиx
pезyЛьтaтьI лечения parсa пpяMoЙ китllки тpaнс.
aнaлЬнЬIM иссечеItиеM oпyxoлей и oTItpЬIтЬII\,Iи
oпеpЯтIияN4и' a тaк}Itе лoкaЛЬнЬIM иссечение1\4 и лa-
ПapoсItoПическиN/Iи pезекцияMи.

фaнса-нaльнoе yДаЛеI{ие oЦ/xoЛи иMeеT ПpеиNrJДце-
сTвo Пеpе.ц oТкpЬIToй oПеpaцИей Пo BpеMеtIи oПеpa-

ции, oбъeхлу }tpoBoпoтеpи, чaсToТе инTpaoпеpaци_
oнtlЬIx oсЛo)*снeний и ПoсJIеoПepaциoннЬIх
ttoЛoсToN,I' a TaIс?Iсе .цЛитеЛЬIroсTи гoспиTaЛЬнoгo
Пеpиo/цa. B тorке BpеN,Iя чaстoTa N,IестнЬIx peЦИДИ-
вoв. вьIявления oTдалеI{I{ЬIx Mетaтстaзoв и пoкaзa_
теЛи BьI]t(иBaeNдoсTи бьт.ли иДeнтичньr пoсле oбoиx
МеToДoB лечения. oднaкo, TpaI{сaн€UIьЕ{oе yД.UIениe
oщ/хoЛи сoПpя}ttенo с бoльrпей чaсToтoй Bpеl\'Ieн-
нЬIх и пoстoяIlнЬIх стoМ, бoлее зItaчитеЛЬIlЬIM
oбъепдoпд ItpoвoПoтеpи, yвеЛичеtlиеI\4 Bpеi\4ени
oПеpaции и вprMeIIи нaxoEt,цеI{ия в бoЛЬнице,
пo сpaвнениIo с лaпapoскoпическoй oпеpaцией.

!,aнньrе пo чaстoте лoкajlьнЬIx и oтДaJIенIrЬIx pеци-

,цивoB' a тaк}Idе вЬI2IdиBaеМoсTи B oтДaленнЬIе сpolси
pa3нятся N4aЛo.
Oпьrт пoслеДнегo десятИЛеTvт''I сBи.цеTелЬстByеТ
o пpеиrrлylцесTвax лaПapoскoпl'lческoй xиp1pгии КPР
няl'\ oTкpЬIToй: кaчествo и parцI4raJlьнoстЬ лечeния
и/цеHтичнЬI' a егo сТoиMoстЬ' ДJIиTельнoсть гoспитa-
ЛИЗaI1ИИ, чaстoTa oслo}I(HеHий иIrтpa- И ПoсЛеoпеpa.

циoннЬD( знaчиTеЛЬIIo IIи}Iсе lloсле i\4aJIoинBaзиBньIх
BMешIaTеЛЬсTв. Ho oкoнчaтельньrй вЬIбop B ПoлЬзy
эн,цoсItoпическoй юrpуpгии Пoкa Ilе с,целaн.
B. P Saundеrs (Bеликoбpитaния) paскpьIЛ BoЗMo}tснo-
сти эrt.цoсI(oпИчесtсoгo сTентиpoBaния }tPP. Этoт ме-
тo,ц пo3вoл.яеT пpoвести ПaЛЛиaтиBнoе лечение
бoльньrх |v cTаI\ИvI, пoДгoToвитЬ пaциентa Д]7Я pa-

дикальнoй oДнoэтarrнoй oпеpaции пpи II-III стaдияx
КPP, избегaя вpепленнoй (или пoстoяннoй) стoмьI.
B нaстoяшдее BpеMя суlцеств5l,roT сTеrrтЬI paзличнoгo

ДИaплеTpa (2'2-3'o спл), кoнстpyкция ttoтopЬIx ПoЗвo.
ЛяеT yсTaнoвИTЬ vIх ИлИ чеpез кaнаЛ эн,цoскoПa' иЛи
пo.ц кoнTpoлеN{ pенTгентелеBиДенЬя.
Тbxнически yсПеIпIloе стeнTиpoвaние ДoсTитaеTся

} 85-9oo/о бoльньrx, ItлинИчесItий yспеx y Bo-85o/о.
Paнние (пepфopaция, сМеlI{ение сTентa) и пoздние
(Mигpaция стеНTa'  кpoвoтечения'  пpopaсTaние

Мexдунopoдный Koнгpeсс пo лpoфилoюикe и лeчeHию KoлoPefroльнoгo poкo [хpoникo]
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oщ/xoли' пoз.ц}Iяя Пеpфopaция, oкtUIIoзия кaЛoМ)
oслo}ItнеHия BсTpечaIoтся pе,цIсo. Бoльшrинствo oс-
ЛoэIснений пoддaloтся эн.цoсtсoпичесItoмy лeчениIo.
Oтнoсительньrй нeдoстaтolt Mетo.цa _ сToиl!{oстЬ
(l '5 тьrс. еBpo), IroTopьrй кoмпенсиpyется сни}Itени-
еrvl сpolсoв |octIИTaЛvтзaцИИ 14 эTэУTсTBиеI\I неoбxo-

lIvINlocTИ 2.гo этaпa paдиIсалЬнoй oпepaции, вьIсo.
ItиM ypoBнеМ кaчесТBa }I(и3ни (из-зa oтсyтствия
сToI\4ЬIJ.
Пpoфессop P.Rozen (Изpaмль) пoсBяTиЛ свoе BЬI-
сTyIIЛеIrие пepвиннoй пpoфr,rлалтике КPP. Пo егo
МнениIo' ПpиpoД}rьIе aнтиI{apцинoгeнЬI' сoДеp}fia-
lциeся в све}fiиx фpyt{Tzrx и oBoII{ax' действyя сoв1\{е-
стнo нa paзЛичl{ЬIх стацияx кapцинoгенезa сни?tta-
IoT pисIс КРP (метaatlaЛИз 40 paбoт, из.цaннЬIx
в 1973-2ОО1, гn). Кporvrе тoгo' pегyЛяpнoе пoтpебле-
ние paсTиTельнoй ю'rетчaтки знaчиТелЬнo yMенЬ.
IIIaет чaсToтy КРP' oсoбеннo левoй пoлoвиньr
oбo.цoчнoй IIиIпIси (птyльтинaциoнaЛЬнoe иссЛеДo-
вaние 52o тьIс. челoвек' 2oo3 гoд). Пoтpеблeние
кpaснoгo Мясa (B oтличие белoгo N4ясa птицьI и pьI.
бьI) пpивoдит Iс yвеличениIo вЬl.целeния с кalIoI\1I
N-нитpoзalлинoв (кapЦиHoгенa), BЬIсoкoтеМпеpa-
тypЕIaя oбpaбoткa (бapбекю) )fiиpl{oгo I{paснoгo
п,rясa (aнaлoгичнo _ кo}Itи ПTицЬr) спoсoбствyет
oбpaзoвaниIo гетеpoцикЛичeсI(иx l(aнцеpoгенoв.
Упoтpеблениe вotЬI, сoдеpэкaп1ей нитpaтьr (пoпaдa-
IoT в ПиlIry с a3oTнЬIrulи yДoбpенияМи и из кaI{aлизa-

ции) (бoлее 5 мг/л) B Tечение lo лeт нa фoне дефи-
ЦИTa BL7Ta\ЦИнa C в пиII{е }'величивaет pиск КPP
в 2 paзa. Aвтop пoдvеpкrryл знaчеHие тaкиx фaктo-
poв кaк o}Itиpениe, MaЛoпo/цBи}ItньIй oбpaз x1\Из.НИ,
тaбaкoкypеIrие и ПpиеM €lЛtсoгoля B пoBьIIlIеIlии
pисIсa paзBития КPP. Пo шrнениro aвTopa, НИ olJИIl
из ПpиBеДенtlЬIx BЬIIIIе фaктopoв не яBляется
нaибoлее вanfiньIM, pешIaIoIциM - иMеет знaчеIlие
взaимoдейстBие Mе}ItД/ всeMи ниМи. oн пpoкoм-
плентиpoBaЛ oсoбеннoсти (сpеДизеMIloшlopскoйu

и (aMеpиIсzlнg111д1л дИeT' пoзвoЛяIolцI.D( сниЗить pисI(
oI{t(oлoгическIZIх и кapiциoлoгичrскиx зaбoЛеBaний.
Бьrли oсoбo BЬI.цеЛенЬI BoзN{o}tснoсти xиlлиoпpoфи-
лaктики КPP и её Меxaнизl'lьl.. инrибиpoвallие
и сBяЗьIвaние кaнцеpoгенoB, пollaвление пpoлифе-
paЦИИ эI|ИTeЛИoЦИтoв' IlopМаЛИзaЦI4'l ПpoцессoB

диффеpенциpoвI{и ItJ'IeToк и aПoпToзa' кoppеttция
геttетичесIсиx пoвpe}кДений, aнтиaнгиoгенез. Пo.
с}сoлЬтty сoBpеMеIIньIe (BестеpнизирoBaнIlЬIеD

.циетЬI яBляIoтся ка,rьцийдефицитIlЬIМи' .цoпoл}Iе-
IIИe vIх пpепapaтaМ|4 РiaЛЬЦИ'I (кapбoнaт кaЛЬция
пo 3 г/день B Tечeниe 4.x лет) сниr*сaет pисIt pеци-

.циBa a,ценoMьI тoлсToй IIиIIIки. Устaнoвленo, чтo
y бoльньrх ltРP и aденol\Ial4и тoлстoй киlllки сo.цеp-
rтсaние фoлиевoй кислoTьI в tIИЩeИ кpoви (однoвpе.
шrеннo с B 12) сниlкенo. Этo вeДеT It нeдoсTaтoчнoNry
МетиЛиpoвaниlo {HК и пoслеДДoщей ее нестaбиЛЬ.
нoсти. !,epивaт zшIttoгoля _ aцетaЛьДrги.ц paзpylпa.

ет фoлиеBylo Iсислoтy' JrBеличиBaя pисIt кPP. b-кapo-
тиII сriи}ItaеT чaсToтy pеци'цивoB a,ценoМ y BеДДциx
здopoвьrй oбpaз Eсизни ИУBeЛИЧИBaeT ee y кpI4'JIЬ-
lциItoв и yпoтpебляIolциx aлкoгoлЬ.
Oсoбo бьIлa ПoдчеplсtIyтa poль HПBП (нестepoид-
нЬIx пpoтивoвoсПaлиTелЬньIx пpепapaтoв). У лиц,
ПocтoяIlнo ПpиниMaIoш{ИX aclIИpИtй pисIt lсPP
сllи]t(ен нa 5Оo/o, ПpиeшI З25 мt / cут, aспиpинa B Tе-
чениe гoДa ].IУIеньIпaеT pиск pеци,цивa я/IенoI\,1. .цoЗa
l50 п,rг/сyт - нeэффеtсTивнa. AвTop счИTaеT, чтo Iсy-
птyлятивньrй pисн пoбovньIx эффектoв пеpевеIпи-
Baет вoзМo]tснЬIe пpoфилaIстичесIсие /цoстoинсTвa
aсПиpинa. O.цнaхo пpиеМ HПBП l'o7 пллн. челoвеrt
B paзнЬIx сTpaнax Mиpa пpиBел y Hиx к сЕ{иEteниIo
ЧaстoтЬI paЗвития КPP. Этoт эффект' пo-Bи.циMoI\{y,
связaн с блolсaдoй цoГ (циrспooксигенaзьr). O.цнаrсo,
изoфеpпlент цoГ-1 сo,цep}ItиTся B Tкaни Bсеx я/(е-

нo\I. a altТиBнoстЬ цoГ-2 теM вЬIltIе, чеМ бoлЬпlе

ДИсr7 ЛaЗИЯ. Эr1ИT eЛИ'I (мaксимyrr'l B вopсинчaTьIх
aденor'тах). БлoкaтopьI цoГ-2 .цoсToвеprio cвИп<aЛИ
чaсToTy pециДивa пoлиПoв пpяMoй киIпки' Cчитa-
ется пеpспeктивнoй иссле,цoвaние BoзI\Io]ttнoсTи
IIpиI!,rененИя HПBП тaкэrсе и Для lсoppеI(ции No-Зa-
Bиси}IьIх эффектoв пpoлифеpaции, aПoПтoзa и pе-

ГyЛяции riJlеToчнoгo циIUIa (GO@G 1@s).
ПoстrrенoпavзaЛЬнaя зaшrестиTельнaя TеpaПия

(эстpoген + ПpoГесTеpoн) в теveние 6-7 лeт 3нaчи.
телЬt{o сIlиjfiaет pиск КPP.
Aвтop пoдvеpliивaеT, чтo сбaлaнсиpoвaнrraя Диетa
и иЗN,rенеНие oбpaзa rttизt{и являеTся нaибoлeе
экoriol\dичнЬrпl спoсoбoм пpoфиЛaI{тики КPP, oДнa-
Ito' xиМиoПpoфи-.raнтикa (кaк rryтpиеЕIтaMи, TaIс
и лекapственнЬI]\Iи пpепapaтa]\rи) тpебyет oбязa-
теЛЬнoй кoppекЦии ПиТaHИя и сTи.'Iя пtизни. B нa-
стoяlцее вpeпля сripининг КPP нallбo..rее .]oступеFI
и эффективен в плaF{е oTчет. l l lвoГo СHиlttеЕlия
сI!{еpтнoсти oт кPP в сTpaHzL\ вЬIсolioГo pllс}ia.
М.Kеighlеy (Bеликoбpитaния) oбрaтlr.r вЕlIl\Iaние нa
знaчениe сoциаЛЬнoгo стaT\'сa бo.rьного ьiaк пpo-
гнoсТическoгo фaкTopa: ПЛoхoе пиТаtlIlе lt беднoсть
ПaЦиенTa в знaчитеЛьнoй сТеnенll в.lltяюТ нa вЬI-
}I(ивaние пpи paкoBЬIx зaбoлевaния.х. Тitнllrr oбpa-
зo1\4' вЬI?ItивaеМoсTЬ _ интегpaтивнЬlll tloнa3aTеЛЬ
сoци€lлЬнoгo пoлo]+сения чеЛoвекa. в т.ч. Il пpи ltPP.
MyльтиlropбидHoстЬ [orкиpение. irPТеpиaЛЬнaя
гиПеpтol{ия, ИБC)' a TaId}ttе _ liщсIillе lr бьrтoвoе
пЬяIlствo сoпpя}ttенЬI с oтсyтсTвllc\l сripинитIгa
и oбpaщeниеМ Iс вpaчy тoЛьtсo нa фottе oс'.loнtнений
(непpoxoдиlлoстЬ, пеpфopaция). a тaь.]'I1е _ с paнней

сMеpтЬIo.
TlaкIам oбpaзoп,{, oснoBЬIвaясЬ нa NIaТеpI lil-.rа.'i Кoнгpес-
сa' Мo,tснo pеtсoN,IеIrдoвaтЬ ltoЛoпporiТо.-loгt1\l. гaсTpo.
энTеpoЛoгaN,I и xиp}pгa}I-oнкoлoГa\ l Poс'сl t t t сoBMесT-
нoе oбсyждeшrе, пpинятие и pеaJIизaцIrю нaциoнaЛь-
нoй скprтниrгoвoй ПpoгpaMплЬI Пo pаHнс\п. вьlявле-
ниIo и лeченттrо КРP и IIpе.цpaIсoвьI}i зaбo..rевzrяий.

48
KoлoПPoKl-oЛoГИЯ'2oo5' l 'P ] {l l l



,  
^^}  -  { з *'=\i#Р

' .-:i:rj

t i , .

- ,  ]\
: t

€]:.

'-".
i :' :  

- * i

,,,,,.,,;i
'-#

a...,*

J,i,f:

s
f l '
1. - . ,  ,

',:].t=
' 
t.a':al

_ Goloplсst



Mикpонизиp0BaНHая 0чИЩeHHaя фpaкция флaвoнoидoв

M tl к p o н tl з l4 po B a H H b t уI

дeтpaлeкс
микрoHизиpoванная oчиlцсннffi флавoнoиднaя фракция
Perиcтрациoнный нoмеp: пNso1 ]469/01.1999
Фopмa выпyсre и сoстав: УлаKoв€, оoдeрхащая з0 тaбЛeтoк' пoкрытых 06o.
лoчKой' миKрoни3ирoвaняая фЛasoнoид!aя фpaкция 500 мг: диoомин 450 м|,
.eсnеpидин 50 мi
Фaрмакoreрапeвтичeокаi f pyппа: Aнгиoпpoтеfr oр,
Фаpмакoдинаtика: детptrrкс oблaдаeт вeнoтoнизиpУ0щими и ai.иoпрoтeк.
тивнЬ|ми свoйствaми, на вeнoзнoм }!oвнe . пoниМет paстяxимoстЬ вeн и Be.
нoзныйзacтoй' нaypoвнeмикpoциркyляции. лoвышaeтpe3истeшностЬ(aпил.
ляpo8' yмeнЬшaeт иx пpo!ицаeмoотЬ'
пoказаниll
1. тeрапия симптoМoв, свяmннь|Х с вeн03нo.ЛимФaтичeсюй нeдoстатoчнoотьЮi
. oщУщeниeтяxeси в нoгil'

бoлЬ,
* (}тpeнняя устilоcтьD нo'
2, Лeчениe ФyнкциoнaЛьных симптoмoв' сBюaяhш с oстpыми лристУnaми ге.
м0000я.
пo6oчныe эффm|; в iекoтoрЬ|Х шуtаях oтMrчrисЬ.астрoиfreсilнмьныe
и HeйpoвeГeтативныe расстрoйствa, нe трeбoвaвшиe oтмeяU тepaпии. взaиMo"
дeйс18ия с дpугими ЛeкaрсТsенными лpeлapaтaми te наблЮдш0сь.
Бeрeмeннoсть и лafra|$* Бepeмeннoсть|Экспeрименты нa xивoтsыx re пo.
€3ilЙ тepатoгeннЬ|Х эФФепoв' Дo nаcтoящeгo вpeмени нe быЛo оooбщeflий o
каKж.Ли6o пoбoчнЬlХ эффeпж пpи пpименении npeпapaта у 6eрeмeнныx жен-
цин' лaктaцЙя| Из.за o]сyrсвия даiнЬх oтнoоитeЛЬno зKсKрeции пpeпаpaтa 8
мoлoкo' кopмящим матвpя' не рeкoмeндУeтся пpиeм лp€пaрaтa.
пp@вoпoказаiиii Из9€стHая гипeрчУвотвитeлЬнoстЬ к nрeпapary
Cпoсo6 пpимereния и дoзы: PекoмендУeмaя дo3a - 2 тa6лeтки в дeнЬ: 1 ъб.
лeтKа 8 фpeдинe дня и 1 таблeтка 8eчeрoм вo вpeмя Лриeмa nищи' B пepиoд
oбoотpeния гeмoррoя: 6 тa6лeтoк в дeнь в тeнe!иe 4 днeй, затем 4 та6лeтки в
дeнЬ в тeчeяиe пoследуюцих 3днeй'

lvloсква .t 1 5054' паЕeЛeцкая nл., д. 2, стp. 3
Teл.: (095) 937-07.00
Фaкс: (o95} 937.07.01
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